
EVITER LES REPETITIONS, LES G.N.  ENRICHIS   FICHE 3 

Ces deux textes sont des rédactions d’élèves dans lesquelles on a fait volontairement des répétitions. Remplacez les répétitions par 
des groupes nominaux enrichis 
EXERCICE 1 : Remplacer les mots barrés par des groupes nominaux enrichis 

  Gourand, un homme gourmand 

  Gourand était très gourmand. Sa nourriture favorite était les sucreries. Quand il en mangeait, ses mains devenaient grasses 

et collantes. Ses dents étaient pourries, même s'il avait beau se les brosser. Ses cheveux étaient gras, et certaines fois on pouvait y 

retrouver des miettes de gâteaux.  

  Gourand _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  était tellement gourmand qu'il décida de construire une maison 

entièrement faite en sucreries : les volets et les portes étaient en gâteaux au chocolat. Les fenêtres étaient 

en gelées à la vanille. Les murs et les tuiles du toit étaient en chantilly. La cheminée était en glace à la 

pistache, et tous les meubles de la maison étaient en sucre d'orge. 

  Un jour, Gourand _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  n'avait plus de sucreries et plus d'argent pour 

s'en acheter, alors il eut l'idée folle d'aller voler les gourmandises de Zeus. Zeus _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

prit  Gourand _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  sur le fait et pour le punir Zeus _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   lui lança un défi et lui dit :  

"Tu ne mangeras plus de sucreries pendant une semaine. Si tu y arrives, je t'épargnerai, mais si tu échoues je te 

transformerai en pâtée pour mon chat, Bartock." 

Gourand _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  parut impressionné sur le moment mais peu de temps après, Gourand _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

passa devant une pâtisserie et aperçut un gros gâteau tellement appétissant.  

D’après Ophélie L. 

EXERCICE 2 : Même exercice 

Autrefois, il y avait un phare rouge et blanc sur une toute petite île en plein milieu de la mer. 

C’était ici que vivait Martin, dans ce phare isolé. Martin _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  était un pêcheur. Il avait des yeux sombres, des cheveux 

blonds en bataille, et un air arrogant. Martin _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  était très rusé. Il avait un visage rond, et des gestes vifs.  

Personne ne l’aimait car c’était un voleur : les habitants du village sur la côte devaient cacher leurs objets de valeur quelque part pour 

ne pas se les faire prendre. 

  Un jour Zeus, le roi des dieux, entendit parler de Martin _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  , et il fut très intrigué. Zeus _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _   savait qu’il y avait des voleurs dans le monde entier mais jamais tout un village n’avait 

dû cacher ses trésors pour pouvoir les garder.  

Alors il se décida de trouver Martin _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _. Zeus _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    descendit de 

son somptueux palais, et alla voir Martin _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  . Une fois qu’il l’eut trouvé, Zeus _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _    lui dit : 

«  Bonjour Martin. Je suis Zeus, roi des dieux, et je vais te donner un avertissement pour t’empêcher de voler 

les villageois. Alors voilà : tu ne dois pas voler pendant quelques semaines ou sinon tu seras transformé en 

poisson ». 

Zeus _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    repartit en laissant Martin _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   inquiet : Martin _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

ne voulait surtout pas être transformé en poisson. 
D’après Julie T. 

         Propositions de corrigés 
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GOURAND 

NOMS  

homme 

personne 

mortel 

individu 

personnage 

glouton 

 
ADJECTIFS 

petit 

insatiable 

incorrigible 

avide 

vorace 

insensé 
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ZEUS 

NOMS 

dieu 

roi 

 
ADJECTIFS 

puissant 

impitoyable 

 

ZEUS 

NOMS 

dieu 

roi 

maître 

seigneur 

 
ADJECTIFS 

puissant 

impitoyable 

redoutable 

furieux 

MARTIN 

NOMS  

homme 

personne 

trafiquant 

individu 

personnage 

 

 
ADJECTIFS 

malin 

malhonnête 

célèbre  

cupide 

fourbe 

 


