
FICHE TECHNIQUE 

 

QUOI ? 

 

             SAUCE TARTARE 
 

 

 

COMMENT ? 

 

 

 

MATERIELS INGREDIENTS 

 

 

 

Saladier  

Fouet  

 

 

 

150 ml de mayonnaise 

1 cuillère à soupe de câpres, égouttées et hachées 

1 cuillère à soupe de cornichon mariné, haché 

1 cuillère à soupe de persil haché 

1 cuillère à café d'échalote finement haché 

1 cuillère à café de piment d’Espelette  

CHRONIQUE DES TACHES 

 

 

 

QUAND ET 

 

 COMMENT ? 

Il suffit de mélanger tous les ingrédients pour obtenir la sauce tartare  

Source : http://www.mesinspirationsculinaires.com/article-recette-fish-and-chips.html 

 

 


