
Gilles
Bonne idée, et alors à toi d’y réfléchir puisque tu sembles regretter.�

Gilles
Peut-être que cela est dû à ton travail pas toujours régulier …�

Gilles
Tant mieux.

Gilles
Merci.



Gilles
Merci.

Gilles
En effet, travailler régulièrement aide le cerveau pour ses apprentissages.�



Gilles
En effet, cela vous permet de commencer à activer les neurones de votre cerveau, et à avoir un retour sur votre travail.�

Gilles
Cela aurait bien de savoir pourquoi.

Gilles
Savoir ses leçons est indispensable, sinon comment pouvoir les utiliser dans des exercices surtout lors d’évaluations notées ?�



Gilles
Merci.



Gilles
Etre attentif aide en effet, mais participer en posant des questions ou en y répondant aide encore plus.�

Gilles
Tout à fait d’accord, se tester par écrit en refaisant des exercices est indispensable.䅩



Gilles
Merci.

Gilles
Je comprends. Si tu as à nouveau un gros « problème », tu as le droit d’aller voir un professeur et de lui dire que tu ne vas pas bien (sans forcément lui donner les raisons).�



Gilles
Ce cours « à trous » était une obligation suite aux temps perdus. mais ce n’est pas la meilleure méthode pour que ton cerveau s’approprie le cours.�



Gilles
Pourtant avoir une certaine organisation pour différencier cours et exercices ne peut qu’aider aux apprentissages.�

Gilles
Je suis étonné, le sommaire est présent sur la page de couverture… je t’invite à le regarder alors.�



Gilles
Et surtout, cela permet de les utiliser.

Gilles
Tant mieux.



Gilles
Bonne idée d’en avoir profité, cela permet d’avoir rapidement un retour sur ton travail : les résultats et les méthodes utilisées.�



Gilles
Merci bien :-)

Gilles
A toi d’y réfléchir vraiment pour ton année prochaine, et dès ton début d’année alors.�



Gilles
Je pense que tu veux dire « les cours projetés au tableau en diaporama ».�

Gilles
Oui, et surtout par écrit, pour se préparer aux évaluations aussi écrites.�



Gilles
Il faudra que tu viennes m’expliquer cela, car il n’y en avait pas tant que cela, et les exercices étaient très souvent commencés en classe.�



Gilles
Faire des fiches peut être une bonne idée en effet, à condition de ls utiliser après.�



Gilles
C’est bien dommage.�

Gilles
Aussi…�

Gilles
Une année avec un état d’esprit bien « négatif » hélas. J’espère pour toi que cela va changer.�



Gilles
Dommage que tu n’aies pas suivi les conseils de noter cela dans ton agenda alors.�

Gilles
Tant mieux, et je t’encourage à réfléchir à quel était ce déclic.�



Gilles
Bien vu, les exemples aident le cerveau pour un nouvel apprentissage.

Gilles
Tu as complètement raison, bel état d’esprit.�

Gilles
Trop d’exemples n’est pas forcément bien, mais après il y avait aussi des premiers exercices d’applications qui pouvaient être une autre forme d’exemple pour toi.�



Gilles
Merci bien.

Gilles
Oui, surtout que la majorité des découvertes se font en classe, et donc aussi les premiers apprentissages.�

Gilles
Bravo de l’avoir compris. Surtout que le cerveau se réactive pendant le sommeil sur des apprentissages pendant la journée.�



Gilles
Merci beaucoup :-)

Gilles
ET oui … cela aide le cerveau dans ses apprentissages pour de très nombreuses raisons.�

Gilles
OUI : 
méthode efficace = à garder,
méthode peu ou pas efficace = en changer très vite.

Gilles
Merci encore :-)



Gilles
Bonnes idées.�



Gilles
Merci :-)



Gilles
Merci.



Gilles
Oui, et surtout pas au dernier moment, mais plusieurs jours à l’avance.�



Gilles
Dommage que tu ne sois jamais venu m’en parler.䅩

Gilles
En effet, surtout pas au dernier moment :-)



Gilles
Participer est un des meilleurs moyens pour apprendre. Le cerveau est alors en pleine activité, et cela l’aide.


