Quizle

A quoi sert lappareil
digestif ?

A quoi servent les
protides ?
INDICE : sport

Le code barre est-il
obligatoire ?

Donner un exemple de
repas équilibré ou des
repas sur une journée.

. OU peut-on acheter des

produits alimentaires ?
INDICE :7

Peut-on recongeler un
produit ?

Pourquoi est-il important
de boire de leau ?

. Pourquoi létiquette est-

elle obligatoire sur un
produit ?

Qu'apportent les
légumes et les fruits ?
INDICE : énergie

. Qu'apportent les

produits laitiers ?
INDICE : les os

. Quel est le trajet dans le

corps empruntés par les
aliments ?
INDICE : 5

. Quelles sont les

informations qui se
trouvent sur une
étiquette ?
INDICE : 8

permet aux aliments d'étre
assimilés

a construire le corps (muscles-
organes)

Non. Il sert a lidentification des
produits et a la gestion du
magasin.

crudités, viande ou oeufs ou
poissons, légumes verts ou
féculents, fromage ou laitage,
fruits

sur un marché

dans un supermarcheé

dans un hypermarche

dans un centre commercial
dans un magasin de proximité
avec la vente par
correspondance

Internet

Non

liquide nécessaire a l'hydratation

du corps

pour informer le consommateur

vitamines

du calcium. Ils permettent de
construire le squelette.

bouche
cesophage
estomac
intestins
anus

- nom du produit

- la composition

- les additifs

- le poids ou la quantité

- la date de péremption (date
limite de vente)

- le lieu de fabrication

- CE Communauté Européenne
- NF : Norme Francaise

} PSE-7-manger : pourquoi ? Comment ?

Etudiez en ligne sur quizlet.com/_6l19nwm

13. Quelles sont les
mentions obligatoires
sur un produit
alimentaire ?

INDICE : 7

12. Quels sont les groupes
alimentaires a
connaitre ?

15. Quels sont les sucs
digestifs que contient
notre corps ?

16. Qu'est-ce qu'un
commerce spécialisé ?

- date de péremption ou de
consommation

- nom du distributeur ou du
producteur

- dénomination du produit

- la composition

- le numéro du lot

- la quantité nette (poids/volume)
- le pays dorigine

- les protides : viande, oeuf,
poisson

- les glucides : féculents (pommes
de terre, riz, pates, sucre etc.)

- les lipides : matiéres grasses

la salive dans la bouche
le suc gastrique dans lestomac

C'est un commerce qui se consacre
a un type de produits : les
chaussures, les parfums,
lalimentaire etc.



