
  

 

CHAQUE JOUR : Choix de 3 Entrées 
 

                  
 

Lundi 
 

Salade d’artichauts 
Ou Champignons à la grecque 

Ou Céleris rémoulade  
Sauté de dinde colombo 

Riz pilaf 
Tarte au chocolat 

Fromage ou yaourt 
Corbeille de fruits 

  

 

Mardi 
 

Salade verte au thon 
Ou Salade verte emmental 

Ou Salade mimosa 
Chili con carne aux pois chiches 

Liégeois vanille/café 
Fromage ou yaourt 
Corbeille de fruits 

 

Jeudi       
 

Sardine au beurre 
Ou Maquereaux à la moutarde 

Ou Maquereaux aux câpres  
Lapin aux pruneaux 

Haricots verts 
Fromage blanc aux fruits 

Fromage ou yaourt 
Corbeille de fruits 

 

 

Vendredi 
 

Tomates à la russe 
Ou Tomates antiboises 

Ou Tomates ardéchoises  
Poisson à la portugaise 
Pommes boulangères 
Tartelette à la fraise 
Fromage ou yaourt 
Corbeille de fruits 

 

La Gestionnaire   L’Infirmière     La Principale 
 
 

                   Mme TOUSSAINT       Mme CATELLANI   Mme DEMENA JOULIE 


