Métabolisme : ensemble des réactions chimiques qui se déroulent dans la cellule. Deux types de métabolismes :
I’autotrophie ct hétérotrophie.

N

Autotrophe : cellule ou organisme ayant la propriété de synthétiser ses molécules organiques a partir de
molécules minérales ct d’énergie.

La photosynthese, qui concerne les cellules chlorophylliennes (et certaines bactéries), est un mode de nutrition
autotrophe.

Photosynthese : fabrication de molécules organiques a partir de molécules minérales (CQO,, ions dans le sol,
eau) et d’énergie lumineuse. Lieu : les chloroplastes.

Hétérotrophe : cellule ou organisme ayant besoin d’ingérer des molécules organiques pour synthétiser ses
propres molécules organiques et créer de 1’énergie.

La respiration et 1a fermentation alcoolique, qui concernent les cellules végétales non chlorophylliennes (mais
les chlorophylliennes respirent aussi), les cellules animales, les champignons, les bactéries, sont des modes de
nutrition hétérotrophes.

Respiration : dégradation des molécules organiques fournissant I’énergie nécessaire a la cellule. Lieu : les
mitochondries.

Quelques rappels de chimie : I’oxydo-réduction.

Une oxydation correspond a une perte d’électrons
Une réduction correspond a un gain d’électron.

De ce fait, un oxydant est un accepteur d’électron(s). Quand il capte des €lectrons, il se réduit.
De ce fait, un réducteur est un donneur d’électron(s). Quand il perd des électrons, il s’oxyde.

Ce qui revient a I’équation suivante :

réduction
Oxydant + électron (s)< > réducteur
oxydation

Important
Dans les molécules organiques (exemple : glucose), le C est toujours a I’état réduit.
Dans les molécules non organiques (=minérales) (exemple : le CO,), le C est toujours a I’état oxydé.

Les molécules du vivant

Membrane plasmique (lipides et protéines) e Chromatine, nucléole (acides nucléiques et protéines)

___— Enveloppe nucléaire
e

Ribosomes (protéines et acides nucléiques) oo £
e Reticulum endoplasmique [ (lipides et protéines)

___— Appareil de Golgi
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Le glucose, constitug Les protéines sont des molécules OH:OH
de six carbones, Acid constituégs fondamentalement Nucléotides
est|a base des & siy cides Qraf par un enchainement d'acides aminés. Les acides nucléiques (ADN, ARN)
molécules de glucides. €s lipides ont, pour la plupart, Ici l'alanine. sont des assemblages complexes de nucléotides,

les acides gras comme
motif de base. Ici, 'acide
palmitique.

formées d'une base azotée,
dun acide phosphorique et d'un sucre
a cing atomes de carbone.

Quatre gl:ands types de_ molécules organiques caractéri- assemblage d'autres molécules plus petites. Les molécules et les
sent le Vivant : les glucides, les lipides, les protéines et ions minéraux ne sont pas absents de I'édifice cellulaire. On les

les amdgs nucléiques. ; _ retrouve notamment dans le cytosol, comme éléments essentiels
Ces molécules sont elles-mémes, bien souvent, le résultat d’un du liquide intracellulaire.
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