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La guerre froide (1962-1991)

Analyse du sujet :
Guerre  froide  : Affrontement  indirect  par  nations  interposées  entre  les  Etats-Unis  et  l’URSS  = fil 
directeur.
Les bornes chronologiques :
1962 : Crise de Cuba et début de la Détente
1991 : Eclatement de l’URSS. Fin de la guerre froide.

Problématique :
Comment évolue l’affrontement entre les deux blocs à partir de la crise de Cuba ?

I.  UNE DÉTENTE ENTRE LES DEUX GRANDS 
(1962-1979)
A) UNE GUERRE FROIDE REMISE EN CAUSE PAR DE  

NOUVEAUX ETATS
–  Naissance du Tiers-Monde à la conférence 

de Bandoung en 1955
–  Le non-alignement sur les deux Grands et 

l’affirmation des principes d’indépendance
–  Mais un manque d’action commune
B) UN APAISEMENT DES RELATIONS ENTRE LES ETATS-

UNIS ET L’URSS
– Crise  de  Cuba  (1962)  a  fait  prendre 

conscience  de  l’équilibre  de  la  terreur 
entre les 2 Grands 

– Nombreuses  rencontres  entre  les  chefs 
d’Etats

– Rencontres qui aboutissent à des accords 
de désarmement (SALT I en 1972) et sur la 
conférence d’Helsinki (1973-1975)

– Mais  rivalités  perdurent  dans  le  domaine 
sportif ou spatial 

C) LES DEUX GRANDS CONTESTÉS

II.  DES RELATIONS PLUS CONFLICTUELLES 
(1979-1985)
A) L’ISLAMISME COMME NOUVEL ACTEUR DES  

RELATIONS INTERNATIONALES
–   Révolution islamique en Iran : République 

islamique
–  E.-U.  perçus  comme le « grand Satan »  : 

prise d’otage à l’ambassade des E.-U.
–  implication  indirecte  des  E.-U.  dans  la 

guerre Iran-Irak.  Intervention soviétique en 
Afghanistan contre les moudjahidins 

B)  UNE GUERRE FRAÎCHE ENTRE LES ETATS-UNIS ET  
L’URSS

–  Doctrine  du  président  Reagan  :  URSS 
perçue comme « l’Empire du Mal »

– Nouvelle  course  aux  armements  avec  le 
programme IDS

–  Crise des fusées en Europe (Pershing face 
aux SS-20)  

III.  L'EFFONDREMENT DU BLOC DE L’EST (1985-
1991)
A) UNE POLITIQUE D’OUVERTURE EN URSS
–  Perestroïka mise en place par Gorbatchev 

= modernisation et transparence.
– Rencontres avec Reagan qui aboutissent à 

un  nouvel  accord  de  désarmement 
(accords de Washington en 1987)

–  Retrait soviétique en URSS
B)  LA CHUTE DES RÉGIMES COMMUNISTES
–  Des contestations anciennes en particulier 

en Tchécoslovaquie et en Pologne
–  Ouverture des frontières  entre Europe de 

l’Ouest  et  de  l’Est  :  d’abord  en  Hongrie, 
puis chute du Mur le 9 novembre 1989

–  Effondrement  de  l’URSS  :  démission  de 
Gorbatchev et fin de l’URSS en 1991 

Sujet 2 : Etude d’un ensemble documentaireSujet 2 : Etude d’un ensemble documentaire

Berlin, théâtre des affrontements entre les deux blocs (1947-1990)

QUESTION 1 :
Les quatre puissances dont il est question dans 
le document  4  désignent  les  pays  vainqueurs 

de la Seconde Guerre mondiale qui occupent 
l’Allemagne en 1945.  Il  a été en effet  décidé 
lors de la conférence de Yalta en février 1945 



que l’Allemagne serait  découpée  en  4  zones 
d’occupation : américaine, anglaise, française 
et soviétique. Berlin,  de la même façon a été 
découpée en 4 zones.

QUESTION 2 :
La  caricature  montre  un  ours  en  train 
d’encercler  la  ville  de  Berlin,  une  seule  route 
restant ouverte. A l’intérieur de la ville, flottent 
les  drapeaux  français,  anglais  et  américain. 
Cette  caricature  évoque  la  blocus  auquel 
l’URSS  a  soumis  la  moitié  Ouest  de  Berlin 
contrôlée par les Occidentaux en 1948 et 1949. 
Les occidentaux contournent le blocus grâce à 
des ponts  aériens  :  le blocus devenant inutile, 
Staline  le  lève  en  1949.  Les  occidentaux 
fusionnent les 3 zones d’occupation pour créer 
la RFA (République fédérale d’Allemagne),  les 
soviétiques  créent  par  la  suite  la  RDA 
(République démocratique d’Allemagne).

QUESTION 3 :
Pour Kennedy, la construction du mur de Berlin 
entre Berlin Ouest et Berlin Est en 1961 est « la 
preuve la plus abominable et la plus éclatante 
de la faillite du système communiste » (doc. 1). Il 
est en effet, selon lui, la meilleure preuve que les 
régimes  communistes  ne  sont  pas 
démocratiques  et  donc  qu’ils  entravent  la 
liberté.  En  effet,  le  Mur  avait  pour  but 
d’empêcher la fuite  des Allemands de l’Est  à 
l’Ouest.
Mais ce n’est pas du tout le point de vue des 
autorités  de la RDA.  Selon elles,  le Mur a été 
construit pour se protéger des « activités hostiles 
des  forces  revanchardes  et  militaristes  de 
l’Allemagne de l’Ouest » (doc. 4). Seulement, il 
y  a  une contradiction  puisque plus  loin,  il  est 
indiqué  que  « les  citoyens  de  la   République 
démocratique allemande ne pourront  franchir 
ces  frontières  qu'avec  une  permission 
spéciale ».  Finalement  le danger  semble venir 
de l’intérieur de la RDA.

QUESTION 4 :
L’accord  sur  Berlin  a  été  signé  en  1971,  en 
période de détente  entre  des  pays  des  deux 
blocs  (l’URSS  d’un  côté,  les  Etats-Unis,  la 
Grande-Bretagne et la France de l’autre) Cette 
détente est visible dans l’accord car il  prévoit 
une circulation libre entre Berlin Ouest et la RFA 
des  marchandises  comme  des  personnes. 
L’URSS  a  donc  changé  radicalement  de 
politique depuis 1949 : elle s’engage à ne pas 
recommencer d’éventuels blocus.

QUESTION 5 :
L’ouverture  du  Mur  rend  possible  la  libre 

circulation des habitants entre les deux moitiés 
de  la  ville  comme  on  peut  le  voir  sur  la 
photographie (doc. 5). Elle pose également la 
question  de  la  réunification  de  l’Allemagne  : 
celle-ci devient effective avec le traité 2+4 du 3 
octobre 1990.

RÉPONSE ORGANISÉE :
La  première  partie  du  sujet  suit  un  ordre 
chronologique : évoquant la fin de la Seconde 
guerre  mondiale,  les  crises,  la  détente  et  la 
Chute du Mur. On est donc incité à utiliser un 
plan chronologique pour répondre au sujet :
I/ BERLIN : THÉÂTRE D’AFFRONTEMENT ENTRE 
LES DEUX GRANDS (1947-1963)

A)LA CRISE DE BERLIN
–  Contexte = opposition des deux doctrines 

(cours)
–  Blocus (doc. 2) est un échec : formation 

de deux Etats différents (cours). 
– Rideau de fer entre le bloc de l’Ouest et le 

bloc de l’Est passe par Berlin
B)  BERLIN COUPÉ EN DEUX
–  Contexte = fuite des Allemands de l’Est par 

Berlin, point de passage entre Ouest et Est 
(cours)

–  Construction  du  Mur  décidée  par 
Khrouchtchev (cours). 

– Mur  étroitement  surveillé  pour  éviter  tout 
passage de l’Est vers l’ouest (doc. 3)

–  Mur devient symbole de la bipolarisation 
et  de  la  tension  entre  les  deux  blocs  : 
Kennedy utilise ce symbole (doc. 1)

 II/ BERLIN COMME LIEU D’APAISEMENT DES 
RELATIONS ENTRE LES DEUX GRANDS (1963-
1991)

A) LES EFFETS DE LA DÉTENTE SUR BERLIN
–  Rappel sur la Détente (cours)
–  Accords  signés  entre  les  deux  Grands  : 

exemple de l’accord quadripartite (doc. 4)
–  Liberté de circulation entre Berlin Ouest et 

RFA assurée par URSS (doc. 4)
B)  BERLIN COMME SYMBOLE DE L’EFFONDREMENT  

DU BLOC DE L’EST
– Contexte de Perestroïka (cours)
–  Nombreuses  manifestations  à  Berlin  Est 

pour  demander  plus  de  libertés  (cours)  : 
ouverture du mur de Berlin le 9 novembre 
1989 (doc. 5)  

C) BERLIN, CAPITALE D’UNE NOUVELLE  
ALLEMAGNE

–  Traité 2+4 qui rend possible la réunification 
en 1990 (cours)

–  Berlin devient alors la nouvelle capitale. La 
zone du Mur reconstruite pour en faire un 
nouveau centre.
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