
 

 

 

L'île de la Réunion est à 10 000 kilomètres de Paris. Il 

faut environ 10h pour faire le trajet. La terre la plus 

proche est l'île Maurice.  Elle est née il y a 3 millions 

d'années. Elle se situe dans l'Océan Indien. La Réunion 

est une île française de 2512 km² située au sud ouest de 

l'océan Indien, à l'est de l'Afrique.  C'est une ancienne 

colonie française, cette île est un département français 

d'outre-mer depuis 1946 et est également une région administrative 

française depuis 2003. Ses habitants, au nombre de 817 000, 

s'appellent les Réunionnais et les Réunionnaises. Sa densité de 

population est de 325 hab./km². C'est une île volcanique il y a deux 

volcans : le Piton de la Fournaise et le Piton des Neiges.  

 Les habitants: 

Les ancêtres des Réunionnais viennent de loin : d'Europe, de 

Madagascar, d'Afrique, d'Inde, de Chine... 

Le climat: 

Son climat est tropical humide. La Réunion est située à proximité du 

tropique du Capricorne dans l'hémisphère sud. Elle fait donc partie de 

la zone tropicale. Les saisons sont basées sur la différence des pluies, il n'y a donc que 2 saisons 

: une saison sèche et froide (l'hiver) et une saison humide et chaude (l'été). Il y a des cyclones en 

été. 

La langue: 

On parle français et créole : "Si ou lé marmay la Rényon, ou koné koz kreol, mé si ou gingn pa, 

rod in gid" qui veut dire "Si tu es un enfant de la Réunion, tu comprends bien la langue créole, 

mais si tu ne connais pas le créole, va chercher une guide." 
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La cuisine 

Une des spécialités est le carry : il s'agit d'un plat composé de viande 

ou de poisson agrémenté d'épices, d'oignon, d'ail et le plus souvent 

de tomates. Il est servi accompagné de riz et de graines comme les 

lentilles, les pois ou les haricots. La cuisine réunionnaise est 

savoureuse et variée. 

Les animaux: 

A la Réunion, on trouve quelques animaux différents de ceux de France comme le Dodo, le Bélier, 

le Paille en queue, le Zostérops,  le Bec rose etc. 

- Le Dodo était une espèce d'oiseau de la famille des raphidés, ayant des points communs avec 

les pigeons, qui ne pouvait pas voler et ils ont disparu au XVII siècle parce que les hommes les 

mangeaient. 

- Le Gecko est un compagnon 

familier des maisons. Il se 

promène plutôt le soir et pousse 

des cris aigus. 

- Le Bélier est un oiseau jaune qui 

apprécie la compagnie des hommes, il vit en grands groupes et 

chacun construit son "chausson" sur un arbre. 

- Le Paille-en-queue est un 

oiseau facile à reconnaître avec sa 

longue queue, il vole très haut 

souvent en couple. 

- L'achatine est un gros 

escargot, c'est l’ennemi des 

jardiniers. 

Les plantes: 

- La culture de la canne à sucre est  une activité agricole 

traditionnelle de l'île de la Réunion. 

- La vanille vient d'Amérique Centrale. Sa culture est très délicate. 

La vanille est une spécialité de la Réunion. 

- Le vétiver vient du sud de l'Inde, et arrive à la Réunion en 1784. 

Ses racines sont utilisées pour faire du parfum. 

Le récif corallien: 

Sur toutes les plages réunionnaises, on trouve des morceaux 

de corail. Ils sont durs comme des pierres, et ont tous des 

formes différentes. Ces "coraux" ont été construits par des 

animaux marins minuscules, les polypes, qui vivent à proximité 

de la plage. Ce sont des bêtes microscopiques. 



J'ai décidé de vous parler de l'île de la Réunion parce qu'une partie de ma famille habite là-bas et que j'ai des origines 

réunionnaises. 

Questions:  

- Dans quel océan se situe-t-elle ? 

- D'où viennent les Réunionnais ? 

- Quelle est leur langue ? 

- Quelle est une de ses spécialités ? 

- Qu'est-ce que l'on trouve sur toutes les plages réunionnaises ? 

 


