
MENUS DENFERT ROCHEREAU

Semaine n° 19
Menus du 09 mai au 15 mai 2011

cÄâá Åt| xáà v{tâw? ÑÄâá Ä:tÇ ätâàAcÄâá Åt| xáà v{tâw? ÑÄâá Ä:tÇ ätâàAcÄâá Åt| xáà v{tâw? ÑÄâá Ä:tÇ ätâàAcÄâá Åt| xáà v{tâw? ÑÄâá Ä:tÇ ätâàA

LUNDI 9 QUICHE LORRAINE
St HAUT DE CUISSE DE POULET RÔTI

Pacôme RATATOUILLE
MINI BABYBEL

FRUIT DE SAISON

MARDI 10 CAROTTES RÂPÉES À LA CIBOULETTE
Ste BŒUF MIROTON

Solange PURÉE DE POMMES DE TERRE
CARRÉ D'AS AIL ET FINES HERBES

NAPPÉ AU CARAMEL

MERCREDI 11 ŒUF DUR - MAYONNAISE
Ste SAUTÉ DE PORC MARENGO

Estelle ENDIVES BRAISÉES
EDAM

COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP

JEUDI 12 MACÉDOINE DE LÉGUMES À LA VINAIGRETTE
St STEAK HACHÉ À LA FONDUE D'ÉCHALOTE

Achille HARICOTS VERTS BIO À LA PERSILLADE
FROMAGE BLANC ET SUCRE

FRUIT DE SAISON

VENDREDI 13 SALADE DE CONCOMBRES DE L'YONNE
Ste PAVÉ DE POISSON SAUCE DUGLÉRÉ

Rolande RIZ
VACHE QUI RIT

CASSATE PÂTISSIÈRE

 



MENUS DENFERT ROCHEREAU

Semaine n° 20
Menus du 16 mai au 22 mai 2011

`t| yÜÉ|w Ç:xÇÜ|v{|à ÑxÜáÉÇÇx? Åt|á |Ä xáà xåvxÄÄxÇà ÖâtÇw |Ä àÉÇÇxA`t| yÜÉ|w Ç:xÇÜ|v{|à ÑxÜáÉÇÇx? Åt|á |Ä xáà xåvxÄÄxÇà ÖâtÇw |Ä àÉÇÇxA`t| yÜÉ|w Ç:xÇÜ|v{|à ÑxÜáÉÇÇx? Åt|á |Ä xáà xåvxÄÄxÇà ÖâtÇw |Ä àÉÇÇxA`t| yÜÉ|w Ç:xÇÜ|v{|à ÑxÜáÉÇÇx? Åt|á |Ä xáà xåvxÄÄxÇà ÖâtÇw |Ä àÉÇÇxA

LUNDI 16 CÉLERI EN RÉMOULADE
St ESCALOPE DE POULET GRILLÉE, SAUCE BLANQUETTE

Honoré POMMES PIN OU POMMES NOISETTES
CAMEMBERT

DANY À LA VANILLE

MARDI 17 PIZZA AUX FROMAGES
St SAUTÉ DE BŒUF SAUCE CHILI

Pascal HARICOTS ROUGES
TOMME NOIRE

FRUIT DE SAISON

MERCREDI 18 ENDIVES EN SALADE
St RÔTI DE VEAU BRAISÉ

Éric PURÉE DE CAROTTES
BÛCHETTE CHÈVRE ET VACHE

COMPOTE DE FRUITS

JEUDI 19 RADIS BEURRE
St FILET DE PORC RÔTI AUX HERBES

Yves BROCOLIS
FRAIDOU

TARTE AU CHOCOLAT

VENDREDI 20 POIREAUX À LA VINAIGRETTE
St FILET DE POISSON MEUNIÈRE

Bernardin PÂTES
YAOURT BIO DE LE FERME DE LA PIERRE QUI VIRE

FRUIT DE SAISON

 



MENUS DENFERT ROCHEREAU

Semaine n° 21
Menus du 23 mai au 29 mai 2011

V{tÄxâÜ wx Åt| äxÜw|à Ät {t|xAV{tÄxâÜ wx Åt| äxÜw|à Ät {t|xAV{tÄxâÜ wx Åt| äxÜw|à Ät {t|xAV{tÄxâÜ wx Åt| äxÜw|à Ät {t|xA

LUNDI 23 SALADE DE BETTERAVES À L'ÉCHALOTE
St MIJOTÉ DE BŒUF À LA TOMATES

Didier POMMES RISSOLÉES
CARRÉ FRAIS

FRUIT DE SAISON

MARDI 24 TOMATES AU BASILIC
St DUO DE CHIPOLATAS ET MERGUEZ

Donatien SALSIFIS
SAMOS

RIZ AU LAIT AU CARAMEL

MERCREDI 25 POMELOS ET SUCRE
Ste CUISSE DE POULET RÔTIE

Sophie PETITS POIS
BREBICREME

ABRICOTS AU SIROP

JEUDI 26 TABOULÉ
St SAUTÉ DE PORC AUX OLIVES

Bérenger HARICOTS BEURRES À LA PERSILLADE
PETIT SUISSE NATURE ET SUCRE

FRUIT DE SAISON

VENDREDI 27 CHOUX BLANCS À LA VINAIGRETTE AUX GRAINES DE SÉSAME
St DOS DE POISSON À LA CRÈME SAFRANÉE

Augustin POMMES VAPEUR
MIMOLETTE

ENTREMET MAISON AU CHOCOLAT

 



MENUS DENFERT ROCHEREAU

Semaine n° 22
Menus du 30 mai au 05 juin 2011

gxÅÑá {âÅ|wx xÇ }â|Ç wÉÇÇx tâ ÑtçátÇ wâ v{tzÜ|ÇAgxÅÑá {âÅ|wx xÇ }â|Ç wÉÇÇx tâ ÑtçátÇ wâ v{tzÜ|ÇAgxÅÑá {âÅ|wx xÇ }â|Ç wÉÇÇx tâ ÑtçátÇ wâ v{tzÜ|ÇAgxÅÑá {âÅ|wx xÇ }â|Ç wÉÇÇx tâ ÑtçátÇ wâ v{tzÜ|ÇA

LUNDI 30 SALADE VERTE
St BŒUF EN DAUBE

Ferdinand ÉPINARDS AU BEURRE
BOURSIN NATURE
ANANAS AU SIROP

MARDI 31 CRÊPE AUX CHAMPIGNONS
Visitation SAUTÉ DE VOLAILLE BIO AU MASSALÉ

CAROTTES VICHY
MINI CABRETTE

CRÈME DESSERT AU CARAMEL

MERCREDI 1 TERRINE DE LÉGUMES À L'AÏOLI
St RAVIOLIS

Justin GRATINÉS AU GRUYÈRE
CAMEMBERT

FRUIT DE SAISON

JEUDI 2 FÉRIÉ
Ascension

VENDREDI 3 SALADE AUX CŒURS DE PALMIER
St FILET POISSON PANÉ - CITRON

Kévin POMMES DE TERRE VAPEUR
MONTBOISSIER

FRUIT DE SAISON

 



MENUS DENFERT ROCHEREAU

Semaine n° 23
Menus du 06 juin au 12 juin 2011

_xá ut|Çá Öâx ÑÜxÇw fà aÉÜuxÜà? |ÇÉÇwxÇà àÉâàx Ät àxÜÜxA_xá ut|Çá Öâx ÑÜxÇw fà aÉÜuxÜà? |ÇÉÇwxÇà àÉâàx Ät àxÜÜxA_xá ut|Çá Öâx ÑÜxÇw fà aÉÜuxÜà? |ÇÉÇwxÇà àÉâàx Ät àxÜÜxA_xá ut|Çá Öâx ÑÜxÇw fà aÉÜuxÜà? |ÇÉÇwxÇà àÉâàx Ät àxÜÜxA

LUNDI 6 EBLY EN SALADE
St SAUTÉ DE PORC À LA PROVENÇALE

Norbert CHOUX FLEURS EN PERSILLADE
VACHE PICON

FRUIT DE SAISON

MARDI 7 SALADE COLESLAW
St BŒUF MIJOTÉ FAÇON TAJINE

Gilbert SEMOULE AU BEURRE
 EMMENTAL

COMPOTE DE FRUITS

MERCREDI 8 RILLETTES DE SARDINE AU CITRON
St SAUCISSE PERSILLÉE

Médard RATATOUILLE
BRIE

ENTREMET MAISON AU PRALINÉ

JEUDI 9 HARICOTS BEURRES EN VINAIGRETTE
Ste FILET DE DINDE RÔTI

Diane POMMES RISSOLÉES
PETIT SUISSE AROMATISÉ

FRUIT DE SAISON

VENDREDI 10 CONCOMBRES BIO À L'ÉCHALOTE
St QUENELLE DE BROCHET SAUCE AURORE

Landry POÊLÉE DE LÉGUMES 
GOUDA

CRÈME CATALANE ET SON SPÉCULOS

 



MENUS DENFERT ROCHEREAU

Semaine n° 24
Menus du 13 juin au 19 juin 2011

V:xáà Äx ÅÉ|á wx }â|Ç Öâ| yt|à Äx Ñt|ÇAV:xáà Äx ÅÉ|á wx }â|Ç Öâ| yt|à Äx Ñt|ÇAV:xáà Äx ÅÉ|á wx }â|Ç Öâ| yt|à Äx Ñt|ÇAV:xáà Äx ÅÉ|á wx }â|Ç Öâ| yt|à Äx Ñt|ÇA

LUNDI 13 FÉRIÉ
Lundi de
Pentecôte

MARDI 14 SALADE DE LENTILLES BIO DE LUCY SUR YONNE
St CORDON BLEU

Élisée HARICOTS VERTS À LA PERSILLADE
FROMAGE BLANC ET SUCRE

FRUIT DE SAISON

MERCREDI 15 POIREAUX EN RAVIGOTE
Ste NORMANDIN DE VEAU AU FROMAGE

Germaine COTES DE BLETTES À LA TOMATE
KIRI

YAOURT AUX FRUITS

JEUDI 16 TOMATES AU MAÏS
Sts FILET DE PORC RÔTI AUX ÉPICES

Jean-François, Régis RIZ
CARRÉ DE L'EST

MOUSSE AU CITRON

VENDREDI 17 PÂTÉ DE CAMPAGNE - CORNICHON
St BRANDADE

Hervé PARMENTIÈRE
PAVÉ 1/2 SEL

FRUIT DE SAISON

 



MENUS DENFERT ROCHEREAU

Semaine n° 25
Menus du 20 juin au 26 juin 2011

dâ| Ñ£v{x xÇ }â|Ç? Ñ£v{x yÜxà|ÇAdâ| Ñ£v{x xÇ }â|Ç? Ñ£v{x yÜxà|ÇAdâ| Ñ£v{x xÇ }â|Ç? Ñ£v{x yÜxà|ÇAdâ| Ñ£v{x xÇ }â|Ç? Ñ£v{x yÜxà|ÇA

LUNDI 20 TABOULÉ
St ESCALOPE DE POULET GRILLÉE 

Silvère RATATOUILLE
SAINT PAULIN

FRUIT DE SAISON

MARDI 21 SALADE DE CONCOMBRES DE L'YONNE
St LASAGNES

Rodolphe À LA BOLOGNAISE
BRIE

COMPOTE DE POMMES BIO

MERCREDI 22 SALADE DE BETTERAVES À L'ÉCHALOTE
St SAUTÉ DE PORC AU CURRY

Alban CHOUX DE BRUXELLES
CARRÉ FRAIS

FRUIT DE SAISON

JEUDI 23 RADIS BEURRE
Ste BŒUF BOURGUIGNON

Audrey PURÉE DE CAROTTES
CRÈME ANGLAISE

PÂTISSERIE MAISON

VENDREDI 24 GASPACHO ET CROUTONS
Nativité St POISSON PANÉ ET CITRON

Jean-Baptiste BRUNOISE DE LÉGUMES À LA CRÈME
CAMEMBERT

ENTREMET MAISON À LA VANILLE

 



MENUS DENFERT ROCHEREAU

Semaine n° 26
Menus du 27 juin au 03 juillet 2011

XÇàÜx ft|Çà c|xÜÜx xà ft|Çà ctâÄ ÑÄtÇàx Äx ÑÉ|Üxtâ xà Äx v{ÉâAXÇàÜx ft|Çà c|xÜÜx xà ft|Çà ctâÄ ÑÄtÇàx Äx ÑÉ|Üxtâ xà Äx v{ÉâAXÇàÜx ft|Çà c|xÜÜx xà ft|Çà ctâÄ ÑÄtÇàx Äx ÑÉ|Üxtâ xà Äx v{ÉâAXÇàÜx ft|Çà c|xÜÜx xà ft|Çà ctâÄ ÑÄtÇàx Äx ÑÉ|Üxtâ xà Äx v{ÉâA

LUNDI 27 CAROTTES RÂPÉES AU CITRON
St HAUT DE CUISSE DE POULET RÔTI

Fernand PURÉE DE POMMES DE TERRE
SIX DE SAVOIE

LIÉGEOIS CHOCOLAT

MARDI 28 TOMATES AU BASILIC
St JAMBON BLANC SAUCE CHABLISIENNE

Irénée POÊLÉE DE LÉGUMES 
COULOMMIERS

FRUIT DE SAISON

MERCREDI 29 POMELOS ET SUCRE
Sts RÔTI DE VEAU

Pierre, Paul PETITS POIS À LA CRÈME
FRAIDOU

COMPOTE DE FRUITS

JEUDI 30 JULIENNE DE COURGETTES EN RÉMOULADE
St BŒUF EN GOULASCH

Martial PÂTES BIO
FROMAGE BLANC ET SUCRE

FRUIT DE SAISON

VENDREDI 1 MELON
Sacré Cœur PAVÉ DE POISSON AU BEURRE BLANC

POMMES VAPEUR
MINI BABYBEL

TARTE AUX POMMES

 


