Séance 2 - Se présenter - Rédiger sa fiche de rense ignements

— A L’oral
Pour bien se présenter, s’écouter et s’évaluer
- Disposer les tablesen U ?
- Le professeur se présente : identité, formation, expériences et attentes professionnelles.
- Présentez-vous en vous écoutant les uns et les autres.
- Pendant votre intervention, certains réaliseront un plan de classe détaillé affiché dans votre salle.
D’autres enregistreront les intervenants.
- Alaide des enregistrements audio et de ce qui a été dit, vous évaluerez vos prestations :

Eleves Ton de la voix Débit Organisation Contenu de la
prestation

Etape 1 — Donner des informations sur son état civil

L’état civil d’une personne permet de I'identifier, elle et sa famille.
1) Quels sont :

- votre nom de famille et votre prénom

- votre date de naissance et/ou votre age

- votre lieu de naissance, votre adresse ?

- Combien avez-vous de fréres et sceurs ?

Etape 2 — Présenter ses centres d’intérét
Un centre d’intérét est un domaine d’activités vers lequel on est particuliérement attiré : le sport, la
musique, les jeux vidéo, le cinéma, les discussions entre amis, la lecture, le bricolage...
2) Que préférez-vous faire, seul ou avec des amis ?
- Quelles sont vos passions ?
- Soyez précis et n’hésitez pas a donner des exemples.

Etape 3 Faire le point sur ses compétences
Par « compétence », il faut comprendre ce que « I’on sait bien faire ».

3) En quoi, a I'école ou en dehors, réussissez-vous particulierement bien, et pourquoi ?

Etape 4 Exprimer ses besoins
Vous étes dans un établissement scolaire (ou un autre lieu de formation) pour apprendre un métier.

Vous avez donc besoin d’approfondir vos capacités dans les disciplines générales et professionnelles
nécessaires a votre futur métier.

4) - OU se situent particulierement vos difficultés ?

- en frangais, par exemple, est-ce en orthographe, en compréhension des textes, en écriture, en expression
orale ?...

5) Qu’attendez-vous de votre formation ?

Etape 5 présenter ses projets professionnels
Votre orientation en CAP va vous inciter a réfléchir sur votre avenir professionnel
6) - Quel(s) métier(s) vous attire(nt) ?
- Pourquoi?
- Comment imaginez-vous votre futur travail : les taches que vous effectuerez, votre lieu
professionnel, vos collegues ?




