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Séquence 8 – Les régimes totalitaires en Europe au XXème 

siècle 

• Comment le nazisme mobilise-t-il l'Allemagne pour imposer un projet totalitaire et raciste? 

• Comment le totalitarisme stalinien utilise-t-il la violence pour transformer le pays? 

• Quelles sont, pour une société majoritairement rurale, les conséquences d'une marche forcée 

vers la modernisation ? 

•  

Dates Hitler et le nazisme Allemagne Europe 

1919 - Création de la NSDAP - révolution spartakiste 

- Constitution de Weimar 

Traité de Versailles 

1922 Mussolini au pouvoir 

1923 Echec du Putsch de Münich 

1924 Hitler en prison: "mein Kampf » 

1926 Allemagne à la SDN 

1928 Staline au pouvoir 

1929 Crise 

1933 - janv. : Hitler chancelier 

- mars : pleins pouvoirs 

- juillet : parti nazi unique 

- Dissolution du reichstag 

- ouverture de Dachau 

- départ de la SDN 

1934 - Nuit des longs couteaux 

-  Hitler Président  du Reich 

1935 Lois de Nuremberg - service militaire rétabli 

1936 Plan de quatre ans - Fronts populaires 

- Remilitarisation de la 

Rhénanie 

- Franco au pouvoir 

1938 Hitler : Commandant en chef 

des armées « Nuit de cristal » 

- Anschluss 

- Munich 

1939 - Pacte germano-soviétique 

- Invasions 

Tchécoslovaquie, Pologne 

1942 « La solution finale » 

1944 Attentat contre Hitler 

1945 Mort d’Hitler 
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Dates La Russie puis l’URSS Soviétisation Staline (Joseph Dougachvili – 1879-1953) 

1917    

1918 Paix de Brest-Litovsk 

1919  - Rédacteur en chef à la Pravda 
- Commissaire du peuple aux 
nationalités 

1920 Membre du Politburo 

1922 - Création de l’URSS 
- GPU 

Nouvelle politique 
économique 

Secrétaire du Parti communiste 

1924 Mort de Lénine  

1928 1er plan quinquennal Seul au pouvoir (Trotsky 
éliminé) 

1930 1er procès Début du culte de la 
personnalité 

1933 1ère purge du parti Collectivisation 
des terres 

 

1934 NKVD 

1935 Début du stakhanovisme 
- terreur stalinienne 

1936 Constitution de l’URSS 

1938 Purges de l’armée rouge 

1939 Pacte germano-soviétique 

1941  URSS dans la 
guerre 

1945 L’URSS appartient au camp des 
vainqueurs 

Reprise des plans 
quinquennaux 

1947 Création du Kominform 

1948  Plans staliniens de 
détournement de la nature 

1949 70 ans – manifestations 
d’idolâtrie 

1953 Complot des « blouses blanches » Mort de Staline 

 

I. L'ESSOR DES TOTALITARISMES DANS L’ENTRE-DEUX GUERRES 

1) Les difficultés de l'entre-deux guerres favorisent, en Europe, l'installation de régimes qui veulent 

rompre avec la tradition bourgeoise et la démocratie parlementaire.  

* Leur projet repose sur : 

- la formation d'une communauté nationale unie,  

- mobilisée derrière un chef absolu,  

- sur une idéologie qui prétend à l'exclusivité et  

- sur une entreprise de mobilisation de la population à travers  

- un parti unique. 
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2) Dans un pays industrialisé et démocratique, Hitler utilise les frustrations de la population 

allemande et l'appui des grands industriels, de l'armée et des Églises pour conquérir légalement le 

pouvoir grâce à la victoire du parti nazi (NSDAP) aux élections. 

3) En URSS, bouleversée par la révolution de 1917 et la guerre civile, le PCUS, parti unique 

garant des intérêts du peuple, concentre les pouvoirs pour construire une société sans classe. 

Staline se sert de l'appareil du parti pour établir son pouvoir personnel. 

 

II. L'ALLEMAGNE NAZIE (1933-1945) 

1) Chancelier du Reich depuis le 30 janvier 1933, Hitler transforme, dès 1934, le pouvoir en 

dictature :  

- les libertés sont confisquées,  

- les opposants éliminés par la force,  

- les structures formelles de l'État détruites,  

- les pouvoirs concentrés dans les mains du Führer et de quelques dignitaires 

nommés par lui.  

- Le parti contrôle les rouages d'une administration épurée. 

 

2) L'idéologie national-socialiste repose sur une conception raciste que 

résume le slogan, «ein Volk, ein Reich, ein Führer» (un peuple, un empire, 

un chef).  

* Son projet vise à préserver la supériorité raciale du peuple allemand et à 

éliminer, de manière systématique et programmée, les groupes ethniques 

jugés « inférieurs ».  

* Des lois antisémites sont édictées pour permettent l'exclusion et la 

persécution des Juifs.  

* L'État se donne pour mission la conquête de l'espace vital nécessaire 

à l'épanouissement de l'empire allemand.  

* La volonté du Führer, guide infaillible de la nation, est source de 

droit.  

- Personnifiant le régime, il est l'objet d'un véritable culte. 

 

3) L'économie, la culture et l'enseignement sont soumis à 

l'idéologie du régime diffusée par la propagande.  

* Des organisations spécifiques encadrent toutes les couches de la 

société, pour renforcer l'adhésion et la cohésion de la communauté 

nationale.  

* Les dirigeants nazis s'appuient aussi sur une police secrète d'État, la Gestapo, et sur la SS, 

instruments de terreur et de répression.  

* Créés en 1933, les camps de concentration comptent un million de détenus (opposants, Juifs, 

Tziganes) en 1939. 
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III. L'URSS STALINIENNE (1927-1953) 

1) Secrétaire général depuis 1922, Staline s'impose comme successeur de 

Lénine. Il prend le contrôle du parti en éliminant les opposants et en plaçant aux 

postes clés des cadres qu'il peut révoquer à sa guise. (Nomenklatura) 

* De 1934 à 1938, les hauts cadres de l'État, accusés de complot contre le régime, 

sont décimés après des procès truqués.  

- Exigeant une aveugle loyauté, Staline fait du Politburo une chambre 

d'enregistrement de ses décisions et développe un régime totalitaire dont le 

parti, l'État, l'armée et la police sont les piliers. 

 

2) En 1928, Staline lance un projet volontariste de transformation radicale des structures 

économiques et sociales du pays.  

* Pour construire une grande puissance, il impose une marche forcée vers la modernisation en 

sacrifiant bien-être de la population et respect des droits de l'homme.  

- Le premier plan quinquennal prévoit une croissance unique au monde et privilégie le 

développement de l'industrie lourde, financé par la collectivisation des campagnes.  

- Pour atteindre les objectifs fixés, il faut renforcer l'exploitation des hommes (journée de 11 

heures, encouragement du stakhanovisme, rétablissement du livret ouvrier...) et briser par la force 

les résistances de la paysannerie (collectes de céréales forcées, massacre et déportation des 

koulaks, instauration d'un passeport intérieur qui limite les 

déplacements).  

3) Les déportations massives vers les camps de travail fournissent 

une main-d'œuvre gratuite pour une économie qui fonctionne sur une 

exploitation extensive des ressources.  

4) Le parti surveille la population, forme les cadres et contrôle 

l'idéologie. Présent dans chaque aspect de la vie professionnelle ou 

sociale, il est secondé par la GPU-NKVD, police politique qui désigne les 

« ennemis du peuple » envoyés au Goulag.  

* Le délit d'opinion est institué par décret, seules sont autorisées les 

publications, les productions artistiques, les théories scientifiques conformes à la ligne fixée par le 

parti.  

* Les faits qui ne cadrent pas avec cette ligne sont falsifiés ou niés. 

 

IV. L'ÉVOLUTION DES RÉGIMES 

1) Nazisme et stalinisme se caractérisent par une emprise totale sur les sociétés qu'ils 

dominent et par un usage de la violence approuvé par l'État.  

2) Ils représentent cependant deux systèmes de valeurs opposés qui les conduisent à l'affrontement 

lors de la Seconde Guerre mondiale. 
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* Cet épisode historique, inscrit dans le projet du nazisme, marque aussi la fin du régime qui ne 

survit ni à la défaite ni à la disparition de son chef charismatique.  

3) Le système mis en place par Staline, susceptible d'évolution, se perpétue en partie après sa 

disparition en 1953 pour marquer, jusqu'aux années 

1980, la société soviétique. 

 

 

 

Notions 

1) Antisémitisme : racisme dirigé contre la 

communauté juive. 

 

2) Dictature : forme de gouvernement dans lequel le pouvoir appartient à un seul homme ou à un 

seul groupe de personnes (parti, classe). 

 

3) Gestapo : police politique secrète de l’Etat nazi (abréviation de Geheime Staatspolizei) créée 

par Goering en avril 1933 puis dirigée par Himmler. 

 

4) Libertés fondamentales : absence de toute contrainte dans les domaines fondamentaux de la 

vie publique des individus : libertés de penser, de dire, de lire, de croire, de se réunir … 

 

5) NSDAP : sigle de National Sozialische Deutsch Arbeiter Partei (parti National-socialiste des 

ouvriers allemands). Nom officiel du parti nazi créé par Hitler en 1919. 

 

6) Pangermanisme : doctrine affirmant la supériorité de l’Allemagne et préconisant son expansion 

en Europe. 

 

7) Totalitarisme : système politique qui se caractérise par une idéologie officielle : un seul parti 

d’Etat, une police politique et un monopole du gouvernement sur l’économie, la culture et 

l’information de la société. 

 
1) Bureaucratie : à l’intérieur d’un Etat, influence excessive de l’administration, d’un parti, d’un 
syndicat, qui exerce un pouvoir abusif et alors sans contrôle. 
 
2) Collectivisation : confiscation d’un bien (terre, usine …) en vue de le transférer au service de 
la collectivité nationale. 
 
3) Dictature du prolétariat : dans le marxisme, phase transitoire entre le capitalisme et le 
communisme idéal de la société sans classes et sans Etat. Durant cette période, le prolétariat au 
pouvoir doit éliminer les anciennes classes dirigeantes. 
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4) GPU : police politique qui remplace, en URSS, en 1922, la 
Tcheka dont les attributions étaient provisoires. 
 
5) Goulag : ensemble des camps de travail en URSS. 
 
6) PCUS : sigle du parti communiste de l’Union soviétique 
 
7) Perestroïka : « restructuration » entreprise dans le domaine 
politique en URSS par M. Gorbatchev à partir de 1985. 

 

 

 Allemagne nazie Italie fasciste Union soviétique 

Idéologie 
Racisme fondé sur le 

principe de 
l’inégalité des races 

Exaltation de l’Etat. 
Restauration d’un 

empire qui rappelle 
l’Empire romain 

Société dans laquelle 
chacun est égal. 
Chaque habitant 

appartient soit à la 
classe paysanne soit 
à la classe ouvrière 

Dirigeant incontesté Hitler 1933-1945 Mussolini 1922-1945 Staline 1929-1953 

Parti unique Parti nazi 
Parti national 

fasciste 
Parti communiste 

soviétique 

Répression Gestapo OVRA NKVD 

Encadrement de la 
jeunesse 

Jeunesses 
hitlériennes 

Balilla Komsomol 

Mobilisation 
économique 

Plan de 4 ans : 
autarcie.  

Il s’agit de produire 
tout ce dont 

l’Allemagne a besoin 
sans acheter à 

l’étranger. 

Bataille du blé : 
mobilisation de 

l’agriculture italienne 
afin de limiter les 

importations de blé 
qui coûtent cher 

Plan quinquennal 
Il impose des 

priorités (indice de 
base) et des records 

de production. 
Collectivisation des 

terres 

Politique de 
conquête 

Contre l’Autriche. 
La Tchécoslovaquie, 

la Pologne 
Contre l’Ethiopie  

 


