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� Quelles transformations dans la vie de tous les jours ? 

� dans les habitudes de vie ? 

� dans la vie de famille ? 

 

 

I L’amélioration des logements 
 

1) Années 50 / période de reconstruction 

a) Le logement est un problème : 

- afflux des populations vers les villes 

- logements existants petits et sans confort 

 

2) Années 60 : l’Etat finance la construction  

d’immeubles HLM (Habitations à loyer 

modéré)  

– Les banlieues deviennent d’immenses cités-dortoirs déshumanisées où la qualité de vie se dégrade 

- 58 % français : maisons individuelles 

- 1 ménage s/2 est propriétaire 

 

II La société de consommation 

1) Augmentation du pouvoir d’achat 

- Les Français dépensent plus pour le logement, l’équipement ménager, le confort quotidien et la santé. 

- croissance des prestations sociales 

- hausse des salaires 

 

2) La publicité crée de nouveaux besoins 

- De nouveaux besoins apparaissent : communication (transports, 

télématique, médias) et loisirs (culture, sports, vacances) 

- Equipement des français en électroménager, TV et automobiles. 

 

III Transformation de la cellule familiale 

1) En 1945, la famille française est fondée sur le mariage. 

- Emancipation de la femme après 1960 

- Elle partage  l’autorité parentale avec le père et acquiert une 

indépendance financière. 

 

2) La famille change 

- Aujourd’hui : 86 % des couples sont mariés 

- Les jeunes quittent plus tard le foyer parental à cause des études 

- Un mariage s/3 : divorce 
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- Les naissances hors mariage passent de 11 % en 1980 à  38 % aujourd’hui. 

 

IV L’uniformisation des loisirs 

1) Les Français partent en vacances 

2) Les Français regardent la TV et ne lisent plus    

 

Vocabulaire                  

1) Niveau de vie : Evaluation du niveau de consommation moyen d’une 

population mesuré par des indicateurs concrets, par exemple, 

l’électroménager que possède un ménage 

 

2) Société de consommation : La motivation principale est d’acquérir les objets 

présentés par la publicité. 

 

3) Média : supports de transmission des 

informations : télévision, radio, presse 

écrite, internet, publicité …. 

 

4) Cités-dortoirs : agglomération de banlieue 

essentiellement destinée au logement de 

personnes travaillant dans la métropole. 

 

 

 

 

 

 


