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S3 - Le monde depuis 1945 : de la fracture à l’éclatement pp.28 à 37 

 
Les rapports de puissance dans le monde se caractérisent par 

l’affrontement Etats-Unis/URSS. 

Les deux hyperpuissances sont contestées dans leur hégémonie. 

L’URSS s’effondre en 1991,  les Etats-Unis restent seule puissance 

dominante mondiale. 

 

 
I. UN MONDE BIPOLAIRE: ÉTATS-UNIS ET URSS FACE À FACE 
1) De 1947 à 1953, c'est la grande fracture.  
* Grâce à l'aide Marshall, refusée par l'URSS et ses alliés (sauf la Yougoslavie), les États-Unis 
engagent une politique de containment :  

- création de l'OECE;  
- Pacte atlantique (OTAN); anticommunisme aux États-Unis (« 
chasse aux sorcières ») et en Europe de l'Ouest.  
* L'URSS, de son côté, influence les démocraties populaires 
d'Europe de l'Est: création du CAEM, du Kominform, Pacte de 
Varsovie en 1955.  
* Les conflits de la guerre froide se multiplient (blocus de Berlin, 
guerre de Corée). 

 
2) De 1953 à 1975, c'est une détente fragile qui domine. Le dégel 
s'amorce avec l'armistice en Corée et la mort de Staline. Khrouchtchev prône la coexistence 
pacifique : il dissout le Kominform et se rend aux États-Unis (1959).  
* Mais la construction du mur de Berlin et la crise de Cuba ravivent le conflit EST-OUEST: c'est 
l'équilibre de la terreur.  
* - Le « téléphone rouge » entre la 
Maison Blanche et le Kremlin et  
- le traité d'interdiction des essais 
nucléaires dans l'atmosphère calment la 
tension. États-Unis et URSS signent les 
accords SALT 1.  
- Maîtrisées par les Deux Grands, les 
guerres (Vietnam et Moyen-Orient) ne 
menacent pas la paix mondiale.  

 
3) De 1975 à 1985, c'est la « guerre 
fraîche ».  
- Les Américains se retirent du Vietnam (1973) ;  
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- la Conférence sur la Sécurité et la Coopération en 
Europe affirme l'inviolabilité des frontières et des droits 
de l'homme en Europe (Helsinki, 1975).  
* En revanche, les Soviétiques s'engagent de plus en 
plus dans le Tiers monde (Cambodge, Nicaragua, Éthiopie, Mozambique, Angola) et envahissent 
l'Afghanistan (1979).  
* La course aux armements reprend avec l'installation en Europe de missiles soviétiques SS-20 à 
l'Est et de missiles américains Pershing à l'Ouest. R. Reagan lance l'IDS. 

 
II. Vers un monde multipolaire : les deux grands contestés 
1) De graves fissures apparaissent dans les deux blocs dès les années 1950.  
* À l'Est, les populations de Berlin, de Budapest, de Prague... se révoltent contre la mainmise de 
l'URSS qui leur envoie ses chars.  
* La Yougoslavie de Tito garde non sans mal ses distances. L'URSS décrète « l'état de guerre » en 
Pologne pour museler le syndicat 
Solidarnosc.  
* Chef de la Chine populaire depuis 
1949, Mao Zedong dévie du modèle 
soviétique : l'URSS rappelle ses 
techniciens en 1960.  

 
2) À l'Ouest, la construction 
européenne se renforce en 1957 
avec la création de la CEE.  
* La France, dotée d'une force de 
dissuasion dès 1960, se 
démarque des États-Unis dont de 
Gaulle dénonce l'impérialisme.  
* L'Allemagne de l'Ouest 
s'engage dans une politique 
d'ouverture à l'Est, l'Ostpolitik: la RFA et la RDA se reconnaissent et entrent à l'ONU en 1973. 
 
3) Dès leur indépendance, les anciens pays colonisés sont tous entrés à l'ONU. Ils multiplient les 
organisations (Organisation des pays exportateurs de pétrole en 1960, Organisation de l'Unité 
Africaine en 1963) pour s'entraider et se faire entendre.  
* Depuis les conférences de Bandung en 1955 et de Belgrade en 1961, ces États prônent le non-
alignement et coopèrent pour lutter contre la pauvreté et le sous-développement. Au sommet 
d'Alger en 1973, ils réclament un Nouvel Ordre Économique International plus équitable, mais les 
chocs pétroliers brisent l'unité du Tiers monde et un fossé se creuse entre les pays pétroliers et les 
autres.  
* Depuis 1970, des conflits violents, 
non maîtrisés par les deux Grands, 
éclatent au Moyen-Orient (guerre 
civile au Liban), en Asie (invasion du 
Cambodge par les Vietnamiens 
contre les Khmers rouges) et en 
Afrique (coups d'État et 
affrontements « interethniques » 
sanglants). 
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III. VERS UN MONDE UNIPOLAIRE: LES ÉTATS-UNIS. SEULE 
SUPERPUISSANCE? 
1) L'arrivée au pouvoir de Gorbatchev en 1985 
change la donne. Le désarmement (accords START) et le 
désengagement, rendus obligatoires par l'état 
désastreux de l'économie soviétique, amorcent une 
nouvelle détente.  
* L'Union soviétique, qui vit à l'heure de la perestroïka (réforme 
économique) et de la glasnost (transparence), n'a plus les moyens de 
concurrencer les États-Unis dans la « guerre des étoiles », ni de 
s'imposer sur la scène internationale : elle se retire d'Afghanistan en 1989, laisse 
s'émanciper les démocraties populaires après la chute du mur de Berlin et s'efface dans la 
guerre du Golfe (alliée de l'Irak, elle n'use pas de son veto contre une intervention militaire 
de l'ONU).  
* L'échec des réformes entreprises conduit à la dislocation de l'URSS qui disparaît en 
décembre 1991, comme le CAEM, le Pacte de Varsovie... 
 
2) Depuis le début des années 1990, les États-Unis, dont le budget militaire est 
considérable, se posent en gendarmes d'un monde qui n'est plus bipolaire. Ils obtiennent 
des Israéliens et des Palestiniens leur reconnaissance 
mutuelle (accords d'Oslo en 1993).  
* Surtout, ils dirigent de vastes opérations militaires 
pour rétablir l'ordre, avec ou sans l'aval de l'ONU : 
opération « Tempête du désert» pour libérer le Koweït; 
intervention de l'OTAN au Kosovo; guerre en 
Afghanistan... ce qui n'empêche pas des conflits 
complexes (territoriaux, nationalistes, ethniques, 
religieux) de continuer à sévir partout.  
3) Les États-Unis tentent d'entraîner les États 

européens dans une guerre contre le terrorisme et les « États-voyous 
» (parfois leurs alliés d'avant, tels l'Irak, envahi en 2003) pour garantir la 
sécurité mondiale (et protéger leurs intérêts économiques) tout en 
prenant de plus en plus de décisions unilatérales. 
 
Notions 
1) Guerre froide : conflit opposant le bloc occidental au bloc 
communiste sur les plans politique, économique, tout en évitant un 
conflit direct. 

2) Idéologie : Ensemble d’idées philosophiques, politiques ou 
religieuses formant un système politique : idéologie marxiste 
(communiste), idéologie libérale … 

3) Nationalisme : idée politique qui consiste à affirmer l’existence d’une 
nation et exiger sa reconnaissance par sa supériorité sur les autres nations. 

4) Zone d’influence : pays « indépendants » sur lesquels une puissance impose (par des 
moyens divers) ses principes politiques et économiques afin d’élargir sa domination. 
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5) Coexistence pacifique : acceptation par chacun des deux Grands des principes 
idéologiques, politiques et économiques de l'autre afin de préserver la paix. 

6) Non-alignement : position des pays (75 en 1963, 77 en 1973) qui se refusent à suivre la 
politique de l'un ou l'autre des deux blocs antagonistes. 

7) OTAN : Organisation du traité de l'Atlantique Nord, alliance militaire créée en 1949 entre 
les États-Unis, le Canada et onze pays d'Europe de l'Ouest. 
 


