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1) L'Ouest atlantique, de la Normandie à l 'Aquitaine, forme un 

vaste territoire longtemps défini par son retard et son 

éloignement dans les espaces français et 

européen.  

* Pourtant, certaines régions ont amorcé 

un retournement économique important: 

des technopôles innovants, une industrie 

agroalimentaire puissante y complètent 

aujourd'hui les activités traditionnelles du 

tourisme, de la pêche, et des Z.I.P.  

2) L'appartenance à l 'Arc Atlantique ne 

semble pas atténuer la différenciation 

régionale :  

- Bretagne, Pays de la Loire et Aquitaine 

ont plus changé que Poitou-Charentes ou Limousin;  

- les niveaux de vie et d'emploi bretons dépassent la moyenne nationale; 

-  Bordeaux et Nantes-Saint-Nazaire polarisent sans partage 

l'organisation urbaine de l 'Ouest. 
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