Trac aux trousses, Y. Hughes, Syros, Mini Syros, Théâtre à jouer, 2014
Plongée dans la vie des fournitures scolaires
Mots clés : Angoisse, jeux de mots, école
http://www.ricochet-jeunes.org/livres/livre/52570-trac-aux-trousses 

Ils sont tous là : le crayon, la gomme, le trombone, le compas, l'équerre... et le stylo-plume, sergent en chef de cette communauté qui doit se discipliner avant le grand jour, celui de la rentrée. Chacun raconte ses malheurs, ses peurs, depuis la gomme qui se ronge elle-même (bien vu) jusqu'à l'agrafeuse boulimique, en passant par le compas nul en calcul et le 4-couleurs qui a bloqué son bleu. Même le stylo-plume craint de fuir ! De scène en scène, les outils de l'écolier entrent et sortent, se racontent et se consolent. Bien rangés dans la trousse, bien reposés, ils sont fin prêts !

Mini-pièce de théâtre nécessitant peu de costumes et presque aucun décor, Trac aux trousses s'arrange pour employer une classe entière. C'est malin, drôle avec de bons jeux de mots, et sera employé utilement en début d'année. A la fin, on aurait plutôt envie de vacances, et je suis sûre que Stylo-plume sera d'accord avec moi... Sophie Pilaire
http://www.yves-hughes.fr/trac-aux-trousses/ 
À l’intérieur d’une trousse d’écolier. La dernière nuit avant la rentrée des classes.
Nuit blanche pour la petite tribu des outils qui stressent.
Stylo-Plume surveille. Compas tourne en rond. Règle tente d’imposer des règles. Les jumeaux Ciseaux font de leur mieux. Taille-Crayon rend bonne mine à Crayon tout en déplorant son triste métier : l’embellir et le tuer. Gomme philosophe sur son destin à elle : disparaître en effaçant les erreurs.
Colle dégouline.
Chacune et chacun tente d’oublier son trac.
On essaie de rire. On plaisante. On philosophe aussi, parfois.
On se chamaille. On se jalouse un peu. On s’irrite et on s’agace. Les caractères se révèlent.
Mais au fond on s’aime bien, dans cette trousse.
Et tous ensemble on se serre les coudes contre l’adversité.
On se soutient comme on peut, selon ses propres moyens.Syros, 2014.

Activités à proposer
- Repérer les caractéristiques du texte théâtral (nom des personnages qui parlent, mise en page, didascalies, scènes…).
- Jouer une ou plusieurs scènes en s’aidant des didascalies.
Faire un jeu de devinettes sur les fournitures scolaires notamment en réutilisant tous les jeux de mots de l’auteur.
-  « J’ai fait un rêve géant : je pouvais effacer toutes les mauvaises choses, tout ce qu’il y a d’inutile sur Terre. Faire faire aux élèves seuls ou par groupe leur liste.
-Faire lister par les élèves tous les mauvais traitements qu’ils font subir aux objets contenus dans leurs trousses.
-A partir de la scène 15, faire faire aux élèves la description de la trousse « prête pour la rentrée ».
Proposer d’autres critères : la moins chère, la plus et la moins « écolo », la plus rigolote,… 

- Faire une fiche ou une affiches sur chaque objet (description physique voire psychologique, relation avec les autres objets utiles à l’école, bons et mauvais moments,… )
(cf Nos amis les objets, Titus et Christophe Besse, Casterman, 2001)
