
Fiche de grammaire : BE+ING (niveau débutant)

Conjugaison

Le présent progressif se conjugue, pour tous les verbes, selon la formule : auxiliaire “to be” conjugué à la 
personne adéquate + gérondif du verbe à conjuguer (-ing).

• Construction d’une phrase affirmative avec le présent progressif : 

Sujet + auxiliaire “to be” conjugué à la personne adéquate + gérondif du verbe à conjuguer

We are working. Nous sommes en train de travailler.

• Construction d’une phrase négative avec le présent progressif : 

Sujet + auxiliaire “to be” conjugué à la bonne personne + “not” + gérondif du verbe

They are not drinking. Ils ne sont pas en train de boire.

• Construction d’une phrase interrogative avec le présent progressif : 

Auxiliaire “to be” conjugué à la bonne personne + sujet + gérondif du verbe

Is she sleeping ? Est-elle en train de dormir ?

Emploi

• On emploie principalement le présent progressif pour exprimer une action en cours, pas finie, et 
considérée comme temporaire. 

Ex : She’s singing. Elle est en train de chanter. Ou bien : I’m reading a really good book. Je suis en train de 
lire un très bon livre (pas forcément au moment même où je parle, mais en ce moment, actuellement…)

• On l’emploie également lorsqu’un événement ou quelque chose de temporaire a lieu dans le 
présent, en ce moment, et qui n’est pas habituel, qui rompt avec l’habitude. 

Ex : Normally he lives in France, but this year he’s living in England. D’habitude il vit en France, mais cette 
année, il vit en Angleterre.

• On l’utilise pour exprimer un projet personnel fixé et futur. 

Ex : I’m seeing you tomorrow. Je te vois demain.

• Le présent progressif peut également exprimer l’irritation, la colère, voire l’exaspération : 

Ex : He’s always smoking ! Il fume sans cesse ! Ou : Il est toujours en train de fumer !
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