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Un tout petit peu de théorie : 

Une histoire est une suite d'événements qui se déroulent, en général, dans l'ordre chronologique.  

Le schéma narratif est constitué de cinq étapes  

 

1. la situation initiale   c'est la situation dans laquelle se trouve(nt) le(s) personnage(s)  

a v a n t   que l'histoire ne commence. On y trouve tous les éléments dont le lecteur  

a besoin pour comprendre ce qui se passe... 

2. l'élément perturbateur (ou déclencheur)   c'est ce qui vient déclencher l'histoire.  

C'est donc le   d é b u t   de l'histoire. 

3. les actions ou péripéties   elles développent le récit. Plus il y a de péripéties,  

4. plus l'histoire sera longue. (p e n d a n t   l'histoire) 

5. l'élément équilibrant (ou de résolution)   c'est ce qui vient rétablir la situation.  

Il apporte une solution positive ou négative. C'est la   f i n   de l'histoire. 

6. la situation finale   c'est la situation dans laquelle on laisse le ou les personnage(s)  

à la fin de l'histoire. On est   a p r è s  l'histoire. 

situation initiale   

Un homme vient de s'offrir  

un nouveau chapeau. 

 

action 2  

M. Poche envoie  

son kangourou, Salsifis,  

le chercher. 

action 5   

M. Poche annonce  

le retour de Salsifis  

avec le chapeau.  

On croit que c'est 

l'élément équilibrant 

mais... 
 

élément équilibrant  

Salsifis arrive et éclabousse 

l'homme en lui tendant 

le chapeau cabossé. 
 

élément déclencheur  

Un coup de vent lui ôte 

 son chapeau 

 

action 1  

Arrivée de M. Poche  

qui veut l'aider  

mais l'empêche, en fait, 

de récupérer  

son chapeau. 
 

action 3  

M. Poche rassure 

l'homme. 
 

action 4 

Salsifis court après  

et réussit à saisir 

le chapeau...  

avec les pattes ! 
 

situation finale  

L'homme part fâché.  

M. Poche ne comprend 

pas pourquoi... 
 


