
 

LOLA 

Bac ES, mention AB, obtenu en 2011 

MASTER d'Histoire à Paris-Sorbonne 

But : Devenir enseignant-chercheur 

Matières principales : Histoire et géographie 

Nombre d’heures de cours : Pendant la licence, il y a environ 16 heures de cours par semaine. Dans mon Master 

(MEEF Histoire-géographie, second degrés), on atteint une trentaine d'heures.  

Travail personnel : Cette année a été particulière puisque j'ai préparé le Capes d'Histoire-géographie. A côté des 

cours, je préparais donc énormément ce concours en lisant et fichant des manuels. Ce master MEEF prépare 
uniquement à l'enseignement, c'est pourquoi j'ai décidé de faire de la recherche en Histoire l'an prochain.  
En licence, il y a les cours magistraux, à apprendre, mais aussi des TD à préparer. Dans la plupart des TD il y a un 
travail noté : des exposés à faire, des plans de dissertations à rendre, etc. Ces exposés, particulièrement, prennent le 
plus de temps car ils demandent un travail de recherche. A côté de ces travaux obligatoires, il faut lire beaucoup. Ces 
lectures sont personnelles, les livres sont juste conseillés par les professeurs.  

J'ai effectué mes deux premières années à Caen puis ma L3 à Paris-Sorbonne, et le travail demandé était le même 
en ce qui concerne l'Histoire.  

Points + : L’Histoire doit être une vraie passion pour en faire à longueur de journée. Alors quand on aime ça, 
forcément, les études deviennent un plaisir ! De plus, il y a un large choix d'options. Durant ma licence j'ai pu m'initier 
à l'archéologie, l'histoire de l'art, la géographie bien sur et même le droit.  

Points – : Je n'ai pas rencontré beaucoup de points négatifs pour l'instant, seuls les cours de langue sont décevants, 

je n'ai continué que l'anglais et le niveau était très bas.  

Autres : On dit souvent que les professeurs de fac ne sont pas impliqués auprès des élèves. C'est faux, j'ai eu durant 

mes trois années de licence certains professeurs qui nous connaissaient et nous conseillaient sur nos projets, et 
parmi eux des professeurs de CM ! Je ne dis pas que tous les professeurs s'impliquent de la sorte, mais ça arrive. 

A savoir aussi, avant d'aller en fac d'Histoire, ce sont des études passionnantes pour beaucoup, mais il est préférable 
d'avoir un projet professionnel à la clé. Que ce soit dans l'enseignement, l'archéologie, la recherche, la culture, le 
patrimoine ou encore le journalisme (et j'en oublie) ; il est conseillé de savoir où l'on va. Pour avoir des idées de 
métiers qui aboutissent aux études d'Histoire, cette brochure est très bien faite : http://www2.univ-paris8.fr/histoire/wp-
content/uploads/2009/07/histoire-des-etudes-a-lemploi-mai-2009.pdf ! Beaucoup de mes camarades ont intégré 
d'autres masters ou écoles à la fin de leur licence.  

En ce qui concerne les facs, celle de Caen est très réputée pour son niveau d'Histoire, mais reste très centrée sur la 
région (très gâtée historiquement, du Moyen-âge au débarquement!). Pour ma part j'ai découvert les mondes 
musulmans au Moyen-Âge à la Sorbonne, et j'ai décidé de continuer dans ce domaine pour mes recherches, cette 
fois à la fac de Lyon. Il est très facile de changer de facs selon vos envies d'études. La mobilité est aussi importante, 
une année à l'étranger peut être très intéressante, et il est possible de partir de la 3e année de licence au master 2, 
que ce soit un semestre ou une année entière, et que ce soit en Europe ou partout dans le monde.  

Conseils : Mon premier conseil serait de vous diriger vers les études qui vous plaisent le plus. Les études sont 
longues, il y a des moments où il n'y a rien à faire comme d'autres où tout le travail arrive d'un seul coup. Si ça ne 
vous plaît pas, il faut s'en rendre compte rapidement, vous ne pouvez pas fermer les yeux pendant cinq ans. Un 
redoublement ou un changement de filière ne doit pas non plus être vu comme un échec, on apprend énormément de 
choses durant un an, et toute culture est bonne à prendre (et à garder).  

En conclusion, si vous êtes passionné d'Histoire et si rester des heures dans une bibliothèque à feuilleter des livres 
ne vous pose pas de problème : foncez, vous ne le regretterez pas ! Si vous avez une quelconque question, n'hésitez 
pas à me contacter.  
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