
 

THOMAS, Bac S, mention B, obtenu en 2016 

CPGE MPSI au lycée GRIGNARD à Cherbourg 

But : Intégrer une école d'ingénieur si possible spécialisée en informatique. 

Matières principales : Mathématiques, Physique-Chimie, Informatique, SI, Anglais, Allemand (LV2 
optionnelle), Français et Sport 

Nombre d’heures de cours : Mathématiques : 6 heures de cours et 6h de TD - Physique-Chimie : 7 
heures de cours et TD et 2h de TP - Informatique : 1h de cours et 2h de TD - SI : 1h de cours et 2h de 
TD toutes les 2 semaines - Anglais : 2h - Allemand : 1h - Français : 2h - Sport : 2h non obligatoires mais 
conseillées 
2 heures des colle (interrogations orales) par semaine : 1h de Maths et 1h de physique ou d'anglais en 
alternance. 

Travail personnel : La prépa se caractérise bien entendu par un travail régulier et intense ; beaucoup 
plus qu'en terminale. En dehors des heures de cours, le nombre d'heures de travail personnel par 
semaine est d'approximativement 25 heures. Il est important de bien relire et intégrer son cours 
chaque soir. De plus, il faut faire en sorte de se prendre suffisamment à l'avance sur les DM que l'on 
nous donne afin de ne pas avoir à sacrifier du temps de sommeil la veille. On a aussi des exercices, des 
fiches d'anglais et des phrases de thème à faire. 

Point + : La prépa nous fait travailler et progresser dans un environnement cadré et propice au 
travail. A Grignard les professeurs nous préparent bien aux futurs concours pour intégrer les 
meilleures écoles d'ingénieurs possibles. L'ambiance à Grignard est géniale contrairement aux 
préjugés. Enfin l'effectif est bien plus réduit que dans certaines prépa ou à l'université (48 places en 
première année). 

Point - : Le travail exigé est bien entendu très prenant dans son emploi du temps ; on a globalement 
moins de temps pour faire des activités extérieures. Il y a un rythme à prendre à la rentrée qu'il est 
impératif de prendre au plus vite pour ne pas avoir de retard. 

Autres : Ces 2 années permettent aussi de se donner un peu plus de temps pour savoir quels 

domaines nous intéressent le plus et ainsi intégrer l'école d'ingénieure désirée. 

Conseil : Beaucoup d'entre nous travaillaient peu en terminale, c'est pourquoi il faut faire en sorte de 
commencer à prendre un rythme de travail un peu plus soutenu pour que la marche vers la prépa soit 
moindre. De plus, je pense qu'il ne faut pas redouter la prépa. Certes c'est un choix ambitieux mais le 
jeu en vaut la chandelle. 

 

 
 


