
H5 – La naissance du judaïsme  (1er millénaire avant J.-C.)

Pb ? : Quand et comment est né le judaïsme ? En quoi consiste ce premier monothéisme ?

I. Le judaïsme est le premier monothéisme  

A. Où est comment nait le judaïsme     ?  

A RETENIR : Le premier peuple monothéiste

Face aux menaces des royaumes voisins, la rédaction de la bible hébraïque commence, ex : à l’époque du 
roi Josias (VIIe). Les Hébreux se rassemblent autour du temple de Jérusalem (pour faire des sacrifices). Ils
ne croient en un seul dieu (Yahvé) = monothéistes. Leur livre sacré est la Bible Hébraïque. 
Ces éléments permettent au peuple des Hébreux de s’unir, se différencier des autres, de ne pas oublier leurs 
traditions pendant le temps d’exil à Babylone.
Conclusion : Le judaïsme nait lorsque la Bible hébraïque est mise par écrit petit à petit entre le VIIe s 
et le IIe siècle avt JC environ.

A partir du VIIIe siècle avant J.-C., les royaumes hébreux sont conquis par les empires voisins : 
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VIIe s. avt J.-C. 70 ap. J.-C.



B. Comment le judaïsme se transforme-t-il à l’époque romaine     ?  

A RETENIR : Le judaïsme sous l’empire romain
Les Juifs (ou habitants de Judée), descendants des exilés de Babylone, ont reconstruit un temple à 
Jérusalem mais ils sont dominés par les romains. En 70 après J.-C. , suite à des révoltes, les romains 
détruisent le temple de Jérusalem. Les Juifs doivent alors quitter la Judée/Palestine. Ils forment la diaspora 
(= un peuple dispersé, qui vit loin de son pays). Dispersés dans tout l’empire et sans temple, ils pratiquent 
désormais leur religion dans des synagogues.

II. Les fondements du judaïsme  

A. Que raconte la Bible ?  

La Bible hébraïque ou Torah est le livre sacré des Juifs. Elle est écrite sur des rouleaux. 

Elle contient :
• Des légendes : une histoire embellie des Hébreux (ex : traversée de la Mer Rouge) 
• L’histoire des Hébreux lorsque les archéologues l’ont confirmée (ex : le roi Josias a 

réellement existé et fait des réformes religieuses) 
• Ce qu’il faut croire lorsqu’on est juif : un dieu unique, l’Alliance avec dieu...
• Des règles morales et des règles religieuses (ex : les 10 commandements) 

B. Qu’avons-nous appris sur le judaïsme ?  

Voir la carte mentale faite en classe.
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