
H11 – Hommes et femmes dans la société française (années 50-80)

Pb ? Quelles transformations connait la société française ? Comment les lois ont-elles pu y répondre ? 

I. Quelles mutations connait la société française après guerre     ?  

A) Comment évolue la population française     ?  

La population augmente fortement de 1945 à 1965 en raison :
➢ d’une forte natalité après guerre : c’est le  baby boom
➢ d’une amélioration des soins médicaux qui fait baisser la mortalité.

Vers 1965, cette croissance s’arrête, l’espérance de vie continue d’augmenter, donc la population ................

B) Comment évolue la situation économique     ?   Avec quelles conséquences     ?  

1. Deux grandes périodes économiques   à distinguer.

1945-1973 : Les 30 GLORIEUSES
  = forte croissance économique (forte production 
industrielle), les gens ont du travail et s’enrichissent.

A partir de 1973 : Crise ou Récession
   = la croissance est fortement ralentie et le 
chômage augmente.

2. En période de croissance (  1945-1973  )  , la France a besoin de main d’oeuvre donc :

• Ceux qui habitaient à la campagne vont vivre en ville pour chercher du travail dans l’industrie, c’est 
l’exode rural. Ainsi, il y a de moins en moins de paysans (mécanisation)

• De plus en plus de femmes travaillent (souvent dans les services (ou tertiaire) qui deviennent de plus 
en plus importants).

• La France fait appel à l’immigration : les immigrés s’installent surtout en ville où les usines 
cherchent des travailleurs.

Conséquences :
 La France entre dans la société de consommation
Définition : société dans laquelle les consommateurs sont poussés à acheter en grande quantité par la 
publicité et l’accès au crédit (électroménager, voiture, loisirs...)

 En ville, se posent de graves problèmes de logements :
Avec l’augmentation importante de la population : les bidonvilles se sont multipliés. L’Etat lance des 
constructions d’habitations à loyers modérés (HLM), souvent de très grands immeubles (cités).

3. En période de crise (à partir de 1973), le chômage se développe ainsi que la pauvreté. La France 
ferme ses frontières à l’immigration de travail. Les travailleurs immigrés qui décident de s’installer 
en France peuvent faire venir leur famille.

C  onséquence   : 
 Il y a de plus en plus de chômage et de pauvreté :

• L’association Les Restos du Coeur est créée en 1985 par l’humoriste Coluche pour lutter contre la 
misère.

• L’Etat crée de nouvelles aides sociales (ex : le RMI ou Revenu Minimum d’Insertion, en 1988, une 
aide quand on n’a plus de revenu) pour les personnes en difficulté.



II. Quelles sont les revendications sociales et leurs réponses politiques     ?   

A. Quelles sont les revendications de la jeunesse dans les années 1960     ?  

Dans les années 1960, il y a de plus en plus de jeunes dans la société (génération du « Baby Boom », née 
après guerre) et ils sont de plus en plus nombreux à faire des études secondaires et supérieures. Ils ne se 
reconnaissent pas dans la société autoritaire et moralement rigide de cette époque. 
En mai 1968, éclate un grand mouvement de contestation avec une révolte des étudiants puis des 
manifestations et des grèves (très importantes) de travailleurs. 
Les étudiants demandent une société plus libérale, ex :

• Le droit de l’exprimer (notamment droit de vote)
• plus de libertés, de reconnaissance, être traités comme des adultes. (ex : liberté sexuelle)
• des médias plus libres, non contrôlés par l’Etat.

Petit à petit, de nouvelles lois répondent aux demandes de la jeunesse, par exemple :
1974 : droit de vote à 18 ans
1975 : mixité obligatoire dans l’enseignement
1981 : autorisation des radios libres

B. Quelles sont les revendications féministes     ?  

Féminisme : mouvement et luttes cherchant à faire progresser les droits des femmes dan la société.

Les femmes sont de plus en plus nombreuses à faire des études et travailler. A partir de la fin des 
années 1960, avec la création du Mouvement de libération des femmes (MLF) par exemple, elles 
revendiquent et obtiennent des droits nouveaux dans différents domaines (exemples de lois à compléter) :

Emancipation 
(les femmes sont moins 
soumises aux hommes)

Droit de disposer 
librement de son corps.

Droits dans le domaine
du travail

1965 Droit de travailler (et d’avoir
un compte en banque) sans 
l’autorisation de leur mari.
1970 la loi ne parle plus d’autorité
paternelle dans la famille mais 
d’autorité parentale partagée.
1975 Instauration du divorce par 
consentement mutuel (et non plus 
seulement pour faute).

1967 Vente de la pilule autorisée.
1975 Légalisation de l’IVG 
(remboursement 1982)

1983 Loi Roudy sur l’égalité 
professionnelle (les femmes ne 
doivent pas subir de 
discrimination et être payées à 
égalité).

Conclusion : Des années 1950 à 1980, la société s’est libéralisée. 
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