


L'INDE DES GUPTA A SON APOGEE

Aux IV et Ve siècle, l’Inde connaît au nord de son territoire actuel le 
développement d’une civilisation particulièrement remarquable et raffinée : 
celle des Gupta. Cet empire rassemble des royaumes morcelés sous les 
règnes des maharadja (= grands rois) Chandragupta 1er et Chandragupta II.

C'est une période de paix, de prospérité et de tolérance pour l'Inde, 
notamment en termes religieux. L’hindouisme est la religion des empereurs 
Gupta et de la plupart des Indiens. Les hindous vénèrent des milliers de 
dieux, dont Brahmâ, qui crée le monde, Vishnou et Shiva.
Sous les Gupta se développe aussi une autre religion, le bouddhisme.  Selon 
Bouddha, la méditation et une vie juste et raisonnable permettent d’atteindre 
un état de bonheur parfait (le nirvâna). Le bouddhisme se diffuse en Inde, 
puis en Asie du Sud-Est et en Chine.

La stabilité de l’Empire gupta permet le développement d’une culture 
brillante. Les textes sacrés et les mythes hindous inspirent la littérature, écrite 
en sanskrit L’art gupta se réalise aussi au travers de la musique, de la 
peinture et du théâtre.
    Les sciences progressent, telles que les mathématiques, avec l’invention 
du zéro, la médecine et l’astronomie, diffusés plus tard par les Arabo-
musulmans.


