Méthodologie

La prise de notes

Prendre des notes c'est «économiser»
  Prendre des notes consiste à écrire l'ESSENTIEL avec un maximum de RAPIDITÉ. 
DONC, la recherche de l'efficacité, c'est à dire de l'économie, est primordiale ! 

  Il n'est pas inutile de rappeler que l'invention doit être active quand on apprend à prendre des notes : les notes n'ont qu'un destinataire, en principe : leur propre auteur. Celui-ci peut donc donner libre cours à son imagination pour se créer des moyens permettant d'économiser au mieux le temps nécessaire à l'écriture. 

Les exemples qu'on trouvera ci-après ne sont là que pour suggérer des pistes... d'invention. 

→ On recourt à divers procédés, parmi lesquels :

A. des signes
B. des abréviations
C. la suppression de mots
A- Des signes  
Objectifs :
Remplacer des mots par des signes rapides à réaliser (écriture) et sans équivoque (relecture).

Exemples :

Bon nombre des signes proposés sont issus des mathématiques, mais ils sont réinterprétés bien évidemment.

	SIGNES
	SIGNIFICATIONS POSSIBLES
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	aboutit à, entraîne, provoque, va à, devient
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	vient de, a pour origine, est issu de
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	en bas, voir plus bas
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	en haut, voir plus haut 
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	augmente, monte, progresse positivement
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	diminue, descend, progresse négativement
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	rien, vide, désert, absence
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	différent, n'est pas
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	équivaut à, égale, est,
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	ressemble, n'est pas tout à fait pareil à
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	est supérieur à, vaut mieux que, l'emporte sur
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	est inférieur à, vaut moins que, est écrasé par
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	fait partie de, est de la famille de, appartient à
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	ne fait pas partie de, est étranger à, n'est pas à
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	par rapport à

	[image: image16.png]



	et, s'ajoute à
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	plus ou moins, environ, à peu près
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	homme, masculin, mâle
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	femme, féminin, femelle
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	etc.


Remarque :

· L'effort, après adoption d'un signe donné, doit porter sur l'absence de variation dans le choix et l'emploi de ce signe (il faut s'y tenir), pour que, lorsqu'on relit plus tard ses notes, il n'y ait pas de doute sur la signification.  

B-  Des abréviations
Objectifs :

Remplacer des mots par des "raccourcis", quand on n'a pas de signes disponibles.

Exemples :
Les exemples donnés ci-après sont de simples propositions. Comme pour les signes, ce sont des pistes d'invention. 

  

	Abréviation 
	Signification 
	Abréviation 
	Signification 

	tjs
	toujours
	Gal
	général

	js
	jamais
	qq
	quelqu'un
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	même
	qqch
	quelque chose

	hô
	homme
	ê
	être

	vx
	vieux
	càd
	c'est à dire

	bcp
	beaucoup
	ns
	nous

	tt
	tout
	vs
	vous

	ts
	tous
	ex
	(par) exemple


Remarque : L'effort, après adoption d'un signe donné, doit porter sur l'absence de variation dans le choix et l'emploi de ce signe (il faut s'y tenir), pour que, lorsqu'on relit plus tard ses notes, il n'y ait pas de doute sur la signification. 
  
C- La suppression de mots  

Objectifs :

Supprimer tout ce qui n'est pas indispensable à la compréhension.

Ce qu'on peut supprimer :

  les articles 

  les verbes dont la disparition ne gêne pas la compréhension (ex. : "être") 

  les éléments de commentaire, de digression, non indispensables à la compréhension de l'ensemble

Exercice :

Consignes : Lisez le texte suivant et repérez les informations importantes (vous pouvez les souligner, demander la signification des mots que vous ne connaissez pas). Essayez ensuite de  retranscrire ce texte en prenant des notes et en vous aidant de la méthode ci-dessus.
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