Annexe 1

Document 1 : Clostridium difficile et diarrhée

Les traitements antibiotiques peuvent trés souvent (15 d 20%) causer des diarrhées aigues dues a une bactérie
Clostridium difficile. Cette bactérie est naturellement présente en petit nombre dans le microbiote intestinal, mais
elle ne cause aucun symptome (en dehors des traitements antibiotiques).

Le Clostridium difficile (C. difficile) est une
bactérie qui provoque une diarrhée d'intensité
|égére a grave ainsi que des troubles intestinaux,
comme la colite pseudo-membraneuse
(inflammation du célon). Il s'agit de la principale
cause de diarrhée infectieuse dans les hdpitaux
dans les pays industrialisés.

Dans un tel cas, la bactérie C. difficile produit
des toxines qui peuvent endommager les intestins,
causant une inflammation et entrdiner une
diarrhée.

Document 2 : Microbiote intestinal et prolifération de la bactérie Clostridium difficile
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Document 3 : le transfert de matiéres fécales, une pratique médicale médiatisée

B e e 7 iabéte, ohgaing
gl e .
. ; D f SIt€, maladjeg

S ou auto-j
s . : mu : 0-1m-
« La premiére fois que nous avg\r{i jou‘les... Voire upe cure de
entendu parler de greffe 3del madt’l e;; Dique:ce P Avec 155 esgaig cli
5 Stai rs 2013, lors d'U €n cours d )
fécale, c’était en mars 2v°- i la ¢ ans le monde
— ice a Uhopital Cochin. OMmunaytd geinep =
réunion de service d I com atte Scientifique
— anular », avoue le . mence a cer;
Nous avons crua unc e e tiel ner le poten.-
docteur Rui Batista, membre de I'Aca . Le:j? transfert de microbjote
démie de pharmacie. . iot(; OY‘HPOSQS actifs du micy o-'
En 2014, le microbiote fécal a etc ier efelf.ngf“e’?f aussi d’ideng;.
reconnu comme étant un medlc?- 7 ge,ne,’&tg) ;1) l;tzques de nouvelje
. « substance possédant des pro- : ont les molgcy,
Des bouteilles contenant des solutions ment & « SUBSTEE & ladies ~ €tves pourry Hies
isese curatives a Végard des maladies N servir g cpg,
de matiére fécale humaine congelée prietes curd | de nouvequx mey creer
i I lcame
. G N NER nts
au laboratoire OpenBiome a Medford, humaine Le Monde, juilet 2015. Juge le pr. Sokol. >

Etats-Unis, le 19 juin 2014. Le Monde, juin S

{
{
{
¢
{
|
|
i
{
L = T

Voir vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=WuO3derZec4

Document 4 : Principe de la transplantation de microbiote fécal (ou greffe fécale) dans le cas d'une

infection a Clostridium difficile multirécidivante.
Le patient malade a un microbiote altéré avec une présence de C. difficile. Il regoit un échantillon de
microbiote d'un individu sain (absence de pathogenes, microbiote diversifiée et équilibré).

Donneur sain :

: Receveur
selles sans pathogeéne

Microbiote Bactéries
fécal du microbiote

¥ prélévement

enent,

de selles

filtration

Aueton. —

élimination des résidus

Avec transplantation de microbiote fécal Avec antibiotiques

Document 5 : comparaison entre les
résultats d'une transplantation de
microbiote fécal et la prise d'antibiotiques
pour 2 patients souffrants de diarrhées a
C. difficile
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Document 6 :  Eiyde du réle du microbiote sur la digestion

chez le rat. On a comparé, lors d’une expérience, la prise
alimentaire et les selles de rats dépourvus de microbiote
(animaux axéniques), a celles de rats avec un microbiote normal
(animaux témoins).

Document 7 : Rdle du microbiote dans la digestion
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le microbiote. Les
humains bénificient donc
des enzymes du
microbiote et celui-ci
bénificie en retour d'un
habitat et d'une source
de nourriture.

Document 8 : Le microbiote : des relations diverses 41'55%‘3‘3&-2 | Espéce
| Neutratisme | 0 0
Le microbiote est un écosystéeme® com- i
< e B - Symbiose + +
plexe, du fait des activités individuelles | — — -
et collectives des microorganismes qui Lfﬁiﬂm_ensalﬂis;me}_ =+ 0
le peuplent et 'des interactions avecles | Prédation
cellules humaines. parasitisme _J + =
Les interactions entre partenaires d'un Compétition _ _

écosystéme peuvent se définir par le
caractere neutre, bénéfique ou non,
que chacun en retire.

0 : action nulle

+ : action favorable

— : action défavorable




" \ - g @
sl 0S| [P0
{,'-f}"___&\' \ i ’ %Q d\/‘

0 - & ‘...-' [ 4

R se Lo

Mrobscte Intestinal Microbsote Inteitinal

» o w

Personne obése = =

La souris grossit

o
-

La souris
reste mince

Personne mince

Document 9 : Microbiote et obésité

L'obésité est une pathologie caractérisée
par un exces de masse de grasse. Ell est la
conséquence de différents facteurs:
génétique, mode de vie, alimentation....

En constante augmentation dans certains
pays, l'obésité est devenue majeure de
santé publique puisqu'elle est a l'origine de
maladies telles que le diabete.

Les microbiotes respectifs de 2 personnes
jumelles, I'une obése, l'autre pas, ont été
prélevés et ftransférés a des souris
axéniques (sans microbiote), qui ont été
ensuite soumises au méme régime
alimentaire, pauvre en graisses et riche en
fibres.



