
                          Annexe 1 : le stress chronique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Document 2 : Quelques dimensions déterminant 

la résistance au stress chronique 
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Quelques données sur le stress et les 
français de 2017 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Document 4 : Effets du stress chronique sur la santé 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Document 3 : Stress chronique au travail en France 
 

 
 

 


