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1. TRAITS DROITS 

Carré à entourer 

Entraînement 

 

 

 

2. TRAITS OBLIQUES 

Triangles à contourner en bas de page 

Triangles à contourner en haut de page 

Triangle à entourer 

Entraînement 

 

 

3. COURBES ET RONDS 

Demi-cercles à contourner en bas de page 

Demi-cercles à contourner en haut de page 

Arbre à compléter 

Entraînement (ponts et U) 

Demi-cercles de côtés 

Entraînement (demi-cercles de côté) 

Cercles à entourer 

Entraînement (rond) 

 

 

4. BOUCLES 

Abeille 

Entraînement (boucles à l’endroit) 

Papillon 

Entraînement (boucle à l’envers) 

Huit 

Entraînement (boucles mixtes) 

Entraînements à l’écriture 


