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La	découverte	d’un	métier	dans	le	cadre	de	mon	orientation	

Je	découvre	une	entreprise	et	ses	métiers	afin	de	me	projeter	dans	mon	orientation		

	

Nom	de	l’entreprise	:	

	

Adresse	:		

	

Pourquoi	ai-je	choisi	de	découvrir	cette	entreprise	?	

	

	

Quel	est	son	champ	d’activités	?		

	

	

Nombre	de	salariés	:			

Quels	sont	les	métiers	présents	dans	l’entreprise	?		

	

	

Parmi	 ces	métiers,	 fais	 le	 choix	d’un	métier	qui	 t’attire	et	demande	à	 interviewer	
une	personne	qui	l’exerce	

Le	métier	que	tu	as	choisi	:		

Pourquoi	?	

	



ddd	

Questions	à	poser	lors	de	l’interview	

	

1) Depuis	combien	de	temps	travaillez-vous	dans	ce	secteur	?		
2) Pourquoi	avez-vous	choisi	ce	secteur	d’activité	?		
3) Quel	poste	occupez-vous	au	sein	de	la	société	?	Est-ce	un	poste	à	
	 responsabilités	?		
4) Quelle	formation	avez-vous	?	Quel	a	été	votre	cursus	?	Quelles	études	
	 sont	nécessaires	pour	pratiquer	votre	activité	?	
5) Quelles	sont	les	qualités	nécessaires	pour	ce	poste	?	
6) Quelles	sont	les	compétences	à	développer	?	
7) Quelles	sont	les	conditions	de	travail	?	
8) Vous	arrive-t-il	de	travailler	chez	vous	?	
9) Votre	emploi	du	temps	est-il	fixe	?	Vous	est-il	imposé	ou	planifiez-vous	
	 votre	agenda	?	
10) Travaillez-vous	en	équipe	ou	individuellement	?	
11) Arrivez-vous	à	concilier	vie	personnelle	et	vie	professionnelle	?	Quelles	
	 difficultés	rencontrez-vous	?	
12) Vous	estimez-vous	bien	rémunérer	pour	le	travail	et	l’investissement	
	 fournis	
13) Quelles	sont	les	possibilités	d’avancement	?	
14) Quels	sont	les	avantages	de	votre	métier	?	
15) Quels	en	sont	les	inconvénients	?	
16) Pensez-vous	que	votre	métier	fait	partie	des	métiers	d’avenir	?	
	 Pourquoi	?	
17) Votre	métier	est-il	connu	du	grand	public	?	
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Mon	bilan	personnel	

Complète	 le	 tableau	 ci-dessous	 en	 reprenant	 les	 informations	 récoltées	 et	 en	 les	
confrontant	à	ce	que	tu	connais	de	toi	
	
	 	

Mon	positionnement	
Questions	ou	
recherches	

complémentaires		à	
effectuer	

La	formation	requise		
	

Intérêts	:	
Mes	points	d’appui	disciplinaires	:	
	
Mes	limites	:	
	

	

Les	qualités	nécessaires	
Qualités	possédées	:	
	
Qualités	à	accroître	:	
	

	

Les	compétences	
	

Compétences	actuelles	:	
	
Compétences	à	développer	:	
	

	

Les	conditions	de	travail	
	

Points	positifs	:		
	
Points	qui	me	posent	problème	:	

	

	
Les	avantages	énoncés	
	

Intérêts	pour	moi	:	
	
Sans	intérêt	
	

	

	
Les	contraintes	
	

Ne	me	dérangent	pas	
Acceptables	
	
Inenvisageables	
	

	

	
Autres	:	à	préciser	
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Conclusions	provisoires		

	

	

Coche	 ci	 dessous	 la	 réponse	 qui	 te	 convient	 le	 mieux	 ce	 qui	 te	 concerne	 et	
précise	si	besoin	:		

	

	

☐ Ce	champ	professionnel	et	ce	métier	sont	sans	intérêt	pour	moi	

	

	

☐ Ce	 champ	professionnel	 est	 à	 creuser	et	 je	 souhaite	découvrir	d’autres	
	 	 métiers	

	

	

☐ Ce	métier	est	intéressant	et	je	souhaite	découvrir	d’autres	contextes	

	

	

	

	

	


