SAVEURS INTERDITES

INTRODUCTION A LA NOTION DE TABOU




« Un aliment n’est pas seulement bon a
manger, mais il est aussi bon a penser »

Claude LEVI-STRAUSS



Le fruit defendu

 |La pomme
pomum = fruit rond malum = pomme

Imaginaire populaire ....Image unique

e |[’arbre du Bien et du mal . Glissement de sens

« Controverses rabbiniques ... : vigne, figue, blé ...



Le cochon

Tabou juif et musulman .... seulement ?

 Pourguol un tabou ??7?7? s’il suffisait d’une prescription? (Trichinose)

« Mary DOUGLAS contre MAIMONIDE

/ I

anomalie taxinomique explication naturaliste

* Mesures preventives de la Bible et du Coran ?



e Attribut de Satan
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« PASTOUREAU, Bestiaire du Moyen-Age
Proximité anthropologique (cannibalisme)

Animal hybride rejet

 JUDAISME : 3 catégories de regles pour déterminer ce qui est pur ou impur
a la consommation



Pour le Judaisme

1. animal doit correspondre a des criteres stricts définis dans le Lévitique

2. Ambiguité de la Viande

e « \/oicl, e vous donne toute herbe qui porte sa semence sur toute |la surface
de la terre et tout arbre dont le fruit porte sa semence ; ce sera votre

nourriture. A toute béte de la terre et qui a souffle de vie, je donne toute herbe
nourrissante ». Genese 1, 29

e Mutation avec Noe Mutation vers nature humaine

3. On ne mélange pas les mets lactés avec les mets carnés



La pomme, le cochon.... le pain

 Interdiction du levain lors de la Paqgue juive

 Pain azyme = pain de rupture

Ces regles vont étre abolies par les chrétiens



Christianisme

Jeune et abstinence

e « || n’est rien d’extérieur a I’lhomme qui, pénétrant en lui, puisse le souiller,
mais ce qui sort de I’homme, voila ce qui souille ’'homme »

* | e Nouveau Testament n’interdit aucun aliment : victoire de |'esprit sur le
corps ?

e Peche de Gourmandise

 LE PAIN ....



Le vin
et le CORAN .....

* Le paradis est gorge de fleuves de vin... un délice pour ceux qui y boivent.
« Ramadan

* Loi de Moise (Coran sourate 5, verset 3)

* Interdit de I'alcool

* Abattage rituel

- Contre ’'anomie religieuse



La solidité d’une religion tient-elle a ses
Interdits gu’ils soient alimentaires ou
sexuels?



Alimentation : maintien de 'ordre du monde ?

Geste alimentaire : vie et mort

Névroses alimentaires ?

Acte social de cohésion ? Le repas .... La Cene

Aujourd’hui : divorce entre ’'homme et ce gu’il mange (sécurité alimentaire)

Aliment = miroir d’une spécificité identitaire



Asceétisme
Orphisme et Pythagore

e Unité du monde ; correspondance
* Vle siecle avant notre ere : on s’écarte des pratiques sacrificielles sanglantes

* Ascese alimentaire = exercice spirituel

MENS SANA IN CORPORE SANO



