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Le bouddhisme
une sagesse entre philosophie et religion
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Le but du bouddhisme : 


plein épanouissement des potentialités de l’homme en purifiant sa manière de penser 


                                  


                                             



I. Histoire  

• Siddharta Gautama


 né en Inde du nord au 6e siècle avant J.-C


 dit Shakyamuni c-à-d sage du clan des Shakya (auquel appartient son père)


• Il fonde sa nouvelle « religion » en s’inspirant du brahmanisme (religion traditionnelle de l’Inde) 
et en s’en distinguant radicalement




• Petit Véhicule (Hinayana):  

• On ne reconnait que les textes attribués 
au Bouddha lui-même : Sutras


• Seul le Bouddha peut être vénéré 


• Le pratiquant ne se préoccupe que de  
son propre éveil spirituel


• Sud : sud-est de l’Inde, Sri-Lanka ; 
Thailande


• Grand Véhicule (Mahayana) 

• Interprétation plus large des 
enseignements du Bouddha


• Permet le culte de divinités diverses


• Importance de la compassion : pour 
arriver à l’éveil il est important de se 
consacrer aussi aux autres.


• Nord : Nord-Est de L’Inde, Chine, Japon, 
Vietnam et Tibet




II. Bouddha 

• prophète


• révélation


• Dieu 


C’est un homme ordinaire ; 


La nature du Bouddha est présente 


en chaque être humain 


Lecture



La légende des 4 rencontres 


• CADAVRE : conscience de la mort


• MALADE : conscience de la douleur

• VIEILLARD : conscience de la 

décrépitude 


• ASCÈTE : conscience d’une 
possible recherche intérieure et de 
la possible acceptation de la 
souffrance dans l’existence 




III. Philosophie  

• 3.1. Samsara


• 3.2. Nirvana 


• 3.3. Dharma



IV. Généralités et problématiques  

• Non violence


• Principe de vie 


• Effet de mode ? 


• Dalaï-Lama ?



V. Distinction Bouddhisme/Hindouisme  

5.1.VÉDISME : la partie la plus ancienne de l’hindouisme


• Textes sacrés rédigés en sanskrit archaïque dont l’ensemble = VEDA (=le savoir).


5.2. BRAHMANISME ou hindouisme ancien de -500 à 500


• Les spéculations philosophiques se développent sur la recherche du salut.


• Nouveaux textes (épopée) : Mahabharata et Ramayana


• Période marquée par la confrontation avec le bouddhisme et le jaïnisme 


• 5.3. HINDOUISME RÉCENT (à partir de 500)






VI. Variations sur plusieurs thèmes 

6.1. Bouddhisme terme occidental  

1817 Michel-Jean-François OZERAY


6.1.1. Asie : Bouddha dharma


Dharma est un terme polysémique !! 


6.1.2. VIe siècle avant J.-C. !!!

Phénomènes

Enseignement du Bouddha



6.2. Dharma - Phénomène et illusion  

6.2.1. ENSEIGNEMENT


6.2.2. Le moi est une convention


NOUS sommes un PHÉNOMÈNE COMPOSÉ


UNE CONVERGENCE DE CAUSES ET DE CONDITIONS


 ce qui permet la construction d’un individu

MAIS aussi sa désagrégation (mort)




Octuple sentier 

Roue du Dharma



Monastères et en arrière plan 


le stupa de Dhamek / Pilier de Sarnath


(Premier sermon de Bouddha)
Pilier de Vaishali



Temple Jokhang, Lhassa (Tibet)



Samsara


Roue du karma



6.3. Souffrance et douleur 

Corps subit la douleur plutôt que la souffrance 


La souffrance est plus large : métaphysique 


Trois types de souffrances 


• duḥkha duḥkhatā/ Souffrance de la souffrance, souffrance manifeste.


• vipariṇāma duḥkhatā/ Souffrance du changement (impermanence).


• saṃskāra duḥkhatā/ Souffrance inhérente à l’existence conditionnée (souffrance latente créée par nos actes antérieurs). .



6.4. La vacuité 

ni conscience


ni phénomènes mentaux 


// NIRVANA 


le bodhisattva libre de toute distorsion finit par accéder au Nirvana 


VACUITÉ = vide d’existence




6.5. L’ÉVEIL 

L’Eveil correspond à la découverte de la vacuité , du nirvana 


Observer son esprit

apprendre de soi

détricoter tout ce que nous avons construit dans notre esprit


détricoter le conditionné




combinatoire limitée !!!! pas forcément d’influences!!! 

limite anthropologique 



6.6. AVALOKITESHVARA - LE BODHISATTVA DE LA COMPASSION 

Avalokiteshvara 

Guanyin en Chine, 
Kannon au Japon, 
Karunamaya au Népal, 
Lokesvara et Chenrezig au Tibet 



The Bodhisattva Avalokiteshvara (Chinese: Guanyin), approx. 1100-1200.  

China; Song dynasty (960–1279). Wood.  

Asian Art Museum,  The Avery Brundage Collection,



Boston Museum 


Avalokiteshvara








