
Réaliser une maquette permettant de mieux comprendre le 
phénomène des saisons. 
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 Le schéma ci-dessus se trouve dans quasiment tous les manuels de sciences du cycle 3 
et pourtant tel quel il n’est guère compréhensible par les élèves. Afin de rendre plus tangible  
le lien entre la  révolution de la Terre autour du Soleil et les saisons telles qu’on  peut les 
observer  chaque année il convient de réaliser une maquette de ce type : 
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 En regardant cette maquette de dessus on verra aisément la différence de durée des 
jours et des nuits entre le 21 décembre et le 21 juin :�
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    (Observateur au-dessus de l’hémisphère nord et regardant perpendiculairement au plan de l’écliptique) 

 Dans ce qui suit je me  propose  de montrer comment construire cette maquette. 

Il faut donc construire deux solstices et deux équinoxes et au préalable  réaliser  ceci :�����������������������������������������������������������������
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Servez vous de l’empreinte 
équatoriale existante !�

A faire quatre fois 
pour deux solstices et 
deux équinoxes.�
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       Puis  tracer des parallèles se situant à mi-chemin entre pôle et équateur (latitude de Paris 
proche de 48° ; 45 ° �  Bordeaux, Valence) 
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EQUINOXES�

 Pour faire la nuit on noircit la moitié de la boule en prenant soin de faire passer le 
cercle délimitant le jour et la nuit ( terminateur) par les pôles nord et sud comme c’est le cas 
aux équinoxes : 
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 2 fois pour deux équinoxes !  �



SOLSTICES 
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Placer correctement les quatre boules pour obtenir la maquette montrée initialement : 
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 2 boules peintes de manière identiques pour les  deux solstices (1) 
…
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A l’équateur durant toute l’année  les durées 
des  jours et  des  nuits sont égales. 



���  Car pour passer du  solstice d’été :�
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Au solstice d’hiver :�
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Il suffit de retourner la boule ! 

 

        M- Chantal Melun-Torcy décembre 2012�

Les baguettes de bois 
matérialisent la hauteur du 
Soleil à Paris à midi Solaire  
les 21 Juin et  21 décembre. 
En théorie ces angles sont 
respectivement 65° et 18°. 
(En vert : le plan horizontal 
au lieu considéré) 

Un simple coup d’œil 
permet de constater que 
l’hémisphère nord reçoit 
davantage de lumière que 
l’hémisphère sud… 

… c’est exactement le 
contraire six mois plus tard ! 


