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SPORTS  DE  BALLE et de RAQUETTE

AUTRES  SPORTS  INDIVIDUELS

Basket-Ball

Badminton

Athlétisme

Base-Ball

Squash

Biathlon

Football

Tennis de table

Triathlon

Handball

Tennis

Cross

Tchoukball

Pelote Basque

Cyclisme, VTT

Hockey sur gazon

SPORTS  DE  PLEIN  AIR

Natation

Rugby

Aviron

Haltérophilie

Volley-Ball

Canoë- Kayak

Tir à l'arc

SPORTS  D' EXPRESSION

Course d'Orientation

Patin à roulettes

Danse

Golf

Sports équestres

GRS

Planche à voile

Sports de boules

Gymnastique sportive

Voile

Sports de quilles

Trampoline

Ski Alpin

Bike and run

SPORTS  DUELS

Ski Nordique

Pentathlon UNSS

Boxe Française

Surf

Techniques de cirque

Boxe

Escalade

Escrime

Spéléologie

Judo

Lutte

       Autres ( préciser ) :
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ASSOCIATION   SPORTIVE  VOLONTAIRES

      2015 – 2016
Découvrir !
L'Association Sportive invite les élèves qui le désirent à choisir parmi plusieurs activités sportives le mercredi après-midi :

BADMINTON, FOOTBALL, ESCALADE, VOLLEY BALL
L’A.S. est affiliée à l'Union Nationale du Sport Scolaire et présidé par le chef d'établissement.
Badminton : 

 

    Activité animée par Mme Sylvie JUSTIN

Entraînements le mercredi au Gymnase Burgard (rue de Vaugirard)
· de 13h30 à 15h pour les minimes (4e 3e)  

· de 15h à 16h30 pour les BG (benjamins) et BF (benjamines) 
Les élèves s’y rendent seuls. Les compétitions sont organisées par l’UNSS. 

Escalade : 
  



 Activité animée par Mme Virginie LE HENAFF                                                             
Entraînements le mercredi au gymnase de la Croix-Nivert  - 107, rue de la Croix-Nivert  

· de 13h30 à 16h30
Les élèves s’y rendent seuls. Certains entraînements et compétitions se dérouleront sur d’autres sites (INJS, Alice MILLAT, Mur-Mur Issy-les-Moulineaux, Choisy le roi…). 
Football : 




 Activité animée par Mr Hakim KAABECHE 

Entraînements ou matchs de compétition le mercredi après midi à partir de 13h30.
L’entrainement aura lieu au Stade Suzanne Lenglen (la Plaine) dans le 15ème arrondissement.

Concernant les matchs de compétition, les heures et lieux de rendez vous seront précisés en  fonction du calendrier. Les élèves se rendent seuls aux entrainements et aux matchs.
Volley ball : 



 Activité animée par Mme Claudie LATGER
Entraînements ou matchs de compétition le mercredi après midi à partir de 13h30.

Les élèves se rendent seuls aux entrainements et aux matchs.

Il faut choisir son activité et s’inscrire avec son dossier complet
RDV AU COLLEGE POUR LA REUNION DE RENTREE & INSCRIPTIONS 
LE 16 SEPTEMBRE à 13h30

Participer !
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Il suffit de s’inscrire auprès d’un professeur d’EPS. Pour 30 € annuel, vous pouvez participer à toutes les activités. 
Se dépasser ! 
Des compétitions sont régulièrement organisées au niveau académique. Il vous sera possible de vous mesurer aux élèves de divers établissements 
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Se former !

A l'A.S. on peut aussi devenir Jeune Officiel : juge arbitre dans différentes activités. 
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Les élèves retenus auront l’opportunité d’exercer leurs compétences lors des différentes compétitions.
S’investir ! 

Vous pouvez également représenter les élèves de l'A.S, au comité directeur du collège. Il suffit d’être volontaire !
Partager !
Etre membre de l’A.S, c'est aussi partager les émotions et la vie de l'association avec les copains, les professeurs, les parents : goûters, diaporama des photos prises pendant les activités, challenge nature … 
Apprendre à vivre avec les autres ... respect, tolérance, camaraderie, convivialité, festivité guident nos manifestations

L'AS est le lieu d'apprentissage des valeurs symboles de la pratique sportive 
- respect mutuel
- tolérance
- acceptation de la règle commune

Dossier d’inscription à l’ A. S : 
· La fiche d'inscription à rapporter au professeur responsable,
· 30 € par chèque pour l'adhésion annuelle, comprenant le prix de la licence UNSS obligatoire et de l’assurance MAIF. Vous pouvez bénéficier d’une aide « reduc’sport » sous certaines conditions (voir avec vos professeurs)
Établir le chèque à l'ordre de « A.S. VOLONTAIRES »,
· Le CERTIFICAT MEDICAL TYPE, fourni avec la feuille d'inscription [veillez en particulier à ce que votre enfant, si c'est possible sur le plan médical, soit mentionné (e) comme étant apte à la pratique de TOUTES les activités en compétition].

 
L’équipe des professeurs EPS
Collège Georges DUHAMEL





      

13, rue des Volontaires

75015    PARIS 

Tél.: 01 43 06 82 20

ASSOCIATION  SPORTIVE  VOLONTAIRES

Affiliée à l'Union Nationale du Sport Scolaire  ( U.N.S.S )

Je, soussigné(e), ………………………………………………………………… père, mère

tuteur légal de l’élève ...............................................................................................………..

Demeurant à : ……………………………………………………………………………….
Téléphone : ..............................................

Autorise l'élève : Nom :......................................…........ Prénom ..........................…........…
Né(e) le . ......./......./........, 

Classe : ........... 

Taille de Tshirt/maillot (à entourer)…..S……M……L……XL
Activité(s) choisie(s)

· ....................................….........   (avec participation aux compétitions)
· .......................................... ............................................  (entraînement seulement)
· A faire partie de l'Association Sportive du Collège et à participer aux compétitions et activités dans le cadre de l'U.N.S.S.

· A se rendre seul et repartir seul des  lieux d’activités et de  rencontres (entrainements, matchs, compétitions)

· En outre, j'accepte que les responsables de l' A.S. ou de  l'U.N.S.S. autorisent en mon nom, une intervention médicale ou chirurgicale en cas de nécessité (1).

· J'atteste sur l'honneur que mon enfant est assuré conformément à la législation en vigueur (voir feuille de renseignements, joindre la photocopie de l'attestation d'assurance au dossier d'inscription)

· Autorise l’utilisation et la diffusion des supports multimédia réalisés lors des entraînements, des compétitions et des sorties UNSS 

Fait à ...................., le ..........................................






Signature :

IMPORTANT : Joindre le règlement de 30 € (de préférence par chèque à l'ordre de :"A.S Volontaires" ), le tout dans une enveloppe portant les nom, prénom, classe et option(s) choisie(s). TOUT  DOSSIER  INCOMPLET  SERA  REFUSE.


(1) A rayer en cas de refus d'autorisation.                                        T.S.V.P., certificat médical

CERTIFICAT  MEDICAL  de  NON  CONTRE  INDICATION  

à  la  PRATIQUE  SPORTIVE  en  COMPETITION

Je, soussigné (e), ………………………………………………………………………,

Docteur en Médecine, demeurant : ……………………………………………………. ………………………………………………………………………………………….,

certifie avoir examiné l'enfant : …………………………………………………………,

élève au Collège Georges DUHAMEL, né (e) le………..…….., à :………………………,

et n'avoir constaté, à ce jour, aucun signe clinique apparent contre indiquant la pratique des sports suivants en compétition :

Attention !  Ne pas entourer le seul sport choisi, mais ne rayer que ceux contre indiqués.

                       Merci.
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NB : Pour les sports ne figurant pas sur la liste ci-dessus et nécessitant un examen spécial préalable à la délivrance d'une licence (exemple : plongée, vol libre, etc...), se référer à la législation en vigueur dans la Fédération concernée.

Fait à ..................., le....................................

Cachet et signature du Médecin.
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