
EL CHATO LIBRE 
Periódico de expresión libre de la clase de 1ère de la sección europea del Lycée Notre Da-

me du Château de Monistrol-sur-Loire (Alto-Loira, Francia) 

EDITORIAL 
La clase de Première de la 
sección europea de español os 
presenta su primer número del 
periódico « El Chato Libre ». 
Este trabajo es el resultado de 
una implicación y de muchas 
horas de búsqueda y de redac-
ción de los artículos. 
Hemos querido presentaros un 
periódico divertido pero también 
instructivo. Los alumnos de la 
sección europea tienen un espí-
ritu abierto, unas inquietudes y 
unas ganas de aprender muy 
grandes. ¡Esperamos que os 
guste y esperamos vuestras 
sugerencias para futuros núme-
ros! 
 

Eduardo Ayerra 
profesor 

Dos veces por semana, a mediodía, trece alum-
nos de primero de la clase europea se reunen 
para un curso animado por el profe Ayerra.  

Curso escolar 2010/2011  -   n° 1 

Estudiamos historía y geografia en 
castellano. Y todo eso, en un am-
biente relajado, obviamente ! Esta 
opción permite progresar en castel-
lano, tanto escrito como oral, y de 
enriquecer su vocabulario y su 
cultura. A final del curso de segun-
do, los alumnos pasarán la DNL 
(Disciplina No Lingüística) dentro 
de las pruebas de la  Selectividad 
(Bac). 
En la foto, los alumnos de la clase 
europea de 2010/2011 del Instituto 
« Nuestra Señora del Castillo », en 

versión habitual (arriba) y transformados por Rémi y Pierre en personajes de cómic. 
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Refrán argentino: 
« El trabajo es cosa buena, es lo mejor 

de la vida; pero la vida es perdida tra-
bajando en campo ajeno. Unos trabajan 

de trueno, y es p’a otros la llovida » 

LA COCINA ESPAÑOLA 
La cocina española es de tipo mediterráneo y dietético. Es muy rica y variada. Sin embargo es difícil 

caracterizarla a causa de las diferencias gastronómicas de cada región y de sus 
costumbres. La base de la cocina española es el aceite de oliva. En efecto, España 
es el primer productor mundial de oliva. Se utiliza también el pimiento, ajo, tomates, 
cebolla etc. Estos ingredientes se encuentran en la mayor parte de los platos 
españoles. El jamón ibérico representa el producto ineludible de la gastronomía 
española. 

MENÚ TÍPICO 
gazpacho 

 

 
 

 
Filete de lenguado 

 

 
 
 

Crema catalana 
 
 
 
 

Crónica gastronómica escrita por Antoi-
ne y Nissrine 

Receta del GAZPACHO : 
1 kg de tomates  
1 pimiento verde  
1 diente de ajo  
1 pepino 
½ cebolla 
1/2 vaso de aceite de oliva 
1/4 vaso de vinagre  
150 g de miga de pan 
sal y pimienta 
 

Lavar, pelar y picar los tomates.  
Lavar el pimiento, quitarle el rabito y las pepitas y picar.  
Pelar y picar la cebolla y el ajo.  
Mezclar todo y añadir la miga de pan, previamente remojada en agua.  
Aliñar con el aceite, el vinagre, la sal y los cominos. 
Pasar por la batidora y después por el chino.  
Servir frío.  
   ¡BUEN PROVECHO! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EL CINE ESPANOL: LOS PREMIOS GOYA 2010 
La Academia de las Artes y las Ciencias Cinamatográficas de España 
premió en la 24° edición de los Premios Goya, las mejores películas del  
año 2009. Una gala que se retransmitió en directo por la televisión 
española con un discurso del presidente de la Academia que se llama 
Álex de la Iglesia. El Goya de honor se atribuyó al director Antonio 
Mercero. Las 2 películas destacadas de ese año fueron « Celda 211 » 
que ganó 8 Goyas y « Ágora » con 7 Goyas. 
Los premios Goya equivalen, a nivel del cine español, a los Oscar de 
Hollywood o los César del cine francés.  

…/... 

Λ{ŀōƝŀǎ ǉǳŜΧΚ 
Desde el pasado 1 de ene-
ro de 2011 la legislación 
española antitabaco pro-
hibe fumar en todos los 

lugares cerrados que aco-
gen público. Esto concier-

ne especialmente a los 
bares y restaurantes 



Mejores películas españolas de 2009 por Estelle 

« Celda 211 » del director Daniel Monzón, de Morena Films. Con 
los actores siguientes : Alberto Ammann, Luis Tosar, Antonio Re-
sines, Manuel Morón, Carlos Bardem. Una interesante historia 
que se desarrolla dentro de una cárcel española 

« Agora » digirida por Alejandro Amenábar, del productor 
Fernando Bovaira. La Historia de Hipatia en el Egipto del Si-
glo IV; obra maestra sobre la intolerancia religiosa 

« El baile de la Victoria » dirigida por Fernando Trueba con los 
principales actores : Ricardo Darín, Abel Ayala, Miranda Boden-
hofer, Ariadna Gil. El destino de tres personajes en el Chile  de 
después de la dictadura de Pinochet 

« El secreto de sus ojos » con el director Juan José Campa-
nella, y los actores siguientes Ricardo Darín, Soledad Villa-
mil, Pablo Rago, Javier Godino. Oscar a la mejor película ex-
tranjera del año. Interesantísima historia de un escritor em-
barcado en la resolución de un crimen no resuelto en su ju-
ventud 

 

 

En la clase europea hemos de-
cidido dotarnos de un logotipo 
característico, que nos defina. 
Hemos adoptado el color azul 
de Europa, con las 12 estrellas 
y la silueta de España cuya ban-
dera está en el centro del círcu-
lo. 
Los 12 alumnos somos las es-
trellas, ¿quién es el toro de la 
bandera? 



¿Q¿QUIERESUIERES  SERSER  MIMI  AMIGOAMIGO  ??  
 

Si has leido esta frase, es que estás ya en una de las numerosas redes sociales.  
¿Qué son las redes sociales ? 

 
Una red social es una pagina web en la cual puedes tener nuevas relaciones con personas del 
mundo entero. Puedes compartir fotografías, textos, y comunicar en directo con tus amigos, 

incluso si están lejos. Se han desarollado mucho en los últimos 10 años , y han provocado 
adicciones en los jóvenes del mundo entero. 

 
En España Tuenti es la red social más importante y la siguen Facebook, Google y Gmail, Youtu-

be, Twitter, Yahoo.. 
 

Los jóvenes españoles pasan conectados una hora y media al día.  Esto puede provocar depen-
dencias, comportamientos violentos, sectarios, anorexia o bulimia. En efecto, en algunas pági-

nas web podemos ver fotografías de personas muy delgadas lo cual tiene influencia, sobre 
todo en las chicas que toman modelo. Además, puede haber acoso mental y sexual lo que 

arrastra suicidios. 
 

Así pues, los padres tienen que controlar las actividades de sus hijos en las redes sociales, pe-
ro, también, deben dejarlos porque gracias a éstas pueden tener nuevos amigos.  

Desde la clase europea deseamos informaros de los libros y autores españoles e hispano-
americanos del panorama literario actual. Soumia  os da los siguientes consejos de lectura. 

 

« ¢w!±9{¦w!{ 59 [! bLd! a![! »Ricardo Somocurcio, es un joven perteneciente a la 
clase media alta de Lima que vive en la ciudad de Miraflores; se siente atraído por una 
« chilenita » que desaparece de su vida de un día a otro. Sin la cercanía de esa chica. Ricar-
do consigue hacer realidad el sueño de su vida : el de instalarse en Paris. Allá el personaje, 
convertido en traductor, nos soprende con las inesperadas vueltas  de su destino … 
Este libro de Mario Vargas Llosa, escritor hispano-peruano,  premio nobel de literatura 
2010, es el más vendido en la edición 65 de la Feria del Libro de Madrid. 

 

« DIARIO DE UN JUBILADO »Es la historia de un jubilado que escribe un diario de su vida 
cotidiana con un estilo muy auténtico. Para ocupar la mañana, Lorenzo acompaña a un 
viejo poeta, don Tadeo, con el que mantendrá una curiosa relación que se romperá cuan-
do descubre que don Tadeo es homosexual. Otro episodio que da un poco de intriga a este 
diario, y que es una muestra de la adaptación de Lorenzo a los nuevos tiempos, son sus 
encuentros con una prostituta, que pondrán en peligro su matrimonio 

Escrito por Charline, Pauli-
ne, Claudia y  Marine 


