
H4 

LES REGIMES TOTALITAIRES DANS LES 

ANNEES 30 

H4 / fiche d’objectifs 

 

 

 

 

 

Vocabulaire :                                                                                                                                                                                                      

Collectivisation : mise en commun des moyens de production et d’échanges.                                                   

Etatisation : transfert à l’Etat de propriétés ou d’activités qui étaient jusque là privées.                                         

Kolkhoze : exploitation agricole dans laquelle les paysans mettent en commun les terres, le bétail et le matériel de 

production.                                                                                                                                     

Koulak : paysans aisé, qui s’oppose à la collectivisation                                                                                

Goulag : ensemble des camps de travail forcé en URSS                                                                                 

URSS : Union des Républiques socialistes soviétiques                                                                                  

Régime totalitaire : Régime dans lequel l’Etat cherche à tout contrôler, à obtenir la soumission et l’obéissance de 

toute la société par la propagande et la répression.                                                                          

Antisémitisme : doctrine et pratique racistes dirigées contre les juifs                                                               

Espace vital : expression désignant les régions que l’Allemagne veut conquérir en Europe                                      

Führer : le chef, le guide en Allemand                                                                                                   

Nazisme : contraction de national-socialisme, nom de la doctrine raciste, antisémite, nationaliste, antidémocratique, 

élaborée par Hitler et nom du Régime totalitaire de l’Allemagne de 1933 à 1945.                                                   

Camp de concentration : camp d’enfermement pour les individus jugés dangereux par les nazis                            

Gestapo : police politique du nazisme, chargé de traquer les opposants au régime                                          

Nationalisme : croyance en la supériorité de sa nation                                                                                      

SS : troupes de la garde personnelle d’Hitler ; nazis fanatiques 

                                                                                                               
Après la première guerre mondiale, des régimes politiques de types nouveaux sont instaurés 

en Russie et en Allemagne. Ils sont qualifiés de régimes totalitaires. 

Problématique : qu’est-ce qu’un régime totalitaire ? Quelles sont les caractéristiques 

principales des régimes totalitaires soviétique (Russie/ URSS)  et nazi (Allemagne) au 

cours des années 1930 ? 

 

Compétences.                                                                     
C1. Je suis capable de rechercher des 
informations.                                                      
C2. Je suis capable d’exploiter des 
informations.                                                  
C4. Je sais répondre à une question en 
élaborant un développement construit. 

Connaissances   et capacités                                                              
je sais définir un régime totalitaire                                                                

Je connais les caractéristiques du régime totalitaire stalinien.                

Je connais les caractéristiques du régime totalitaire nazi.  

REPERES CHRONOLOGIQUES                                                             

1924- 1953 : Staline au pouvoir                                                                 

1937-1938 : La grande terreur stalinienne                                    

1933 : Hitler au pouvoir                                                                    

1935 : les lois de Nuremberg 

 

                                                      



I/ Le régime totalitaire soviétique 

A. Staline transforme l’économie et la société soviétique 

Staline consolide le régime et est seul au pouvoir en 1927 après avoir éliminé 

ses opposants. L’Etat met en place une économie planifiée. Le régime soviétique 

procède à l’élimination des Koulaks et à la collectivisation des terres. 

 

A) Le régime totalitaire stalinien 

Le régime devient totalitaire avec la « grande terreur » : Staline poursuit 

l’élimination des opposants en organisant des procès truqués. Le régime met en 

place le Goulag . Staline a recours à la propagande et la jeunesse est encadrée. 

II – Le régime nazi en Allemagne 

Comment est mis en place le régime nazi et comment se caractérise t-il ? 

 

contexte : crise économique, augmentation du chômage. Le 

parti nazi remporte de plus en plus de suffrages 

 

A. L’accession au pouvoir d’Hitler 

Hitler, chef du parti nazi NSDAP arrive au pouvoir le 

30 janvier 1933. 

La démocratie disparaît : restriction des libertés, 

interdiction des partis politiques à l’exception du 

parti nazi, élimination des opposants, ouverture des 

premiers camps. 

Les procès de Moscou. Lors de grands procès, d’anciens 

compagnons de Lénine sont contraints d’avouer des crimes 

imaginaires et sont ensuite exécutés. 

 

1937-1938 : La « Grande terreur » stalinienne 
 

Moscou, le 30 juillet 1937 

« J’ordonne de commencer l’opération de répression des ex-koulaks et autres éléments antisoviétiques à partir du 5 août. Tous ces 

éléments sont divisés en deux catégories : la première comprend les plus actifs. Ils doivent être immédiatement arrêtés et fusillés. La 

deuxième catégorie comprend les éléments les moins actifs, mais néanmoins ennemis du régime. Ils doivent être arrêtés et enfermés pour 

une durée de huit à dix ans dans un camp » 

Directive de Nikita EJOV, chef du NKVD 

 

 
 

 

 

 



 

Quelles sont les 3 idées essentielles défendues par Hitler dans « Mein Kampf » ? (soulignez en bleu) 

 

B) Un régime totalitaire, antisémite et guerrier                                           

- Les pouvoirs et les droits du Führer (chef, guide allemand) ne sont pas limités par la loi.             

- L’Aryen appartient à une race supérieure (civilisation et progrès)  ≠  Le Juif appartient à 

une race inférieure ;                                                                           

- La guerre est une nécessité quand un peuple ne dispose pas de l’espace vital nécessaire ; 

 
Quelles libertés Hitler supprime-t-il en février 1933 ?  

 

 

 

 

Comment évoluent les dépenses d’armements ? : Les dépenses augmentent fortement (de 0,7 à  

15,5 milliards de Reichmarks). A partir de 1936, l’économie allemande est tournée vers un seul 

but : le réarmement et la préparation à la guerre. 

 

La suspension des libertés. 
 

« Sur la base de l’art. 48 de la Constitution du Reich, les dispositions suivantes sont ordonnées pour contrer les violences 
communistes1 qui mettraient l’État en danger. 
 

Il est désormais possible de restreindre les droits à la liberté personnelle, à la liberté d’opinion, à la liberté de la presse, à la liberté 
de s’organiser et de se rassembler, à la confidentialité des communications postales, télégraphiques et téléphoniques. Les 
mandats pour les perquisitions ainsi que les ordonnances pour les confiscations et les limitations de la propriété sont possibles. » 

Ordonnance « pour la protection du peuple et de l’État », 28 février 1933 
1. Allusion à l’incendie du Reichtag 

 1932 1936 1938 

Dépenses d’armements (milliards de Reichmarks) 0,7 5 15,5 

Dépenses de transports (milliards de Reichmarks) 1,2 1,9 3,4 

Production industrielle (indice 100 en 1928) 5,9 107 125 

Chômeurs (en millions) 6 1,6 0,4 

Le Führer. « (…) Pour rendre à notre peuple sa grandeur, il faut exalter la personnalité du chef et donner à celui-ci tous les 

droits. Le mouvement pose pour principe que le chef détient une autorité incontestée. 

Aryens et Juifs. « Tout ce que nous avons aujourd’hui devant nous de civilisation humaine, de produits de l’art et de la 

technique est presque exclusivement le fruit de l’activité créatrice des Aryens ; Le Juif forme le contraste le plus flagrant avec 

l’Aryen. Son intelligence ne lui servira jamais à édifier, mais bien à détruire. L’effet produit par sa présence est celui des plantes 

parasites. Là où il se fixe, le peuple qui l’accueille s’éteint au bout de plus ou moins longtemps. » 

L’espace vital. « Le droit au sol et à la terre peut devenir un devoir lorsqu’un grand peuple paraît voué à la ruine à défaut 

d’extension. Pour devenir une puissance mondiale, l’Allemagne a besoin de cette grandeur territoriale qui lui donnera 

l’importance nécessaire, et à ses citoyens les moyens d’exister. L’avenir de notre politique extérieure se trouve à l’Est.                

Hitler. Mein Kampf, 1923 

 

 



 
 

 La devise « Ein Folk, ein Reich, ein Führer » résume très bien la politique mise en place par 

Hitler. Au nom de l’espace vital pour la race aryennne, Hitler oriente l’économie allemande 

vers la préparation d’une guerre et lance le pays dans une politique extérieure agressive. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 


