SEMAINE DU GOUT
Accueil ADOS CCF - Groupe ADO 3
|2 éléves, soit 4 équipes de 3

Mercredi 24 octobre 2007 | 17h00- 18h30

MISE EN ROUTE : Le mot a découvrir, option « facile » 10°

En groupe-classe

Objectif : Faire découvrir un mot lié a l'alimentation en le décrivant (facile), tout en
évitant d’en prononcer certains autres (difficile).
Le professeur fera deviner lui-méme les mots, devant les 4 groupes en compétition.

Par exemple : petit-déjeuner / sucre / fromage / cuisine (lieu) / sucré / salé/ soupe /
four / réfrigérateur / viande / légume / épice

ATELIERS 40’

(4 groupes de 3)

Les groupes d’éléeves tournent d’'un atelier a l'autre selon un ordre précis et
répondent a un questionnaire.

Atelier | : Jeu de kim

Reconnaissance de poudres et graines a I'aide de 'odorat, du toucher et du go(t
Reconnaissance de fruits ou légumes a I'aide du toucher

Atelier 3 : A ’aveugle
Reconnaissance d’épices a I'aide de 'odorat

Atelier 2 : le goiit et la langue
Correspondance entre aliments et saveur : sucré, salé, acide, amer

Atelier 4 : la fleur alimentaire
Correspondance entre aliments et catégories alimentaires




PRODUCTION ECRITE ET ORALE :
Menu de réve /| Menu de cauchemar 30’

(4 groupes de 3)

Chaque groupe d’éleves doit écrire en secret son menu de réve et son menu de
cauchemar.

La dizaine de textes est répartie dans deux boites (I'une pour les menus de réve,
autre pour les menus de cauchemar).

Un éléve de chaque groupe prend ensuite au hasard une fiche dans chaque boite, lit a
haute voix les menus écrits et donne son avis (il connait ou pas, il aime ou pas...)

Les enfants qui ont écrit des menus interviennent pour expliquer les raisons de leur
choix (golt, odeur, texture, ...)

Les menus de réve et de cauchemar seront affichés au CDP.

(15’ pour la rédaction + 15’ de restitution)

CONCLUSION 10°

Dégustation de petits giteaux et boissons et présentation de la bibliotheque
jeunesse.

Distribution de documents promotionnels : bulletin d’inscription / bulletin pour le
concours d’affiches « Tintin a Damas »




