
Chapitre 9: Le phénotype 
immunitaire au cours de la vie

La rougeole est une maladie immunitaire très 
contagieuse causée par un virus . Au cours des 150 
dernières années, elle a touché de nombreux pays et 
fait plusieurs centaines de milliers de morts. Toutefois, 
les individus ayant survécu à une infection par ce virus 
n’y étaient plus sensible par la suite. Il en est de même 
pour de nombreuses autres maladies contagieuses 
comme la varicelle…



I- Variation naturelles du phénotyope 
immunitaire

1- Au début de la vie



2-  Evolution des réponses immunitaires au cours de 
différents contacts avec un même antigène
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c- Différenciation des LB en plasmocytes
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3- Influence de facteurs environnementaux



II- Les modifications volontaires du 
phénotype immunitaire

Une expérience historique.
À la fin du XVIIIème siècle, on s’aperçut que les fermiers en contact avec 
des bovins atteints de la vaccine (la variole de la vache, vacca en latin 
signifiant vache) et qui avaient contracté la maladie n’attrapaient jamais la 
« variole humaine ». Comme si la vaccine, bénigne, aussi bien pour les 
animaux que pour les humains, protégeait contre une maladie beaucoup 
plus grave et hautement contagieuse qui, à cette époque, pouvait, en cas 
d’épidémies tuer des dizaines de milliers de personnes. C’est alors qu’un 
médecin de campagne anglais, Edward Jenner, eut l’idée de s’inspirer de 
cette simple observation pour mettre en oeuvre une expérience d’une 
extrême importance. Nous étions en 1796, Jenner préleva un peu de pus 
dans une pustule d’une paysanne atteinte de vaccine et décida de l’inoculer 
à un enfant de 8 ans : James Phipps. Ce dernier ne s’en trouva que très 
légèrement affecté. Quelques mois plus tard, Jenner fit ce qu’aucun 
médecin n’aurait le droit de faire aujourd’hui sans être couvert par de 
multiples autorisations : il inocula le virus de la variole au jeune garçon. Le 
petit James n’eut qu’une réaction très légère montrant que son système 
immunitaire le protégeait contre la variole. Ainsi naquit la « vaccination ». 

Extrait de « Quel avenir pour les vaccins ? » de Claude Leclerc, chercheur en 
immunologie 



1- La vaccination
• Doc 1 et 2 p 308
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2- Vaccination et protection de la population
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