
Quelles spécialités pour quelles études ? 
 

Dès la seconde, le choix des spécialités constitue la première étape du long processus d'orientation. Mais quelle 
influence ce choix peut-il avoir sur les études ? Si la plupart des vœux d'orientation se font dans la continuité des 
spécialités du lycée, un mauvais choix peut vous fermer des portes.  

La grande majorité des candidats s'orientent vers des secteurs prédéfinis par leurs spécialités.  

En licence, aucune spécialité particulière n'est pourtant imposée, mais certaines mentions émettent des 
recommandations. Par exemple, les licences scientifiques conseillent de suivre les spécialités maths et physique-
chimie, quand la licence STAPS préconise le suivi des spécialités maths, SVT, EPPCS, physique-chimie, SES ou encore 
HLP.  

Comme les licences sont non-sélectives, ces recommandations concernent avant tout la réussite des étudiants. 
Pour autant, les licences en tension (qui n'ont pas assez de place pour satisfaire toutes les candidatures) n'acceptent 
pas tous les candidats, et les choix de spécialités peuvent jouer un rôle dans le choix d'un dossier. Ainsi, on a observé 
qu'en 2021, les licence STAPS et les licences en santé ont priorisé les candidats suivant la spécialité SVT. À l'inverse, 
les licences de psychologie ont accepté une grande variété de profils.  

RDV sur le site https://www.horizons21.fr/ 

Simuler vos combinaisons de spécialités et découvrez les perspectives de formations et de métiers qui s'offrent à vous. 

Indiquer les 3 spécialités que vous poursuivez en 1ere.  

Choisir l’une des 3 combinaisons possibles pour la terminale pour découvrir les grands domaines qui s’offrent à vous. 
Cliquer sur + pour découvrir les types de formations et les exemples de métiers.  

Garde une trace de tes recherches en prenant des notes au dos de la feuille : 

 

 

RDV sur le site https://www.letudiant.fr/lycee/specialites-bac-general/article/reforme-lycee-quelles-specialites-pour-
quelles-etudes.html   (l’adresse est sur mon site) 

Cliquer sur « j’accède au simulateur de spécialité » puis « démarrer la simulation », « première » et « par spécialité ». 

Sélectionne tes spécialités actuelles et regarde en fonction des combinaisons possibles en terminale, quelles sont les 
formations où les lycéens de l’année dernière ont été admis avec ces spécialités. 

Garde une trace de tes recherches en prenant des notes au dos de la feuille. 

Identifie une formation une formations qui pourrait t’intéresser : …………………………………………………………………..……….. 

Recommence le simulateur en choisissant cette fois « par formation » et indique les spécialités recommandées pour 
accéder à cette formation : ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

  

 


