
Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre :

Nature : dessin à l'encre
Date : environ 1650
Auteur : Rembrandt
Sujet : Boaz versant six mesures d'orge dans le voile de Ruth.

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Dans la Bible figure un livre intitulé Ruth. C’est l’histoire d’une famille qui vécut au temps où Israël était gouverné des 
juges. Ruth était une jeune femme du pays de Moab; elle ne faisait donc pas partie du peuple d’Israël. Ce fut Naomi, 
une femme âgée, qui lui fit connaître Dieu.

Naomi était Israélite. À cause d’une famine en Israël, elle s’était réfugiée au pays de Moab, avec son mari et ses deux 
fils. Son mari mourut dans ce pays. Ses fils épousèrent deux Moabites, Ruth et Orpah. Une dizaine d’années plus tard, 
ses deux fils moururent à leur tour. 

Naomi résolut de rentrer en Israël. Ruth et Orpah, qui ne voulaient pas se séparer d’elle, la suivirent. Après que nos 
voyageuses eurent fait un bout de chemin, Naomi dit à ses belles-filles: ‘Rebroussez chemin! Allez habiter chacune 
chez votre mère.’ Puis Naomi leur dit adieu en les embrassant. Alors les deux jeunes femmes fondirent en larmes et lui 
dirent: ‘Non! nous voulons aller avec toi vers ton peuple.’ Mais Naomi leur répondit: ‘Retournez chez les vôtres, mes 
filles! Vous serez mieux chez vous.’ Orpah prit le chemin du retour. Ruth resta: ‘Laisse-moi aller avec toi. Où tu iras 
j’irai; où tu habiteras, j’habiterai. Ton peuple sera mon peuple et ton Dieu sera mon Dieu. Là où tu mourras, je mourrai 
et là je serai enterrée.’ Voyant que Ruth s’obstinait à l’accompagner, Naomi cessa d’insister auprès de la jeune femme.

Les deux femmes arrivèrent au pays d’Israël et s’y établirent. Ruth ne tarda pas à se rendre aux champs, car c’était le 
temps de la moisson des orges. Un homme qui s’appelait Boaz la laissa glaner dans ses champs. Un jour, Boaz dit à 
Ruth: ‘On m’a raconté tout ce que tu as fait pour Naomi. Tu t’es montrée très bonne pour elle. Je sais que tu as quitté 
ton père, ta mère et ton pays pour venir habiter chez un peuple que tu ne connaissais pas auparavant. Puisse Dieu te 
récompenser!’ Ruth lui répondit: ‘Tu te montres très bon envers moi. Tes paroles m’ont rassurée et consolée.’ Boaz 
aimait beaucoup Ruth et il ne tarda pas à l’épouser. Quel bonheur pour Naomi! Elle goûta un bonheur encore plus grand 
le jour où Ruth et Boaz eurent leur premier fils, Obed. (De la descendance d'Obed, naîtront David et Jésus). 

3. Quelle valeur illustre ce récit ?
L'amour : Ruth aimait tant sa belle-mère qu’elle a choisi de rester avec elle. Elle a montré son amour en étant fidèle à 
Naomi.

4. Peux-tu définir cette valeur? 
Aimer, c’est agir pour le bien des autres. Cela signifie parfois placer les besoins des autres avant les siens. On montre 
son amour par ce qu'on fait et par ce qu'on dit. Quand on est rempli d’amour, on choisit d’agir avec bonté, patience et 
pardon. L'amour est désintéressé et fidèle.

Quatre mots grecs du Nouveau Testament sont traduits en français par “amour”: 
- le premier désigne l'amour dont Dieu nous aime, amour absolu et inconditionnel, 
- le second désigne l'amour paternel/maternel/filial, 
- le troisième, l'amour dans le couple 
- le quatrième, l'amitié

5. Lis ces versets de la Bible sur l'amour
- Ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, faites-le aussi de même pour eux. (Luc 6:27-36)
- Si j'ai toute la foi jusqu'à transporter des montagnes, mais que je n'ai pas l'amour, je ne suis rien.
Et si je distribue tous mes biens aux pauvres, si même je livre mon corps aux flammes, mais que je n'ai pas 
l'amour, cela ne me sert à rien. (1 Corinthiens 13: 2-3)
- Si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle récompense méritez-vous ? (Matthieu 5: 46)



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : bande dessinée
Date : 20e s.
Sujet : Joseph et la tunique ensanglantée

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Jacob chérissait Joseph. L’affection toute spéciale qu’il lui portait le décida un jour à lui faire faire une tunique 
magnifique. Voyant combien leur père était attaché à Joseph, ses frères, devenus jaloux, le prirent en haine. Ils eurent 
encore une autre raison de le haïr : Joseph eut deux rêves. Dans chacun de ses rêves, ses frères se prosternaient devant 
lui. Quand il les leur raconta, ses frères le haïrent encore plus.

Un jour que ses frères faisaient paître le petit bétail de leur père, Jacob l’envoya vers eux pour avoir de leurs nouvelles. 
Quand ses frères le virent arriver, ils dirent: ‘Tuons-le!’ Mais Ruben, l’aîné, intervint en disant: ‘Non, ne le tuez pas!’ 
Au lieu de le mettre à mort, ils s’emparèrent de lui et le jetèrent dans une citerne desséchée. Puis ils s’assirent pour 
décider de son sort. Or voici que vint à passer une caravane d’Ismaélites. Juda dit alors à ses frères: ‘Vendons-le aux 
Ismaélites!’ Ce qu’ils firent. Ils vendirent Joseph pour la somme de vingt pièces d’argent. 

Quelle explication allaient-ils fournir à leur père? Voici ce qu’ils firent: ils tuèrent un bouc, trempèrent dans son sang la 
tunique de Joseph et firent parvenir le vêtement maculé à leur père, avec ces mots: ‘Ne serait-ce pas la tunique de 
Joseph?’ Jacob reconnut la tunique. ‘Une bête féroce a dû le dévorer!’ s’écria-t-il. Or c’est justement ce que les frères de 
Joseph voulaient lui faire croire. Jacob pleura son fils pendant de longs jours. Mais Joseph n’était pas mort.

Joseph n’avait que 17 ans à l’époque où il fut emmené en Égypte. Bien des années plus tard, Joseph est devenu un 
puissant chef en Egypte. Un jour, ses frères sont venus vers lui pendant une terrible famine et lui ont demandé de la 
nourriture. Joseph a pardonné à ses frères quand il a vu qu’ils étaient désolés de ce qu’ils avaient fait. 

3. Quelle valeur illustre ce récit ?
Le pardon : Joseph a pardonné à ses 11 frères alors même qu’ils avaient voulu le tuer puis l’avaient vendu comme 
esclave. Il leur a montré son pardon en les sauvant de la famine et en les laissant venir vivre en Egypte. 

4. Peux-tu définir cette valeur?
Pardonner, c’est vouloir se débarrasser des blessures et de la colère qu’on ressent quand les autres nous font du mal. 
Jésus dit que nous devrions toujours pardonner à ceux qui sont vraiment désolés de ce qu’ils ont fait, peu importe 
combien de fois ils le demandent: 'Je ne te dis pas jusqu'à 7 fois, mais jusqu'à 70 fois 7 fois'. Le pardon n’a pas de 
limites.

5. Raconte la parabole du serviteur ingrat

Jésus a raconté l’histoire d’un serviteur qui devait énormément d’argent au roi. Quand le 

roi a désiré récupérer son argent, le serviteur l’a supplié d’être patient. Le roi a eu pitié de 

lui et a décidé d’annuler sa dette. Puis ce même serviteur est allé vers un homme qui lui 

devait une petite somme d’argent, et il la lui a réclamée. Quand l’homme a dit qu’il ne 

pouvait pas payer, le serviteur n’a pas pardonné, il l’a fait arrêter et enfermer en prison! 

Quand le roi a appris ce qui s’était passé, il s’est fâché.

6. Lis ce verset de la Bible sur le pardon :
Pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés. (Matthieu 6:12) 



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente ces œuvres d'art.

Nature :  mosaïque Nature :  Peinture
Auteur : José Tapiro Baro 

Date : 7e siècle Date : 19e siècle
Sujet : L'hospitalité d'Abraham Sujet : Le bon Samaritain

2. Raconte les histoires de la Bible qu'elles illustrent.
Abraham et demeurait avec sa famille dans la ville d’Ur. 

Un jour, Dieu dit à Abraham: ‘Quitte la ville d’Ur ainsi que ta parenté pour le pays que je t’indiquerai.’ Que fit 
Abraham? Il obéit et partit, tournant le dos aux attraits de la ville. Son père Térah, son neveu Lot et naturellement sa 
femme Sara partirent avec lui. 

Au bout d’un certain temps, Abraham et sa famille arrivèrent au pays de Canaan. C’est là que Dieu lui dit: ‘Voici le 
pays que je donnerai à tes descendants.’ Abraham resta en Canaan.

Dieu favorisait Abraham, qui finit par avoir d’importants troupeaux de petit bétail et de gros bétail, ainsi que des 
centaines de serviteurs. Mais sa femme Sara était stérile.

Dieu fit cette promesse à Abraham : ‘Tu deviendras père de beaucoup de nations.’ Comment cela se pouvait-il puisque 
Abraham et sa femme avaient passé l’âge d’avoir des enfants?

Le bon Samaritain
Un Juif avait été attaqué et laissé pour mort par des brigands. Il était allongé au bord d’une route peu fréquentée. Deux 
voyageurs ont passé, mais ils ne voulaient pas avoir affaire à lui, aussi ils n’ont pas fait attention. Puis un Samaritain, un 
ennemi des Juifs, s’est approché. Il a immédiatement eu pitié de l’homme et s’est arrêté pour l’aider. 

3. Quelle valeur illustre ce récit ? 
La bonté : Des voyageurs fatigués et affamés sont passés près de la tente d' Abraham dans le désert. Il les a invités  à 
se reposer à l’ombre : il les a laissés laver leurs pieds fatigués et leur a donné la meilleure nourriture. Abraham 
n’attendait rien en retour, mais Dieu a vu sa bonté et l’a récompensé en lui promettant une grande descendance. 

Dans l’histoire du bon Samaritain, Jésus a expliqué que nous devrions être bons envers les étrangers. 

4. Peux-tu définir cette valeur? 
Etre bon, c'est se préoccuper de ce que ressentent les autres, les traiter comme nous aimerions qu’ils nous traitent, sans 
attendre de récompense. Rappelons-nous que la bonté est contagieuse! 

5. Lis ce verset de la Bible sur la bonté :
Dieu vous a choisis, et il vous aime. Donc, faites-vous un cœur plein de tendresse et de pitié. Colossiens 3:12



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : peinture à l'huile
Date :  1601
Auteur : M. Caravaggio
Sujet :  le sacrifice d'Isaac

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Abraham et Isaac : Alors qu'Abraham semble jouir de toutes les bénédictions que lui a promises le Seigneur, y compris 
l'avenir de son fils, Dieu le soumet à la plus grande épreuve de foi, en demandant Isaac en sacrifice.
Abraham et, semble-t-il, Isaac s'y soumettent. Dieu intervient, en envoyant un ange au moment où Abraham abaisse son 
couteau, promettant à Abraham une descendance innombrable. Un bélier est sacrifié à la place d'Isaac 

3. Quelle valeur illustre ce récit ? 
La générosité : Abraham offre son fils à Dieu qui va lui-même arracher ce fils à la mort et qui donnera plus tard son 
propre fils en sacrifice. En effet, pour les chrétiens, Isaac préfigure le Christ sacrifié. Il porte le bois pour son bûcher, 
comme Jésus portera sa croix 18 siècles plus tard. Le premier échappe au sacrifice, alors que le deuxième ressuscite. 
Jésus est le nouvel agneau, offrant sa vie pour sauver le monde.

4. Peux-tu définir cette valeur? 
Etre généreux, c’est donner aux autres sans rien attendre de leur part. On a toujours quelque chose à partager: son 
affection (un sourire, un mot gentil), son temps (un service rendu), ses talents (par exemple en aidant un camarade qui a 
du mal dans une matière où l'on a des facilités). 
C’est la façon de donner qui compte: partager de bon cœur rend heureux, soi-même comme les autres.

5. Lis la parabole de la veuve au temple
Jésus leva les yeux et vit les riches qui mettaient leurs offrandes dans le tronc. Il vit aussi une pauvre veuve, qui y 
mettait deux petites pièces.
Alors il dit: «Je vous le dis en vérité, cette pauvre veuve a mis plus que tous les autres, car eux tous ont pris de leur 
superflu pour mettre des offrandes [à Dieu] dans le tronc, mais elle, elle a mis de son nécessaire, tout ce qu'elle avait 
pour vivre.» (Luc 21: 1-4)

6. Lis ces versets de la Bible sur la générosité : 
- “Il y a plus de bonheur à donner qu’à recevoir” ‘Actes 20:31-35 

- “Ne refuse pas un bienfait à celui qui y a droit, quand tu as le pouvoir de l’accorder. 

Ne dis pas à ton prochain: Va et reviens, demain je donnerai! quand tu as de quoi donner.” (Proverbes 3:27-28)

- “Tel, qui donne libéralement, devient plus riche ; Et tel, qui épargne à l'excès, ne fait que s'appauvrir” 

(Proverbes 11:24) 



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : architecture, bas-relief, Notre-Dame de Paris
Date : 13e s.
Sujet :  Job, sa femme et ses trois amis.

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Job était un homme très riche qui aimait Dieu de tout son cœur. Mais Satan a lancé un défi à Dieu: « Job t’est fidèle, 
parce que tu le bénis et que ses biens sont nombreux. Dépouille-le de ses biens et il te maudira! »
En un jour, Job a tout perdu : sa maison, son bétail, tous ses serviteurs et même ses enfants. Et juste quand il pensait que 
cela ne pouvait pas aller plus mal, il a été recouvert de plaies douloureuses sur tout son corps. Même ses amis 
aggravaient ses soucis en disant qu'il avait sans doute fait quelque chose qui mérite un tel sort. 
Mais Job a continué à aimer Dieu et à lui faire confiance. Il a attendu patiemment que Dieu l’aide : alors, Dieu l'a guéri 
de son affreuse maladie. Job a eu de nouveau dix beaux enfants et deux fois plus de bovins, d’ânesses, de moutons et de 
chameaux qu’auparavant. 

3. Quelle valeur illustre ce récit? 
L'apôtre Jacques cite en  exemple la patience de Job, terriblement éprouvé :
« Nous disons bienheureux ceux qui ont souffert patiemment. Vous avez entendu parler de la patience de Job, et vous  
avez vu la fin que le Seigneur lui accorda, car le Seigneur est plein de miséricorde et de compassion. » Jacques 5:11

4. Peux-tu définir cette valeur? 
Avoir de la patience, cela signifie attendre calmement sans faire d’histoires. Ce n’est pas toujours facile, mais “tout 
vient à point à qui sait attendre”

5. Lis ce verset de la Bible sur la patience :
Demeure tranquille, appuyé sur l'Éternel, et attends-toi à lui. Psaume 37:7



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : sculpture, bois
Date : vers 1750
Sujet :  Jonas et la baleine

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Jonas était un prophète. Dieu lui donna l’ordre que voici: ‘Rends-toi à Ninive, car la méchanceté de ses habitants est 
extrême et ma volonté est que tu le leur dises.’ Mais Jonas ne voulut pas. Au lieu de se rendre à Ninive, il s’embarqua 
sur un navire qui allait dans la direction opposée. Le vent était si violent que le bateau menaçait de couler. Les matelots, 
saisis d’effroi, imploraient l’aide de leurs dieux.
Jonas leur dit alors: ‘lancez-moi à la mer, et les flots s’apaiseront, car je sais que c’est à cause de moi que cette grande 
tempête est sur vous.' Les matelots refusèrent. Mais comme la mer était de plus en plus démontée, ils finirent par jeter 
Jonas par-dessus bord. Alors la tempête cessa et la mer se tut.
Comme Jonas s’enfonçait dans les flots, un gros poisson l’engloutit. Le prophète ne mourut pas, mais il demeura dans le 
ventre du poisson trois jours et trois nuits. Il regrettait d’avoir désobéi à Dieu en n’allant pas à Ninive et implora l’aide 
divine. Alors le poisson vomit le prophète sur la côte, qui se rendit enfin à Ninive.

3. Quelle valeur illustre ce récit ? 
La reconnaissance : quand le poisson l’a recraché sur la terre ferme, Jonas a montré combien il était 
reconnaissant en obéissant de bon cœur à Dieu. 

4. Peux-tu définir cette valeur? 
Etre reconnaissant, c’est montrer que tu apprécies ce qu’ils font pour toi et dire merci. Quand tu n’es pas reconnaissant 
ni content, tu commences à te prendre en pitié, tu deviens triste. 
La reconnaissance, c'est essayer de voir le bon côté des choses, au lieu de se plaindre.

5. Lis la parabole des dix lépreux
Un jour, Jésus visitait un village où il y avait dix personnes souffrant d’une terrible maladie appelée la lèpre. Ces 
hommes ont supplié Jésus de les aider. Ils sont tous partis complètement guéris, mais un seul d’entre eux est revenu 
remercier Jésus. 
Jésus prit la parole et dit: «Les dix n'ont-ils pas été guéris? Et les neuf autres, où sont-ils? Ne s'est-il trouvé que cet 
étranger pour revenir et rendre gloire à Dieu?»
Puis il lui dit: «Lève-toi, vas-y, ta foi t'a sauvé.»

6. Lis ce verset de la Bible sur la reconnaissance :
Remerciez Dieu en toute occasion. C’est ce qu’il attend de vous. 1 Thessaloniciens 5:18 



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : enluminure 
(L'enluminure est une peinture ou un dessin exécuté à la main, 
qui décore ou illustre un texte)

Date :  avant 1407
Sujet :  L'arche de Noé 

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Un jour, Dieu a ordonné à Noé de construire une arche qui avait les dimensions d’un navire. Il lui dit : ‘Voici que je fais 
venir un grand déluge. Tous ceux qui ne seront pas dans l’arche périront.’ Noé et ses fils se sont mis à l’ouvrage. Mais 
les gens ont commencé à se moquer d’eux. Ils ne changeaient pas. Personne ne croyait Noé quand il annonçait ce qui 
allait arriver. Il a fallu longtemps pour construire l’arche. Enfin, le jour est venu où l’énorme bateau était achevé. Alors 
Dieu a ordonné à Noé de faire entrer les animaux dans l’arche : deux de telles espèces, le mâle et la femelle, et sept de 
telles autres espèces, ainsi que des oiseaux de chaque espèce. Noé a fait exactement ce que Dieu lui avait commandé.
Enfin, Noé et sa famille (huit personnes) sont entrés à leur tour dans l’arche et ils ont attendu : le déluge allait-il venir, 
comme Dieu avait dit?
En dehors de l’arche, les gens continuaient leur vie comme auparavant. Ils refusaient de croire à la venue du déluge et 
continuaient à se moquer de Noé. Soudain, il s'est mis à pleuvoir. Noé ne s’était pas trompé. Mais il était trop tard 
maintenant. Plus personne ne pouvait pénétrer dans l’arche. La pluie s'est déversée du ciel pendant 40 jours et 40 nuits. 
Bientôt les plus hauts sommets ont été recouverts. 
Un jour, la pluie a cessé et le soleil s'est mis à briller. La terre était devenue un vaste océan. Seule l’arche apparaissait 
sur l’immensité des eaux.
Alors, les eaux ont commencé à décroître. Cinq mois après, l’arche s'est posée sur le sommet d’une montagne. Noé a 
encore attendu de longs jours, puis il a lâché un corbeau hors de l’arche. L’oiseau a pris son vol, mais au bout d’un 
moment, il est revenu sur l’arche, n’ayant pas trouvé d’endroit convenable où se poser. 
Plus tard, Noé, qui voulait savoir si les eaux s’étaient retirées, a lâché une colombe. Elle aussi est revenue, n’ayant pas 
trouvé d’endroit où se poser. Noé l’a envoyée de nouveau et cette fois, elle a rapporté dans son bec une feuille d’olivier. 
Noé l'a envoyée une troisième fois et la colombe a fini par trouver un endroit sec : elle n'est plus revenue.
Noé a fait sortir tous les animaux. Leur séjour dans l’arche avait duré plus d’une année. On imagine la joie des 
survivants quand ils se sont retrouvés tous sains et saufs sur la terre ferme.

3. Quelle valeur illustre ce récit ? 
La responsabilité : Noé a accepté une grande responsabilité quand Dieu lui a demandé de construire un immense 
bateau sur la terre ferme. Cela a dû lui sembler bizarre, mais il a tout fait exactement comme Dieu le lui avait dit. Une 
fois le bateau prêt, Noé y a fait entrer un mâle et une femelle de chaque espèce vivant sur la terre. Dieu faisait confiance 
à Noé pour sauver tous ces animaux d’un immense déluge.

4. Peux-tu définir cette valeur? 
La responsabilité est le fait d'assumer les conséquences de ses actions, bonnes ou mauvaises.
Si tu montres aux adultes qu’on peut te faire confiance, ils te laisseront prendre plus de responsabilités.

5. Raconte la parabole des talents
Un homme partait en voyage. Avant de partir, il réunit ses trois serviteurs pour leur confier ses biens. Au premier, il 
donna 500 pièces d'or. Au second 200. Au troisième 100.
Le premier serviteur utilisa le don reçu. Le second serviteur en fit autant. Le troisième l'enterra.
Au retour du voyageur, le premier serviteur avait gagné autant de pièces qu'il en avait reçu. Le second de même. Mais le 
troisième serviteur, qui avait eu peur de les utiliser, ne put rendre que ce que le maître lui avait donné.
Les deux premiers serviteurs se réjouirent avec leur maître; le troisième resta tout attristé parce qu'il n'avait pas su 
utiliser le don reçu.

6. Lis ce verset de la Bible sur la responsabilité :
Chacun doit regarder avec attention ce qu’il fait. Chacun sera responsable de ses actes. Galates 6:4, 5
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Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : vitrail d'église 
Date : 20e s.
Sujet : La création « C'était très bon. » 

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Dans le récit de la création, Dieu s'est appliqué à la création du monde et de tout ce qui le compose pendant 6 jours , 
puis, il s'est reposé le septième jour.

3. Lis la parabole du bon berger.
Si l'un de vous a 100 brebis et qu'il en perde une, ne laisse-t-il pas les 99 autres dans le désert pour aller à la recherche 
de celle qui est perdue jusqu'à ce qu'il la retrouve?
Lorsqu'il l'a retrouvée, il la met avec joie sur ses épaules et, de retour à la maison, il appelle ses amis et ses voisins et 
leur dit: 'Réjouissez-vous avec moi, car j'ai retrouvé ma brebis qui était perdue.' De même, je vous le dis, il y aura plus 
de joie dans le ciel pour un seul pécheur qui se repent que pour 99 justes qui n'ont pas besoin de changer d'attitude. 
(Luc, 15:3-7)

4. Quelle valeur peut-on illustrer par ce récit ? 
L'application : Ce berger prend bien soin de ses moutons. Lorsqu'il en a perdu un, il passe tout le jour et toute la nuit à  
le rechercher jusqu’à ce qu’il le trouve et le ramène en sécurité vers le troupeau. 

5. Peux-tu définir cette valeur? 
S’appliquer, c’est faire de son mieux.
Dans la Bible, il  est écrit: «Celui qui va trop vite connaît la pauvreté» (Proverbes 21:5). Si tu fais un effort pour faire du 
bon travail, tu seras content, et les autres seront aussi fiers de toi. Rappelle-toi qu’on n’obtient jamais rien de beau sans 
application.

6. Lis ce verset de la Bible sur l'application :
Tout ce que vous faites, faites-le de bon cœur, comme pour le Seigneur. Colossiens 3:23



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : fragment d'une fresque (peinture murale) 
Auteur :  Masaccio
Date : 15e s.
Sujet :  Adam et Eve chassés du Paradis

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Dieu a donné à Adam et Eve toute liberté d'action dans le jardin, avec l'unique responsabilité de l'entretenir, et une seule 
restriction : ils ne pouvaient pas goûter à l'arbre de la connaissance du bien et du mal. S’ils mangeaient de son fruit, ils 
mourraient. Malheureusement, inconscients des conséquences d'un tel acte, ils n'ont pas écouté : 
un jour qu’Ève était seule dans le jardin, un serpent lui a dit de manger du fruit de l’arbre interdit. Mais qui faisait parler 
le serpent ? Ce ne pouvait être qu’une des créatures invisibles que Dieu avait créées longtemps avant la terre. Un de ces 
anges avait cédé à l’orgueil. Le désir lui était venu de dominer comme Dieu. Il voulait que ce soit à lui qu’on obéisse et 
non à Dieu. Satan a réussi à tromper Ève. Il lui a assuré que si elle mangeait du fruit interdit, elle deviendrait comme 
Dieu. Ève l'a cru. Elle en mangé et Adam aussi. Dieu les chassa alors du paradis terrestre.

3. Quelle valeur peut-on illustrer par ce récit ? 
Avant de goûter au fruit défendu, Adam et Eve vivaient dans l'honnêteté et la liberté l'un vis-à-vis de l'autre et vis-à-vis 
de Dieu. C'était ce que Dieu voulait pour eux. Mais après leur désobéissance, Adam et Eve avaient honte :
« Quand ils entendirent la voix de l'Eternel Dieu en train de parcourir le jardin vers le soir, l'homme et sa femme se 
cachèrent loin de l'Eternel Dieu au milieu des arbres du jardin ». (Genèse 3:8)

4. Peux-tu définir cette valeur?
Etre honnête, c’est non seulement dire la vérité, mais aussi faire ce qui est juste. Le mensonge produit un sentiment 
pénible de culpabilité et de honte. De petits mensonges peuvent conduire à de plus grands et finissent souvent par être 
dévoilés. On perd alors la confiance de notre entourage. 

5. Raconte l'histoire de Zachée :
Zachée était un collecteur d’impôts qui était devenu riche en volant les gens. Puis, un jour, il a rencontré Jésus qui a 
changé son cœur. Zachée a décidé de renoncer à sa façon malhonnête de faire, et de rendre plus que l’argent qu’il 
devait! En choisissant d’être honnête, il est devenu un homme heureux. 

6. Lis ce verset de la Bible sur l'honnêteté :
Quand on peut faire confiance à quelqu’un pour une toute petite chose, on peut lui faire confiance aussi pour une  
grande. Luc 16:10



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : timbre Guyane
Date :  1992
Sujet : David et Goliath

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Les Philistins étaient revenus combattre contre Israël et les trois frères aînés de David avaient rejoint l’armée de Saül. 
Un jour, David fut envoyé par son père pour leur porter de la nourriture.

Sitôt arrivé au camp, David courut à la ligne de bataille pour voir ses frères. Or voici qu’un géant philistin nommé 
Goliath s’avança vers les Israélites pour les insulter. Il s’était présenté ainsi matin et soir pendant 40 jours. Il leur cria: 
‘Choisissez-vous un homme pour qu’il vienne me combattre. S’il est le plus fort, nous serons vos esclaves. Mais si c’est 
moi le plus fort, vous serez nos esclaves. Je vous lance un défi.’ Les Israélites avaient peur de Goliath, mais David 
voulait le combattre. Alors, on l'amena à Saül qui lui dit : ‘Tu ne peux te battre avec ce Philistin. Tu n’es qu’un garçon 
et lui a été soldat toute sa vie.’ David répondit: ‘J’ai tué un ours et un lion qui emportaient des moutons du troupeau de 
mon père. Et ce Philistin aura le même sort. Dieu me sauvera.’ Alors Saül dit: ‘Va, et que Dieu soit avec toi!’

David alla à un torrent et se choisit cinq pierres lisses qu’il mit dans son sac de berger. Puis, fronde à la main, il 
s’avança vers le géant. À sa vue, Goliath fut stupéfait. Vraiment, il n’aurait aucun mal à l’abattre. ‘Viens vers moi’, lui 
cria Goliath, ‘pour que je donne ton corps en pâture aux oiseaux et aux bêtes.’ David répondit: ‘Toi, tu viens à moi armé 
d’une épée, d’une lance et d’un javelot; moi, je viens à toi armé du nom de Dieu. Aujourd’hui même, Dieu te livrera 
entre mes mains.’

Alors David courut vers Goliath. Il tira une pierre de son sac, la mit dans sa fronde et la lança de toutes ses forces. La 
pierre atteignit le géant au front et s’y enfonça. L’homme tomba raide mort! Les Philistins, voyant que leur champion 
était tombé, s’enfuirent. Les Israélites les poursuivirent et furent victorieux. 

3. Quelle valeur peut-on illustrer par ce récit ? 
Le courage : au lieu de s’inquiéter parce qu’il était trop petit pour combattre Goliath, David a été fort et courageux 
parce qu’il savait que Dieu était de son côté. 

4. Peux-tu définir cette valeur? 
Fermeté, force morale face aux épreuves, au danger et à la souffrance.

5. Lis la description de l'armure du chrétien (Ephésiens 6, 10-20)
Prenez toutes les armes de Dieu afin de pouvoir résister dans le jour mauvais et tenir ferme après avoir tout surmonté.
Tenez donc ferme: ayez autour de votre taille la vérité en guise de ceinture; enfilez la cuirasse de la justice; mettez 
comme chaussures à vos pieds le zèle pour annoncer l'Evangile de paix; prenez en toute circonstance le bouclier de la 
foi, avec lequel vous pourrez éteindre toutes les flèches enflammées du mal; faites aussi bon accueil au casque du salut 
et à l'épée de l'Esprit, c'est-à-dire la parole de Dieu.

6. Lis ce verset de la Bible sur le courage :
Ne tremble pas, n’aie pas peur, car moi, le Seigneur ton Dieu, je serai avec toi partout où tu iras. Josué 1:9



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : dessin
Auteur : A. Vallotton
Date :  20e s. 
Sujet : Daniel dans la fosse aux lions

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Jérusalem avait été assiégée pendant deux ans par Nabuchodonosor, roi de Babylone. 
Il avait emmené la plupart des habitants en exil à Babylone et en avait choisi quatre, qu'il étaient sages et intelligents, 
pour servir dans son palais. Il leur donna même une charge à la cour, mais Daniel, Hananiah, Michaël et Azariah 
restaient fidèles à leur Dieu et, voulant respecter les commandements, refusaient de manger de la nourriture sacrifiée 
aux idoles: ils  n'acceptaient que des légumes et de l'eau. Ils refusèrent de se prosterner devant la statue d'or érigée par 
Nabuchodonosor. Le roi, devant ce refus, leur déclara : « Allez adorer la statue, ou je vous fais jeter dans la fournaise où 
brûle un feu ardent. Et alors, quel dieu pourrait vous délivrer ? ». 
Les jeunes gens lui répondirent : « Notre Dieu que nous servons est capable de nous délivrer de ta main ; et même s'Il 
ne le fait pas, de toute façon nous ne servirons pas ton dieu, ni n'adorerons ta statue ». 
Nabuchodonosor ordonna de chauffer la fournaise sept fois plus que d'habitude et d'y jeter les rebelles liés. Le roi s'écria 
alors : « Je vois quatre hommes déliés, qui marchent au milieu du feu, et qui n'ont pas l'air de souffrir, et le quatrième 
ressemble à un ange ! » Les suppliciés sortiront vivants de l'épreuve, ne sentant même pas l'odeur du feu et 
Nabuchodonosor se convertira à Dieu. 

Plus tard, Darius, le roi des Mèdes, hérita du royaume. Des gouverneurs jaloux, qui savaient que Daniel priait Dieu trois 
fois par jour, obtinrent de Darius qu'il interdise d'adorer un autre dieu que le roi, sous peine d'être jeté dans la fosse aux 
lions. Darius se retrouva alors forcé à condamner Daniel, mais il lui dit : « Ton Dieu que tu sers, c'est Lui qui te 
délivrera ». Le lendemain, espérant que son protégé était en vie, il se rendit sur les lieux et demanda : «  Daniel, 
serviteur du Dieu vivant, est-ce que ton Dieu t'a sauvé ? ». Daniel répondit : « Longue vie à toi, majesté ! Mon Dieu a 
envoyé son ange fermer la gueule des lions, et ils ne m'ont fait aucun mal. Parce que je n'étais coupable ni envers Dieu, 
ni envers toi, ô roi ! » Le roi écrivit alors à tous les peuples de la terre : 
"Le Dieu de Daniel est le Dieu vivant, il vit éternellement. Il sauve et Il délivre. Il fait des miracles et des merveilles aux 
cieux et sur la terre, il a sauvé Daniel du pouvoir des lions !". 

3. Quelle valeur peut-on illustrer par son exemple et pourquoi? 
La fidélité : Le roi Darius a puni Daniel parce qu’il restait fidèle à Dieu, en refusant d’arrêter de prier : le roi l’a 
enfermé dans une fosse pleine de lions affamés. Pendant la nuit, Dieu est venu au secours de Daniel et l’a protégé. 

4. Peux-tu définir cette valeur? 
Etre fidèle, c’est être honnête et vrai dans ce qu’on dit et ce qu’on fait : tenir ses promesses, remplir ses engagements, être 
constant dans ses relations.

5. Lis ce verset de la Bible sur le courage :
Il te couvrira de ses plumes, Et tu trouveras un refuge sous ses ailes; 
Sa fidélité est un bouclier et une cuirasse. Psaumes 91:4 



Prépare un petit exposé de 5 minutes (essaye de raconter sans lire!)
1. Présente cette œuvre d'art.

Nature : 
Date :  15e s. 
Sujet : la Visitation

2. Raconte l'histoire de la Bible qu'elle illustre.
Après l'Annonciation (c'est-à-dire l'annonce faite à Marie de sa maternité divine par l'ange Gabriel) 
Marie rend visite à sa cousine Elisabeth âgée et enceinte (épisode appelé « la Visitation ») 
Elle lui exprime sa joie par un cantique, appelé Magnificat :
«Mon âme célèbre la grandeur du Seigneur et mon esprit se réjouit en Dieu, mon Sauveur, parce qu'il a porté le regard 
sur son humble servante. En effet, voici, désormais toutes les générations me diront heureuse, parce que le Tout-
Puissant a fait de grandes choses pour moi. Son nom est saint, et sa bonté s'étend de génération en génération sur ceux 
qui le craignent. Il a agi avec la force de son bras, il a dispersé ceux qui avaient dans le cœur des pensées orgueilleuses. 
Il a renversé les puissants de leurs trônes et il a élevé les humbles. Il a rassasié de biens les affamés et il a renvoyé les 
riches les mains vides. Il a secouru Israël, son serviteur, et il s'est souvenu de sa bonté - comme il l'avait dit à nos 
ancêtres - en faveur d'Abraham et de sa descendance pour toujours.»

3. Quelle valeur peut-on illustrer par ce récit? 
La joie

4. Peux-tu définir cette valeur? 
État de satisfaction qui se manifeste par de la gaieté et de la bonne humeur. 
La joie commence est plus qu’un simple sentiment : elle déborde sur les gens qui t’entourent.
La Bible nous dit que la joie a sa source dans le cœur et ne dépend pas des circonstances. C'est un fruit de l'esprit.

5. Peux-tu citer les 9 fruits de l'esprit ?
C’est l’amour, la joie, la paix, la patience, la bienveillance, la bonté, la foi, la douceur et la maîtrise de soi. 
Galates 5.22 

6. Lis ces versets de la Bible sur la joie : 
- Un cœur joyeux rend le visage serein. Proverbes 15:13
- Le Seigneur est près de moi. Mon cœur se réjouit, je danse de joie. Psaume 16:8, 9


