
SENS PROPRE et SENS FIGURÉ 
 

En français, on utilise des « images » pour s’exprimer. Lorsque ces 

images ne sont pas « vraiment vraies », on dit qu’on est au sens 

FIGURÉ .  

Voici quelques expressions au sens figuré :  

 

Se creuser la tête.... au sens figuré, cela signifie réfléchir.  
Au sens propre, ça voudrait dire se la creuser vraiment, faire un trou. 

 

Avoir le cœur sur la main... signifie être généreux 
Au sens propre, ça voudrait dire avoir vraiment le cœur sur la main. 

 

Prendre ses jambes à son cou... signifie se sauver à toute allure 
Au sens propre, ça voudrait dire mettre ses jambes autour de son cou...pas facile !! 

 

Se serrer la ceinture...signifie se priver, se passer de quelque chose. 

 

Retourner sa veste...signifie changer brutalement d’opinion. 

 

Se mettre sur son trente et un signifie mettre ses plus beaux habits. 

 

Se retrouver le bec dans l’eau signifie se retrouver sans rien 

 

A vol d’oiseau signifie en ligne droite 

 

N’avoir pas froid aux yeux signifie être audacieux, décidé 

 

Dévorer les livres signifie en lire beaucoup avec plaisir. 

... 

Certaines expressions peuvent s’employer au sens propre ou au sens 

figuré. 

 

Il y a de l’orage dans l’air... au sens figuré, cela signifie qu’il y a une 

tension, que des gens vont se disputer. 

Au sens propre, ça veut dire qu’un orage va bientôt éclater, avec du 

tonnerre, des éclairs, de la pluie... 
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