
Comment la connaissance des facteurs intervenant dans le développement du diabète 
de type II (DT2) permet-elle de lutter efficacement contre cette maladie ? 

le diabète est devenu une véritable pandémie. 422 millions d’atteints sur la planète dont 3,3 en France. 80°% des cas pourraient 
être évités (chiffre  Janvier 2018) Aujourd’hui, vous êtes membre d’une équipe d’experts travaillant au sein d’une agence de 
communication dans le domaine de la santé. 

Activité :    Réaliser une présentation à destination du grand public sur le DT2 

Vous travaillerez par équipe. Un expert sera chargé de la présentation orale, en s’appuyant sur une affiche de prévention que 
vous aurez réalisée. Pour mener à bien votre mission, et à partir d’une étude complète des documents vous exposerez : 

- les symptômes du diabète DT2 (conséquences) 
- ses origines (causes) 
- sa prévention  : des conseils permettant un certain évitement de la maladie 

A disposition   

- des documents concernant le diabète 

- un tableau pour l’analyse des documents à compléter en fonction des compétences 

- les critères de réussite par compétences 

- une affiche vierge 

- des aides de méthode, de connaissances … que vous aurez formulées auprès de votre coordinateur de mission 

- votre intelligence, votre pertinence et votre rapidité d’esprit  

https://www.diabete.fr/comprendre/diabete/le-diabete-dans-le-monde 

3B                                                                                                        Chapitre 12    

   AP # 26 : GENOME ET MALADIES : LE DIABETE DE TYPE 2 (DT2) 

C2 recenser, extraire l’information utile d’un document

C25 mise en relation

C27 déduire

C33 être concis et employer un vocabulaire scientifique approprié

C44 savoir travailler en groupe : mener, écouter, faire valoir son point de vue, coordonner
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https://www.diabete.fr/comprendre/diabete/le-diabete-dans-le-monde


Indicateurs de réussite :  

Compétenc
e Indicateurs de réussite – J’ai réussi si … Oui Non

C33	

Compte-rendu scientifique : 

-j’ai présenté en quelques phrases le contexte scientifique dans lequel se situe l’activité 
scientifique réalisée (thème général étudié, point sur les connaissances acquises et 
justification du problème scientifique soulevé) 

- j’ai bien traité le sujet en 3 parties distinctes 
- mon compte-rendu est soigné et convenablement rédigé 

A l’oral : 

-j’ai effectué peu de lecture de notes et regardé mon auditoire 

- j’ai employé un vocabulaire approprié (pas de familiarité) 

-mon attitude était sérieuse (la tenue, l’expression) 

-ma prestation était convaincante, dynamique 

- j’ai correctement articulé, j’ai parlé à une vitesse convenable et assez fort 

- le contenu de mon exposé est correct et complet 

C2

-J’ai comparé les facteurs de risque associé aux différents gènes (doc 1) 

- j’ai relevé des données du texte concernant une origine génétique (doc 2 et 3) 

- j’ai comparé les prévalences dans l’histogramme par pays et par sexe (doc 5) 

- j’ai relevé le diagnostic du diabète dans le texte (doc 4) 

- j’ai comparé les 2 courbes (doc 4) 

- j’ai comparé les risques relatifs par sexe, par IMC et la prévalence selon l’âge 

- j’ai noté l’évolution de la prévalence du diabète dans le temps (doc 5) 

C25

- j’ai	analysé	les	facteurs	de	risques	(doc	1)	et	j’ai	calculé	les	2	risques	familiaux	
manquants	dans	le	tableau	(doc	2	)	

- j’ai	donné	une	explica@on	à	l’expression	gène	de	prédisposi@on	(doc	1)	

- j’ai	indiqué	la	double	origine	du	diabète	(doc	1	à	5)	

- j’ai	indiqué	les	symptômes	du	diabète	(doc	4)	

- j’ai	relevé	des	arguments	en	faveur	de	l’influence	de	facteurs	environnementaux	sur	
l’appari@on	de	la	maladie	(doc	1	à	5)	

- j’ai	relevé	des	arguments	jus@fiant	la	mise	en	place	d’une	campagne	de	préven@on	et	
j’ai	déduit	des	comportements	conseillés	pour	limiter	l’appari@on	de	la	maladie	
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Tableau analyse des documents 

Doc C2					Extrac@on	de	l’informa@on	u@le C25	-	C27				Ce	que	je	reformule,	traduis	ou	
déduis	des	informa@ons	précédemment	relevées

1

2

3

4

5
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Supports :  

Document 1 : Gènes et DT2 

Document 2 :   Risque familial et indiens Pima 

Les Pimas sont un peuple de Nord-Amérindiens originaires du Mexique et du Sonora. 
Le peuple Pima est connu pour être une des communautés comportant le plus grand pourcentage d'obèses et de diabétiques 
au monde, et à ce titre est un sujet d'études pour les scientifiques ; en effet, alors qu'ils partagent un patrimoine génétique 
commun, les Pimas mexicains ont rarement ces deux pathologies qui semblent propres aux Pimas d'Arizona et directement en 
rapport avec leur mode de vie. 

2 groupes d’Indiens Pima ayant migré il y a 700 ans depuis l’Asie : l’un en Arizona, l’autre au Mexique 
Ceux du Mexique vivent en montagne peu accessible et gardent un mode de vie ancestral alors que ceux d’Arizona près de 
Phoenix, sont très influencés par la civilisation occidentale. Un groupe de Mexicains voisin des Pimas Mexicains a aussi été 
examiné. Voici; ci-dessous les résultats de l’étude : 

L’OMS a défini les valeurs du taux de glucose (glycémie) permettant de poser le diagnostic du diabète : on doit mesurer, au 
moins 2 fois, des glycémies anormales ( > 1,26 g.L-1 à jeun) et à une mesure au hasard > 2g/L-1 associée à des symptômes 
comme une intense soif ... ou à une glycémie > 2g.L-1 2 h post ingestion de 75g de glucose. 
Le test d’hyperglycémie provoquée consiste à mesurer l’évolution de la glycémie dans les 5 min de ce dernier cas (ingestion de 
75 g) 
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Document 3 : Tests d’hyperglycémie provoquée & Symptômes  

Document 4 : Risques relatifs et prévalence du DT2 

https://www.youtube.com/watch?v=vjCjBJKh4yc 
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