Fiche méthode n°
8                              DIRE AVEC EXPRESSIVITÉ, SENSIBILITÉ

Lire à voix haute ou réciter un texte littéraire avec expressivité, en faisant preuve de sensibilité, est essentiel pour mettre en valeur le sens de ce texte. Cela nécessite de bien le comprendre et de s’entraîner oralement :
1. PRÉPARER LA LECTURE OU LA RÉCITATION

· lire silencieusement le texte en soulignant au crayon les mots incompris, en chercher la définition dans le dictionnaire et la noter dans la marge ;
· relire silencieusement le texte partie par partie en vérifiant qu’on l’a bien compris, en le reformulant avec ses mots et/ou en se faisant les images de ce qu’il raconte dans sa tête ;
· dans le cas d’une récitation, apprendre absolument par cœur le texte, que cela devienne un automatisme, que la mémoire ne soit pas un obstacle à l’expressivité ;
· lire à voix haute en soulignant au crayon les liaisons et en surlignant au fluo les signes de ponctuation : une couleur pour les pauses ( , ; . : … ) et une autre pour les marques de l’expressivité ( ? ! ) ;
· relire à voix haute en tenant compte des liaisons, de la ponctuation, et en encadrant les mots importants et/ou porteur de sentiment(s) sur lesquels il faudra insister ;
· relire ou réciter enfin deux ou trois autres fois à voix haute en tenant compte de tout ce travail préparatoire, devant quelqu’un qui nous conseillera et/ou en s’enregistrant pour se réécouter.
2. LIRE OU RÉCITER AVEC EXPRESSIVITÉ
· se lever et se tourner vers le plus grand nombre de camarades, voire venir devant eux au tableau ;
· dans le cas d’une récitation, fixer un point qui permettra de se concentrer (non pas sur les mots du texte, connus par cœur ; mais sur ce qu’ils disent, racontent, expriment…) et respirer calmement voire en fermant les yeux  un petit moment juste avant de commencer ;
· lire ou réciter assez fort, de façon fluide, sans tics de langage, dans un rythme (débit de parole et respect de la ponctuation) adapté et/ou varié selon le texte ;
· ne pas oublier que les auditeurs doivent entendre et comprendre ce texte, s’ils ressentent des émotions c’est encore mieux !
	
	Co évaluation
	Auto évaluation

	Ce que je dois réussir pour maîtriser la compétence L1 :

	· Je dis le texte de façon fluide.

· Je respecte le rythme du texte.

· Je fais les liaisons.
	
	

	· Je mets en valeur le sens du texte, ainsi que les sentiments et sensations exprimés par l’auteur et/ou ceux qu’il souhaite faire ressentir à son lecteur.
	
	

	· Je m’exprime de façon à être entendu(e) et compris(e) de tous mes auditeurs (volume sonore et articulation notamment).

· J’évite les tics de langage, comme « euh… »
	
	

	· Je les regarde.

· Je me tiens correctement.
	
	

	Si je réussis également ces points, je peux atteindre la maîtrise élevée :

	· Je m’exprime avec aisance, oralement comme physiquement.
	
	

	· Ma lecture ou récitation est particulièrement vivante et sensible : les auditeurs prennent plaisir à m’écouter.
	
	


