SONDAGE NEO ALTA : MA MÉTHODE DE TRAVAIL – 5E1
1. As-tu choisi une méthode de travail particulière ?

OUI : IIIIIIIIIIIIII
NON : IIII
JE N’EN AI PAS UNE SEULE : III

2. Quelle(s) est(sont) cette(ces) méthode(s) ? = Comment fais-tu pour apprendre ?

· Lire plusieurs fois IIIIIIIIIIIII
· Lire pour comprendre

· Regarder les points importants
· Se réciter dans sa tête IIIIIII

· Écrire les mots difficiles en Anglais (et en Français) III

· Post-its avec les mots clés, utilisés ensuite dans des phrases reformulées, pour le Français

· Relire les leçons avant de dormir

· « Découper » la leçon ou le poème à apprendre en plusieurs parties à apprendre au fur et à mesure III
· Puis les différents éléments de la leçon « mélangés »

· Se poser des questions en cachant les réponses

· Passer par l’oral III
· Réciter à l’écrit puis comparer avec le cours III
· Recopier plusieurs fois la leçon

· Le rituel et les méthode du GrApp, avec le cahier d’apprentissage = ordonné II

· Réciter à quelqu’un II

· À mon bureau

· Écouter et comprendre le cours durant l’heure

· Réciter à plusieurs reprises dans la journée

3. Est-ce efficace selon toi ?

OUI, TOUJOURS : IIII
OUI, SOUVENT : IIIIIIIIIIIIIIIIII
NON, PAS DU TOUT : I

4. As-tu déjà eu des preuves de son efficacité ? Lesquelles ?

· des (très) bonnes notes IIIIIIIIIII
· être capable de redire les mots importants d’une leçon apprises trois mois auparavant

· sauf (en Histoire et) en Français II

· une très bonne mémoire

· les évaluations

· bien répondu à l’oral

· quelqu’un fait réciter et c’est bien su

· au dessus de la moyenne

· notes en augmentation IIIIII
· après avoir fait mes exercices, j’ai toujours le cours en tête

· aux évaluations, les réponses aux questions me viennent directement

· les poèmes à réciter
