
1 - La définition du dictionnaire 
La problématique : art, science de poser les problèmes (questionnement). Ensemble de problèmes 
dont les éléments sont liés…

(Le nouveau Petit  Robert de la langue française. 40ème édition. Dictionnaires Le Robert, 2006, p. 2028)

2 - Construire une problématique, c’est :
Une problématique consiste à interroger le sujet, en posant des questions qui font débat, de
façon à construire une argumentation
(on s’inspirera pour cela du questionnement quintilien : 3QOCP)

3 - Mots-clés qui peuvent amorcer une problématique

           . Pourquoi ? 
. Y a t il un lien ?
. Peut-on parler de ? 
. Peut-on dire que ? 

      (éventuellement mais pas toujours) 
           . En quoi ? 
           . Comment ? 
           . Dans quelle mesure ? 

4 - Evaluation de la problématique

OUI NON
La problématique est-elle cohérente avec le thème choisi ? 
                                                                   le sujet choisi ? 

X
X

La problématique formulée débouche t-elle sur une réponse immédiate ? X
La problématique incite-t-elle au débat ? X
La problématique correspond-elle à un problème qui me paraît important ? X

5 -  Exemples

Sujet Exposé Problématique

 Accès à la culture 
en France 
aujourd’hui

Comment se fait l’accès à la culture 
en France aujourd’hui ?

Peut-on parler d’inégalité dans l’accès à 
la culture en France aujourd’hui ?

cyberharcèlement Comment s’exerce  le 
cyberharcèlement ?
 

Dans quelle mesure le cyberharcèlement 
est-il une forme aggravée du harcèlement ?

L’énergie nucléaire Comment fonctionne une centrale 
nucléaire ?

Pourrait-on, à l’heure actuelle, se passer de 
l’énergie nucléaire ?
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La problématique

La problématique est une question à débattre, un problème à résoudre en rapport avec  le sujet. 
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