
Thème	
  B	
  :	
  Corps	
  humain	
  et	
  
santé	
  

Activité	
  B3-­‐1	
  :	
  Un	
  exemple	
  de	
  maladie	
  à	
  transmission	
  directe,	
  le	
  SIDA	
  
	
  

Problème	
  :	
  Quel	
  est	
  le	
  mode	
  d’action	
  et	
  de	
  propagation	
  du	
  virus	
  VIH	
  ?	
  
	
  
Travail	
  à	
  faire	
  :	
  A	
  partir	
  de	
  l’ensemble	
  des	
  documents,	
  vous	
  devez	
  commencer	
  à	
  construire	
  un	
  tableau	
  qui	
  comparera	
  une	
  
maladie	
  à	
  transmission	
  directe	
  (le	
  SIDA	
  dans	
  cette	
  activité)	
  et	
  une	
  maladie	
  à	
  transmission	
  vectorielle	
  (le	
  paludisme,	
  voir	
  
activité	
  B3-­‐2).	
  

 Maladie à transmission directe, le 
SIDA 

Maladie à transmission vectorielle, le 
paludisme 

Agent pathogène (nom et type 
d’être vivant) 

  

Réservoir de l’agent pathogène 
(peut être humain ou animal, 
malade ou non) 

  

Mode de transmission (directe / 
avec un vecteur) à détailler 

  

Cycle de vie de l’agent pathogène 
(chez un même individu et/ou 
chez différents êtres vivants) 

  

Méthode de prévention 
(collective et/ou individuelle) 

  

Traitement   
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  Le	
  mode	
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  (Virus	
  de	
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  L’évolution	
  de	
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Doc	
  4	
  :	
  Le	
  traitement	
  contre	
  le	
  VIH	
  :	
  
	
  
Les	
  antirétroviraux	
   (ARV)	
   sont	
   des	
  médicaments	
   qui	
   empêchent	
   la	
  multiplication	
   du	
   VIH	
   dans	
   les	
   cellules	
   cibles	
   (les	
  
lymphocytes	
  T4).	
  Le	
  suivi	
  rigoureux	
  du	
  traitement	
  tout	
  au	
  long	
  de	
  sa	
  vie	
  permet	
  de	
  contrôler	
  et	
  de	
  maintenir	
  la	
  quantité	
  
de	
   virus	
   dans	
   l’organisme	
   sous	
   le	
   seuil	
   de	
   détection	
   (on	
   parle	
   de	
   charge	
   virale	
   indétectable).	
   On	
   réduit	
   ainsi	
  
considérablement	
  le	
  risque	
  de	
  transmission	
  et	
  on	
  évite	
  la	
  diminution	
  du	
  taux	
  de	
  lymphocytes	
  T4	
  (qui	
  servent	
  à	
  la	
  défense	
  
de	
  l’organisme	
  contre	
  toutes	
  les	
  infections).	
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  Les	
  méthodes	
  de	
  prévention	
  contre	
  le	
  VIH	
  

	
  


