Théme B : Corps humain et
santé

Probléme : Quel est le réle du microbiote intestinal sur la santé ?

Activité B4-1 : Le microbiote intestinal

Le microbiote intestinal est 'ensemble des microorganismes qui colonisent notre tube digestif. Il peut étre impliqué dans le
développement des pathologies lorsque sa composition ou ses fonctions sont altérées, comme par exemple I'obésité. Pour
cela, une étude a été menée sur I'impact d’une transplantation du microbiote fécal (TMF) comme moyen de guérison.
Comment le microbiote intestinal peut-il avoir un impact sur notre santé ?

Questions :
1)

2)
intestinal sur la santé.

Matériel a disposition :

Microscope optique
Taille d’'une bactérie :1um

Taille d’un champignon : 10um
Taille d’une cellule animale : 50pum
Taille d’une cellule végétale : 200pum

Doc 1 : La composition du microbiote intestinal

Quelle stratégie expérimentale utiliseriez-vous pour vérifier la diversité des microorganismes présents dans l'intestin ?
Vous devez interpréter les observations de chaque document afin de mettre en évidence I'influence du microbiote

Préparation microscopique de microbiote intestinal

Plus de 100 000 milliards de micro-organismes habitent notre intestin !

Especes rares :
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/ Escherichia coli

Streptococcus

Enterobacteriacae

Espéces transitoires :

Especes dominantes :
Clostridium

Eubacterium ‘y

Axénique : organisme né et élevé
Faecalibacterium dans un environnement stérile, sans
microorganismes.

Bacteroldes

Bifidodacterium

Levures, bactéries lactiques

Doc 2 : Protocole expérimental du role du microbiote dans la nutrition
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6 Protocole expérimental d’étude du role du microbiote dans la nutrition. Des souris axéniques recoivent
le microbiote d'individus soit obéses (Ob), soit minces (Mi). Les souris sont ensuite élevées en groupes, soit
homogeénes soit mixtes (on parle alors de coélevage). Les souris se nourrissent des excréments présents dans la
cage, ce qui permet des transferts de microbiote.



Variation de la masse graisseuse (%)

Doc 3 : Variation de la masse graisseuse de souris transplantées aprés 10
jours de coélevage .
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éVariation de la masse graisseuse
aprés 10 jours de coélevage des sou-
ris transplantées. T : souris sans micro-
biote ; Mi : souris avec microbiote de per-
sonne mince ; Ob : souris avec microbiote
de personne obése.

Doc 4 : Le changement du microbiote des Souris ayant recu le Souris ayant recu le
souris au cours de I’expérience de coélevage microbiote Mi au départ  microbiote Ob au départ
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B. cellulosilyticus ll'.ll
B. caccae II
B. vulgatus
B. uniformis l
P. merdae Il I
B. thetaiotaomicron II I { I

A. putredinis
I Caractéristique du microbiote Mi B Non détectée
I Caractéristique du microbiote Ob

é Changement du microbiote des souris au cours de l'expé-
rience de coélevage. Chaque colonne correspond a l'une des six
souris étudiées. Les couleurs indiquent des proportions caracteé-
ristiques du microbiote Mi ou Ob.

Doc 5 : Les étapes de la transplantation du microbiote fécal (TMF)
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Pour aller plus loin : Les conséquences de la prise d’antibiotiques sur la digestion.

La bactérie Clostridium difficile est responsable de
colites entrainant des douleurs abdominales et des
diarrhées qui peuvent étre mortelles dans 5 % des cas.
Prés d'un demi-million de cas ont été diagnostiqués
en 2017 aux Etats-Unis. Cette infection survient géné-
ralement aprés un traitement antibiotique, surtout en
milieu hospitalier, ou chez des personnes qui ont un
systéme immunitaire affaibli. 4 % de la population sont
des porteurs sains de la bactérie, c’est-a-dire qu'’ils pré-
sentent la bactérie sans symptomes associés.

D La bactérie Clostridium difficile observée au micro-
scope électronique a balayage (image colorisée).
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