
Thème	 :	Produire	le	mouvement

Chapitre	F3	:
Le	contrôle	des	flux	de	glucose

Problématique :	Comment	les	cellules	musculaires	sont-elles	approvisionnées	en	glucose	?	



I. L’approvisionnement	 en	glucose	des	
cellules	musculaires



Glucose	 sanguin



Glycogène	 musculaire



La	contribution	 de	différents	 substrats	à	l’apport	 d’énergie	 aux	muscles	 selon	 la	durée	 de	l’effort



Transporteur	 « Glut-4 »

Le	 transporteur	 Glut-4	est	une	protéine	 synthétisée	
par	 les	cellules	 musculaires	 et	pouvant	s’enchasser
dans	leur	 membrane	 plasmique	 permettant	 ainsi	 le	
transport	de	glucose	 à	travers	 la	membrane.


