La régulation de la glycémie




Quelqgues repéres historigues

/1869. Langerhans décrit 1893. Laguesse émet I'hypothése
des « amas ou groupes que le diabete chez le chien
cellulaires » au sein du pancréatectomisé est lié a Iabsence

pancréas : les flots : des flots de Langerhans.

de Lagerhans.

E60 1870 1880

1890. Mering et Minkowski réalisent la premiere
ablation totale du pancréas (pancréatectomie)
d’un chien. L'animal présente alors rapidement des
symptomes d'un diabete (glycémie trop élevée).

1894. Expérience 1921. C. Best et F. Banting
de Hédon montrent que I'injection d'extraits
(voir doc. 2). d‘flots de Langerhans provoque

une baisse de la glycémie.

1900 1910 1920

1895-1896. £. Laguesse 1923. . Murlin remarque que
montre que les ilots de certains extraits des ilots de
Langerhans peuvent sécréter Langerhans ont une action
des substances dans le sang. hyperglycémiante.
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Coupe de pancréas (MO0). Le pancréas contient entre 750 000
et 1000000 flots de Langerhans. Chaque llot contient environ
3000 cellules.
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Effet d’une injection d’insuline ou de glucagon sur la glycémie.

Linsuline et le glucagon sont des hormones qui ont été extraites d’ilots de
Langerhans en 1922 (insuline) et 1955 (glucagon).

Les hormones sont des substances chimiques libérées dans le sang afin
d’atteindre leur organe cible et d’'en modifier son activité. Les injections sont
réalisées chez un chien a jeun et on suit I’évolution de la glycémie.
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Variations de concentration plasmatiques en insuline et
glucagon apres un repas riche en glucides.

Lors d’une activité physique controlée, on peut constater durant au moins une
heure que les sens de variation de l'insulinémie et de la glucagonémie sont
inversés par rapport a ceux d’un repas riche en glucides.

Glycémie (g.L")

1,2

—i[O :.'n,.;‘;;:;;.é..

0 i L R e

Glucagonémie (pg.mL™") Insulinémie (pg.mL™")
T 220 PN Lo

’ : o i i 4,0
13,2
et ) 4
S L ‘!ié
S 5 0’8

0 e ;ﬂ_i..,,,,,,fTM,.,,..‘ ,_-_.,,,.,.,.,jr,,.M.~._.ﬁ...... e _,iu,”,_.””,,, - .,..._%,ﬁv,_n.h...... .A...,,;'r,,,_wu. 0

-60 0 60 120 180 240
Temps (min)




Effet des hormones pancréatiques sur l'activité de deux enzymes du foie.

Dans les hépatocytes du foie, I'enzyme glycogene phosphorylase agit lors de la glycogénolyse (hydrolyse du glycogéne) et la I'enzyme glycogéne synthase
agit lors de la glycogénogénese (synthese de glycogene).

a. Les hépatocytes sont incubés avec une petite quantité de glucagon. On ne note aucune variation de I'activité des deux enzymes pour des hépatocytes

isolés non traités.
b. Onincube des hépatocytes avec des doses croissantes d’insuline avant de mesurer l'activité des enzymes quelques instants plus tard.
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Effet de l'insuline sur |’absorption de
glucose dans un muscle

On perfuse un muscle avec des doses
croissantes d’insuline et I'on mesure le flux de
glucose entrant dans ce dernier. La valeur 100
correspond au flux de glucose entrant maximal
que l'on peut mesurer.
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Action de l’insuline sur la localisation du transporteur de el - ‘Mgs.cletges;?;;suw
glucose GLUT-4 sur des cellules musculaires o apres injection dinsuli

On réalise des biopsies de muscle squelettique chez des souris, ayant

recu ou non une injection d’insuline, que I'on traite avec des anticorps

fluorescents

- sefixant spécifiquementsurletransporteur Glut-4 (en vert),

- ouse fixant spécifiquement a la membrane plasmique des cellules
musculaires (en rouge).

On observe au microscope optique a fluorescence.
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