
Chapitre	B3	:	
Agents	pathogènes	et	
maladies	infectieuses

Thème	B	:	Corps	humain	et	santé

Problématique :	Comment	les	agents	pathogènes	peuvent-ils	contaminer	
l’être	humain	et	quels	sont	les	moyens	pour	limiter	leur	propagation	?



I.	La	cause	des	maladies	
infectieuses	:	les	agents	

pathogènes



Diversité	des	agents	pathogènes

Les	virus



Les	bactéries



Les	eucaryotes	 pluricellulaires	ou	unicellulaires



II.	Un	exemple	de	maladie	à	transmission	
directe,	le	SIDA

Activité	B3-1	



Le	mode	d’action	 du	VIH	 :	Virus	de	l’Immunodéficience	Humaine



L’évolution	de	la	maladie	au	cours	du	temps	en	l’absence	de	traitement



Les	modes	de	transmission	 du	VIH



Les	méthodes	de	prévention	contre	 le	VIH



PreP signifie Prophylaxie	Pré-Exposition :	comme	son	nom	l'indique,	 il	 s'agit	 d'un	
traitement	 (antirétroviraux)	 à	prendre	 avant	une	éventuelle	 exposition	 au	virus,	et	
donc,	de	manière	 préventive. Autorisé	 en	France	 depuis	2016,	il	est	destiné	aux	
personnes	non-porteuses	du	virus,	mais	considérées	comme	à	haut	 risque	
d'exposition	au	VIH.

TasP :	Traitement	 comme	prévention,	 (Treatment as	Prevention en	anglais).	
Celui-ci	 permet	 de	freiner	 la	multiplication	 du	virus	dans	l'organisme	 d'une	
personne	 déjà	infectée	 par	le	VIH	et,	sur	 le	long	 terme,	 de	tellement	 diminuer	 sa	
quantité	 qu'il	devient	 indétectable	 et	donc	 intransmissible.	 Le	TasP s'adresse	
ainsi	à	toutes les	personnes	séropositives et	protège	 leurs	partenaires	
séronégatifs,	 même	 sans	port	de	préservatif.

TPE est	un Traitement	 Post-Exposition qui	 se	prend au	plus	 tard	48h	après un	
rapport	 sexuel	 non	ou	mal	protégé	 - ou	tout	autre	comportement	 à	risque.	 Il	
consiste	 en	une trithérapie d'un	mois.	Pour	y	avoir	recours,	 il	faut	se	présenter	 aux	
urgences	 le	plus	 tôt	possible	 après	 l'exposition	 au	VIH.



Le traitement contre le VIH :

Les antirétroviraux (ARV) sont des médicaments qui empêchent la multiplication
du VIH dans les cellules cibles (les lymphocytes T4). Le suivi rigoureux du traitement
tout au long de sa vie permet de contrôler et de maintenir la quantité de virus dans
l’organisme sous le seuil de détection (on parle de charge virale indétectable). On
réduit ainsi considérablement le risque de transmission et on évite la diminution du
taux de lymphocytes T4 (qui servent à la défense de l’organisme contre toutes les
infections).



BILAN	:
Maladie à transmission directe, le SIDA Maladie à transmission vectorielle, le paludisme

Agent pathogène (nom et type d’être 
vivant)

Virus VI H (Virus d’ immunodéf icience
acquise)

Réservoir de l’agent pathogène (peut être 
humain ou animal, malade ou non)

Un seul hôte : L’humain contaminé

Mode de transmission (directe / avec un 
vecteur) à détailler

Transmission directe : d’humain à humain
Par le sang
Par les sécrétions sexuelles
Par le lait maternel

Cycle de vie de l’agent pathogène (chez un 
même individu et/ou chez différents êtres 
vivants)

Pénètre dans l’organisme puis entre d ans un
lymphocyte CD4 et se reproduit à l’intérieur.
Après mort de la cellule inf ectée , il s’att aque
à de nouveaux lymphocytes

Méthode de prévention (collective et/ou 
individuelle)

Le dépistage individuel
Les campagnes d’ information collect ive sur
les comportements à risque et l’utilisation du
préservatif
Les traitements préventifs

Traitement Médicaments antirétroviraux (ARV) :
trithérapie q ui p ermet de limiter la
multiplication du virus mais qui ne guérit pas.


