
Activité D2-1 : La réponse immunitaire adaptative, exemple de la grippe 
 
Problème : À partir de l’exemple d’une infection grippale chez l’homme, expliquez les étapes de la 
réponse adaptative humorale mise en place (ayant lieu dans le plasma ou la lymphe). 
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La formation de complexes 
immuns constitue l’une des 
premières étapes de la 
réaction immunitaire 
adaptative permettant 
l’arrêt de l’infection et la 
destruction des cellules 
infectées. 


