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Géographie de la France : La diversité des paysages

1.Des paysages marqués par le relief
Le territoire français est largement ouvert sur le continent européen et les mers. Il se caractérise par 
une grande diversité de paysages du à la variété du relief : 

– au Nord et à l'Ouest, une France des plaines (Bassin aquitain, Bassin parisien) et des plateaux 
(Massif armoricain, Ardennes)

– à l'Est et au Sud, une France des montagnes avec les hauts massifs des Alpes et des Pyrénées, 
aux altitudes élevées et aux moyennes montagnes (Massif Central, Vosges et Jura)

2.Des paysages façonnés par les hommes
Les paysages ont été façonnés par les hommes au cours de leur longue histoire. On distingue : 

– des paysages ruraux modelés  par des paysans qui, depuis des siècles, travaillent la terre

– des paysages urbains au peuplement dense et à l'habitat resserré

– des paysages touristiques, principalement le long des côtes et en montagne

– des paysages industriels qui ont beaucoup changé

3.L'évolution des paysages
Les paysages changent et évoluent avec le développement des activités humaines (tourisme, 
extension des villes, industrie à la campagne...) et des aménagements des hommes.

Les paysages connaissent des transformations mais gardent les traces des sociétés qui les ont créés.

Lexique

Altitude : hauteur d'un point au-dessus de la mer

Paysage : ce que nous voyons d'un morceau de la Terre

Plaine : étendue plane et basse

Plateau : étendue plate dans laquelle les vallées sont encaissées

Relief : les montagnes, les plateaux, les plaines, les vallées et les collines sont les principales formes de relief
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