
Histoire chapitre III     :
Sociétés, église et pouvoir politique au Moyen Age

Problématique     : Quels changements sont survenus dans la société médiévale ?

I – L'ordre seigneurial

1) Un monde de paysans

a) Le travail paysan

Exercice 1

Au XIe siècle, le société est divisée en trois ordres : la noblesse, le clergé et les paysans. La
majorité  de  la  population  européenne  est  composée  de  paysans  qui  vivent  dans  des  villages.  Ils
cultivent principalement des céréales, base de l'alimentation. Les récoltes sont faibles et régulièrement
les paysans souffrent de disette ou de famine. Les épidémies comme celles de la peste se répandent
facilement.

Certains paysans sont libres et d'autres sont des serfs qui sont la propriété du seigneur.
DISETTE     : manque de nourriture avant les nouvelles récoltes qui affaiblit les plus fragiles.

b) Les transformations des campagnes

Exercice 2

Du XIe au XIIIe siècle, l'occident féodal connaît une forte croissance démographique grâce à
une meilleure alimentation liée à différents facteurs :

– progrès agricoles : charrue à roue en fer, colliers d'épaules, moulins...
– défrichements : les paysans élargissent les clairières et créent de nouveaux villages sur la forêt,

aidés par les seigneurs qui libèrent les serfs et allègent les taxes contre ce travail.

2) La domination seigneuriale

a) Des campagnes dominées par un seigneur

Exercice 3

Vers  l'an  Mil,  toutes  les  terres  appartiennent  à  des  seigneurs  laïcs  ou  ecclésiastiques.  Ces
seigneuries sont divisées en deux parties :

– la réserve conservée par le seigneur pour son usage personnel
– les tenures laissées aux paysans contre des taxes et des corvées

Sur ses terres le seigneur commande, prélève des taxes, assure la sécurité et la justice. C'est ce
que  l'on  appelle  le  droit  de  ban.  Avec  l'affaiblissement  de  la  monarchie,  les  taxes  et  les  corvées
augmentent, notamment les banalités.



b) Seigneur et vassaux

Exercice 4     :

Le seigneur vit  dans un château fort  avec sa famille et  une partie  de ses guerriers,  appelés
vassaux. Le seigneur, dans la cérémonie de l'hommage, s'engage à protéger son vassal et lui donne une
terre appelée fief (à l'origine du mot féodalité). En échange le vassal lui doit fidélité ainsi qu'une aide
militaire et financière.

Le château fort assure la domination du seigneur sur les campagnes et sert de refuge en cas
d'attaque ennemie.

Exercice 5     : 

Les seigneurs sont des guerriers. Progressivement ils en viennent à former un groupe à part : la
noblesse. Les nobles reçoivent une éducation militaire et deviennent chevalier par la cérémonie de
l'adoubement. 

Un  bon  chevalier  sait  manier  l'épée,  participe  à  des  tournois  et  respecter  les  règles  de  la
chevalerie et de la courtoisie : il doit être loyal, courageux, protéger les plus faibles (notamment les
enfants, les femmes et l'Eglise).

3) Une société chrétienne

a) Une religion omniprésente 

Exercice 6     :

Au Moyen Age l'immense majorité des Européens sont catholiques. Chaque village a son église
où le prêtre pratique la messe le  dimanche et  administre les  7 sacrements qui rythment la  vie du
chrétien, notamment le baptême, le mariage et l'extrême-onction.

Les  Chrétiens  croient  qu'ils  seront  jugés  après  la  mort,  que  les  bons  iront  au  Paradis,  les
pêcheurs en Enfer. Pour obtenir le salut de leur âme, ils montrent leur foi en allant à la messe, en priant
mais  aussi  en allant  en pèlerinage vers  des  lieux de culte  qui  abritent  les  reliques  des  saints.  De
nombreux fidèles font des dons et l'Eglise devient le plus grand possesseur de terres de l'Occident.

b) L'église encadre la société féodale

Exercice 7 

L'Eglise catholique est divisée en deux grands groupes : le clergé régulier et le clergé séculier. A
leur tête se trouve le pape à Rome. L'Eglise peut imposer des pénitences, des sanctions et excommunier
ceux qu'elle considère comme hérétiques. 

L'église encadre véritablement la société car elle détient le savoir dans les abbaye, soigne les
pauvres et les malades, se charge de l'enseignement. Elle perçoit un impôt, la dîme.



II – L'émergence d'une société urbaine

1) L'essor des villes au Moyen Age

Exercice 8 

A partir du XIe siècle, le commerce s'intensifie. Les grands marchands vendent leurs produits
dans les foires, protégés par les grands seigneurs qui tirent profit du commerce. 

Les  villes  s'agrandissent,  de  nouvelles  se  créent  et  la  population  urbaine  augmente
progressivement.  Les villes sont encerclées de remparts et les seigneurs bâtissent dans les grandes
villes des cathédrales. 
FOIRE   :  grand marché tenu à date fixe dans lequel des marchands venus de loin échangent leurs
produits.

2) Le fonctionnement de la société urbaine

Exercice 9 

Les grands marchands sont avec les nobles et les seigneurs, au sommet de la hiérarchie des
villes. Ils habitent de riches demeures et dirigent le Conseil municipal. La majorité de la population est
composée  des  petits  commerçants  et  des  artisans.  De  nombreuses  révoltent  éclatent  lorsque  les
seigneurs abusent des taxes et de leur pouvoir.

Dans chaque atelier, on trouve des maîtres, des compagnons et des apprentis spécialisés. Les
artisans d'un même métier sont réunis dans des corporations. 

Les villes  sont aussi  un lieu de savoir  important :  on y trouve des écoles municipales pour
apprendre à lire et à écrire ainsi que des universités à partir du XIIIe siècle.

III – L'affirmation de l'état monarchique

1) La naissance de l'état royal

Exercice 10 

En 987, Hugues Capet est élu roi des Francs et donne naissance aux Capétiens qui règnent
jusqu'en 1848. Le Roi est considéré comme un élu de Dieu puisqu'il est sacré à Reims au début de son
règne. Les autres seigneurs sont ses vassaux à qui il peut théoriquement imposer sa volonté.

Le pouvoir du Roi est limité hors du domaine royal et les Capétiens peinent à imposer leur
volonté aux grands seigneurs. 

2) Le renforcement du pouvoir royal

Exercice 11 

Progressivement, les rois agrandissent le domaine royal par des mariages, des confiscations ou
des guerres. Philippe Auguste a ainsi multiplié par 3 la superficie de son domaine. Les rois, comme
Philippe le Bel s'appuient sur les bourgeois des villes et sur le clergé pour asseoir leur pouvoir.

Lors de la guerre de Cent Ans, le pouvoir du Roi, d'abord affaiblit,  en ressort renforcé. Des
impôts et une armée permanente s'établissent. L'autorité du Roi devient incontestable pour la noblesse.



EXERCICE 1     : Le travail paysan

Doc4 : Calendrier des travaux agricoles tiré du Rustican 
de Pietro Crescenzi, XVe siècle, musée de Chantilly.

1)

1) Sur le doc 1, entoure les 3 ordres de la société puis 
écris leur nom dans la case correspondante du doc 2.

2) Dans le texte 1, souligne les fonctions de chacun des 
3 ordres : en bleu celle des prêtres / en rouge celle des 
chevaliers / en vert celle des paysans.

3) Complète la légende du doc 2 en traçant une flèche de
la même couleur que celle de la question 2 en face de la 
fonction de chaque ordre.

4) Dans le doc 4 : en quoi constitue le travail des paysans ?
….............................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................

5) Quelle est la cause des mauvaises récoltes ? Quelles en
sont les conséquences ?
….............................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
….............................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................

VOCABULAIRE     :
DISETTE : manque  de  nourriture  avant  les  nouvelles
récoltes qui affaiblit les plus fragiles.
FAMINE : manque important de nourriture amenant une
forte mortalité de la population.





Exercice 2     :Les transformations des campagnes au Moyen Age

1) Comment évolue la population européenne du XIe au XIIIe
siècles ?......................................................................................
…...............................................................................................
2)  Comment  a  évolué  la  forêt  sur  la  même  période ?
Pourquoi ?..................................................................................
…...............................................................................................
…...............................................................................................
3) Dans la légende du doc 1, entourez les inventions qui ont
facilité le travail paysan.
4) Comment les seigneurs poussent-ils aux défrichements ?....................................................................................
...................................................................................................................................................................................
…...............................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................



 Exercice 3     : Des campagnes dominées par un seigneur





Exercice 4     : Seigneurs et vassaux

Doc 1 : la pyramide féodale

1) Dans le doc 3, entoure en rouge le nom du suzerain et en bleu le nom du vassal.
2) Souligne en bleu ce que le vassal jure à son seigneur et en rouge ce qu'il reçoit en échange.
3) Quel geste font-ils en signe d'alliance ?........................................................................................................

…...................................................................................................................................................................
4) Sur le schéma du doc 2, compléter avec les mots suivants :  donjon / meurtrière / pont-levis / tour /

remparts / créneaux / fossé
5) Quelles sont les fonctions de ce bâtiment ? …..............................................................................................

….................................................................................................................................................................

Doc 2 : Schéma d'un château fort

FIEF   : bien accordé par un
seigneur  à  son  vassal  en
échange de services.
VASSAL   :  personne  liée  à
un  seigneur  (appelé
suzerain)  par  la  cérémonie
de l'hommage.



EXERCICE 5     : Etre chevalier au Moyen Age

Doc 2 : vidéo 
https://www.lumni.fr/video/la-ceremonie-de-l-adoubement-du-chevalier

Réponds  aux  3  premières  questions  suivantes  sans
faire de phrases : 

1) Qui adoube le futur chevalier ? ….....................

............................................................................

............................................................................

2) Trouve aux moins 3 qualités attendues du futur chevalier. …......................................................................

…...................................................................................................................................................................

3) Sur le doc 3, écrivez les noms des éléments qui composent l'équipement d'un chevalier :

- lance

- écu

- destrier

- éperons

- cotte de maille

- heaume

4) Sur une feuille, rédigez un petit paragraphe expliquant de quelle manière on devient chevalier, quelles
sont les qualités attendues et comment se déroule la vie d'un chevalier au Moyen Age.
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Exercice 6     : Une Eglise omniprésente

1) Doc 1 : Quelle cérémonie est représentée sur le doc 1 ? Pourquoi est-ce important pour les Chrétiens ?  

…...............................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

2) Doc 2 : Que peut aussi faire le Chrétien pour montrer sa foi ? …........................................................................

…...............................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

Reliquaire  de  Sainte  Foy
de  Conques :  réalisé  au
XVe  siècle,  il  contient  la
partie  la  plus  précieuse  de
la sainte : son crâne. Sainte
Foy est  une  sainte  du  IIIe
siècle qui mourut en martyr
décapitée.

2

3



3) Doc 3 et 4 : Quelle est la forme de l'église et son style architectural ?.........................................................

…...............................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

4) Ecrivez sur le plan le numéro des éléments de l'église.
5) Entourez ce que contient le reliquaire et en quels matériaux il a été réalisé.

7)  Ecrivez les numéros des personnages de cette scènes :
1 – Jésus-Christ
2 – Satan
3 – Le jugement des âmes

4 – l'entrée du paradis
5 – l'entrée de l'Enfer et ses supplices

8) D'après cette scène, que redoutent les Chrétiens après leur mort et qu'espèrent-ils ?...................................

…...............................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

6)  Quelle  partie  de  l'église  les

sculptures  du  document  5

décorent-elles ?  ….................

…................................................

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

Doc 4
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Exercice 7     : L'Eglise encadre la société féodale

 

Doc  2 :  Maîtres  et  étudiants  à  l'université  Bologne,  par
Laurentius  de  Voltolina  après  1350.  Musée  de  peintures  et
dessins, Berlin. 
La première université européenne est créée à Paris au XIIIe siècle
et est placée directement sous l'autorité du Pape.

Document 4 : Les cathares chassés de la ville de 
Carcassonne, Grandes Chroniques de France, XVe siècle.
Les Cathares, appelés aussi Albigeois, sont des chrétiens du 
XIIe et XIIIe siècles désignés comme hérétiques par l'Eglise 
romaine. Ils prônent un retour à une religion plus pure 
et remettent en question l'autorité de Rome. Excommuniés, 
ils sont pourchassés par l'Inquisition et font l'objet d'une 
croisade au début du XIIIe siècle.



Exercice 8     : Troyes et les foires de Champagne

1) Durant quels siècles Troyes a-t-elle vu sa superficie grandement augmentée ?...................................................

…...............................................................................................................................................................................

2) Ou sont installées les foires ?

A l'extérieur dans les faubourgs

Dans le quartier ancien, près du château des comtes

Dans la ville nouvelle des XIIe et XIIIe siècles

3)  Donne  le  nom  d'une  place  qui  évoque  le  passé

commerçant de la ville.........................................................

…..........................................................................................

4) A l'aide des doc 2 et 3 complète le tableau ci- dessous. Doc  3 :  La  foire  dans  une  ville  idéale,
enluminure de Thomas III de Saluces dans Le
Chevalier errant, Paris, vers 1400-1405 

VOCABULAIRE

FOIRE : grand  marché  tenu  à
date  fixe  dans  lequel  des
marchands  venus  de  loin
échangent leurs produits.

FAUBOURG : quartier populaire
qui  déborde  des  enceintes  de  la
ville.

Doc 2 : Extrait d’une lettre de 1265 écrite par
un  marchand  à  l’un  de  ses  associés  resté  à
Sienne (En Italie).

« Ici, il y a des marchandises en abondance. Le 
poivre ne se vend pas bien. Le gingembre se vend 
de 22 à 28 deniers, selon la qualité. Le safran est 
très demandé ; il se vend 25 sous la livre, et il n’y 
en a plus sur le marché. La cire de Venise, 23 
deniers la livre ; celle de Tunis, 21.5 deniers. […] 
La poudre d’or vaut selon la qualité. »

Produits régionaux Produits internationaux



5) Au Moyen Age, combien de villes ont le

titre  de « foire  de  Champagne » ?  Quelles

sont les deux plus importantes ? …..............

…..................................................................

…..................................................................

…..................................................................

…..................................................................

…..................................................................

…..................................................................

…..................................................................

6) Combien de temps dure en moyenne une foire ? ….............................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

7) Présenter le document 2b (nature, auteur, date, origine, sujet). ….......................................................................

…...............................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

8) Comment les comtes de Champagne favorisent-ils le commerce ? Pourquoi ? …..............................................

…...............................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

Doc 5 : Les foires et les comtes de Champagne

a. « Le comte aura sous sa protection tous les marchands, toutes les marchandises, et toutes les personnes
venant à la foire, dès le jour où ils arrivent à leur hôtel jusqu’à leur départ, du le lever du soleil jusqu'à son
coucher.  Il  leur  fera  restituer  tout  ce  qui  pourrait  leur  être  volé  en  chemin et  demandera  réparation  au
seigneur du lieu où le préjudice a été commis.

D'après Privilèges et coutumes des foires de Champagne, XIIIe siècle. 

b. « Moi Thibaud, Comte de Champagne, je cède aux bourgeois le droit de justice en échange d'un paiement
annuel de 300 livres. Chaque année je choisirai 13 hommes de la communauté qui éliront l'un d'eux comme
maire. Ils jureront de garder et de gouverner la ville en toute bonne foi.»

D’après une charte du comte Thibaut de Champagne, 1230 

Document 4





EXERCICE 9     : Le fonctionnement de la société urbaine

1) Comment les clients les repèrent-ils les boutiques ?.............................................................................................
...................................................................................................................................................................................

2) Doc 2 et 3 : quels sont les différents statuts que l'on retrouve dans un atelier ? Comment passe-t-on de l'un à
l'autre ?  ….................................................................................................................................................................
…...............................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................

3) Sur le doc 4, entoure la fonction de Gaudry et souligne les actes qui exaspèrent les bourgeois de la ville.

4) Que font tout d'abord les bourgeois et que crient-ils ?..........................................................................................
…...............................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................

5) Quel est le sort de l'évêque Gaudry ?....................................................................................................................
…...............................................................................................................................................................................

VOCABULAIRE:

Corporation : association de gens d'un 
même métier chargée de fixer des 
règlements à ce métier

Atelier : lieu de travail et de vente d'un 
artisan 

Conseil communal : le conseil, formé 
d'échevins qui dirige la ville.
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Exercice 10     : Les premiers capétiens

Le
couronnement
d'Hugues
Capet :
(miniature
extraite  d'un
manuscrit  du
XIVe siècle, BNF,
Paris)

VOCABULAIRE :
Sacre : rituel consistant en l'application d'une huile sainte donnant 
un caractère sacré au Roi.
Domaine royal : territoire appartenant directement au Roi.









Exercice 11     : Le renforcement de l'état royal au Moyen Age

1) Après avoir observé le doc 3, remplis le tableau ci dessous

DATE A qui appartient la majorité du royaume ?

Début du règne de Philippe Auguste …..........           Roi de France                     Roi d'Angleterre

Fin du règne de Philippe Auguste …..........           Roi de France                     Roi d'Angleterre

2) Doc 2 : Comment Philippe Auguste s'y prend-t-il pour agrandir le domaine royal ? …......................................

…...............................................................................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................



2) Où Charles VII se fait-il sacré ? Pourquoi est-ce important ? …..........................................................................

…...............................................................................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

3) Doc 3 : Quels changements Charles VII opèrent-ils qui lui permettent de gagner la guerre de cent Ans ?

…...............................................................................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

4) Comment les finance-t-il ? …...............................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

…...............................................................................................................................................................................

1) Sur le document 1, soulignez la région d'où Jeanne
d'Arc  est  originaire  puis  entourez  sur  ce  même
document et sur la carte l'endroit où elle retrouve le roi
Charles VII.

Doc 3 : Les compagnies d'ordonnance de 1450

« Il est vrai que par l'ordonnance du roi, sans compter les vassaux et arrière-vassaux qui devaient servir, il y
avait 1700 lances(1). Ceux qui en faisaient partie étaient payés que le roi fut en guerre ou non, par une taille
(2)[...] Tous ceux qui gouvernaient l'artillerie étaient aussi payés. Et il y avait de grosses bombardes, canons
[...], le tout bien garni de poudre pour approcher et prendre villes et châteaux . »

Jacques du Clercq (1424-1467), Mémoires, livre 6

(1) 1 lance = 6 hommes (2) un impôt
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